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A Kari Tanacs
2026. majus 21-i iilésének hatarozatai

7/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel jovahagyta a Pro Facultate Medicinae kitiintetések
adomanyozasat.

Eziist fokozatban részesiil:

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika,
Dr. Gojak Ilona klinikai féorvos, Szivgyogyaszati Klinika és

Dr. Mezési Emese egyetemi tanar, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika.

Bronz fokozatban részesiil:

Dr. Naumov Istvan klinikai f6orvos, Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika,
Dr. Olasz Katalin adjunktus, Immunoldgiai és Biotechnologiai Intézet,
Soltész Agnes osztalyvezetd, Neurologiai Klinika és

Dr. Tovariné Téczely Marianna miitésnd, Gyermekgyogyaszati Klinika.

8/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel jovahagyta a kozpontvezetdi palyazatot:

Név Igen Nem Tart.

Lukacs Gergely

PTE AOK Testnevelés és Mozgaskozpont 61 ! ?

9/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel timogatta az egyetemi docensi palyazatokat:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Bajor Judit - 69 0 5
PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr. Bi}rzsei Rita . . 70 0 1
PTE AOK Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Dr. Botz Bélint. . 70 0 1
PTE KK Orvosi Képalkoté Klinika

Dr. Dgrgez "l'"l'mea' . 71 0 0
PTE AOK Bioanalitikai Intézet

Dr. Mrakszin' Lilla. o 69 1 1
PTE AOK Bioanalitikai Intézet

Dr. Németh Balzi.zs . 7 0 0
PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet

Dr. Semjén Dz’wi’d’ 69 1 1
PTE KK Patoldgiai Intézet

Dr. Téth Arnol'd . 71 0 0
PTE KK Orvosi Képalkot6 Klinika

Dr. Filipanits Kristof 70 0 1

PTE KK Idegsebészeti Klinika

10/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel jovahagyta a Romhanyi Gyorgy Szakkollégium 1j
elnokének megvalasztasat:

Név Igen Nem Tart.

dr. Giran Janos
PTE KK Reumatologiai, Immunoléogiai és Mozgasszervi 67 2 2
Rehabilitacios Klinika
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11/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta az altalanos
orvos szak zarovizsga bizottsag elndki és tagi megbizatasait
a PTE Altalanos Orvostudomanyi Karan.

12/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar Tanéacsa egyhangulag elfogadta a fogorvos
szak zardvizsga bizottsag elndki és tagi megbizatisait a
PTE Altalanos Orvostudomanyi Karan.

13/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a német nyel-
vl nulladév hibrid oktatasu képzését.

14/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar Tanacsa egyhangilag elfogadta az Altalanos
Orvostudomanyi Kar 2026/2027 tanév tanterveit.

15/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar Tanacsa egyhangulag tdmogatta a PTE Tanul-
manyi és Vizsgaszabalyzatdnak modositasat.

16/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar Tanacsa egyhangtlag tamogatta a PTE Té-
ritési és Juttatasi Szabalyzat 1. sz. mellékletének modosi-
tasat.

17/2026. (05.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar Tanacsa egyhangtlag elfogadta a Biotechnol-
ogy MSc szak 1j specializaciojanak inditasat a 2026-os min-
tatantervektol.

18/2026. (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar Tandcsa egyhangulag elfogadta a PTE Szer-
vezeti és Miikddési Szabalyzat 7/a sz. melléklet, Altalanos
Orvostudomanyi Karra vonatkozo, kiilon rendelkezéseket
tartalmazo 19/2. sz. mellékletét.

19/2026. (05.21.) szam1 hatarozat: Az Altaldnos Orvostu-
domanyi Kar Tandcsa egyhangulag tdmogatta a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalanos Orvostudoméanyi Kar Szervezeti és
Miikddési Szabalyzatanak modositasat.

20/2026 (05.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kari Tandcsa egyhangilag jovahagyta a dékan-
helyettesi feladatkdrok meghatarozasat az eldterjesztésben
foglaltak szerint. A Kari Tanacs rogziti, hogy amennyiben a
tovabbiakban legfeljebb harom dékanhelyettes megbizasara
nyilik lehetség, ugy a dékanhelyettesi megbizasok az alab-
bi feladatkdrokre terjednek ki: altalanos és kiilkapcsolatokért
felelos dékanhelyettes, oktatasi dékanhelyettes, tudomanyos
és diakjolléti dékanhelyettes.

Dr. Rik Tibor, a PTE KK Szemészeti Klinikdjanak szak-
orvosanak itélték oda idén a Magyar Szemorvostarsasag
SOE Lecture dijat. Az elismerést a tirsasag a majus 14—
16. kozotti éves kongresszusan adtak at Siéfokon.

A SOE Lecture dij (European Society of Ophthalmology
Lecturer Award) a Magyar Szemorvostarsasag egyik rangos
elismerése, amelyet kiemelkedé tudomanyos munkassagért
és eldadoi tevékenységért itélnek oda. A dijazott hagyoma-
nyosan a SOE (Eurépai Szemorvostarsasag) képviseletében
tart eldadast a hazai kongresszuson. Az elismerést dr. Rak
Tibor a tudoméanyos munkassagéaért kapta, kiilonds tekin-
tettel a glaucoma kutatdsara, valamint a komplementer €s
fitoterapias szemészeti megkozelitések teriiletén végzett,
nemzetkozileg is elismert kutatasaira. Mindezek mellett ak-
tiv kongresszusi €s egyetemi el6adodi tevékenysége is hoz-
zajarult a dij odaitéléséhez. Munkéssagat jelentds szamu,
rangos nemzetkozi folyoiratokban megjelent publikacio,
szabadalmi aktivitas, valamint kiterjedt hazai és nemzetkdzi
tudomanyos egyiittmiikddések fémjelzik.

Rangos szemészeti dijjal ismerték el dr. Rak Tibor munkajat

A kitiintetés kapcsan dr. Rak Tibor hangstlyozta, hogy
a dijat egyértelmi visszajelzésnek tekinti arra, hogy a PTE
KK Szemészeti Klinika, a PTE AOK Anatomiai Intézet
Retina Kutatocsoportja és a PTE GYTK Farmakognoéziai
Intézet szoros egyiittmiikodésében megvalosuld kutatasok
a modern, bizonyitékokon alapuld szemészet és a termé-
szetes eredetl, neuroprotektiv terapiak tudomanyos igényii
selik. Halajat fejezte ki témavezetdinek, Csutak Adrienne
professzornak, a Szemészeti Klinika igazgatojanak, Atlasz
Tamas professzornak, a pécsi orvoskar Retina Kutatocso-
portja vezetdjének, valamint dr. Horvdth Gydrgyi egyetemi
docensnek, a pécsi gyogyszerészkar Farmakognoziai Inté-
zet igazgatdjanak az eddigi szakmai tamogatasért és az in-
terdiszciplinaris, kollaborativ munkaért.

Hozzatette, a SOE Lecture dij elnyerése egyben nem-
zetkozi szakmai visszajelzés is, amely tovabb erdsiti a PTE
Szemészeti Klinikajanak lathatésagat az europai szemésze-
ti szakmai kozéletben, és hozzajarul a klinika nemzetkdzi
kapcsolatrendszerének tovabbi bovitéséhez.
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Demonstratorokat és mentorokat dijaztak
az AOK Demonstratori Diakkorének tavaszi kozgyulésén

Tobb mint szizan — mentorok, demonstrator hallgaték,
oktaték — vettek részt a Demonstratori Diakkor (DDK)
tavaszi kozgyiilésén, amit aprilis 28-an rendeztek az j
oktatasi épiiletben. Kitiintetésben részesiiltek a DDK-6sz-
tondij nyertes hallgatéi, valamint a kimagasl6 mentori
munkat végzo oktatok is.

A DDK 2015-6s megalakuldsa 6ta tobb mint 1300 hallgato
csatlakozott a szervezethez, és csak az idei tanévben csaknem
170-en. Az utobbi években szemeszterenként mar tobb mint
350-en végeznek demonstratori munkat az egyes intézetek-
ben és klinikdkon. A magyar, a német és az angol évfolya-
mok kiemelkedd teljesitményt nyujto hallgatéit az eddigi ak-
tiv demonstratori félévek szama, a demonstratori munkaval
teljesitett kreditek és a kotelezettségeken tuli tevékenységek
alapjan dijaztdk. A kitiintetetteknek €és a kimagaslé mentori
tevékenységet végzd oktatoknak dr. Czopf LaszIo oktatasi dé-
kanhelyettes és dr: Tamds Andrea, a DDK elndke adtak at az
elismeréseket.

Az idei tanévben szamos, a DDK altal timogatott work-
shop valdsult meg a demonstratorok és a mentorok szervezé-
sében. A programkinalatban szerepelt tobbek kozott a DDK
Internal Medicine Workshop, az Anatomiai Intézet work-
shopja, a Nyelvi és Kommunikaciés Intézet demonstratorai
szdmara szervezett 7. workshop, a Brain Matters 3., 4. —
Neuroanatomy and Neurology Workshop, a Pathophysiador
(Transzlaciés Medicina Intézet) 2025-6s 6szi €s 2026-0s ta-
vaszi kurzusa, az ECG and Clinical Case Studies Workshop
2025 Oszén és 2026 tavaszan, a Fit fir Famulatur Workshop
2026 tavaszan, a Family Medicine Workshop 2025 6szén és
2026 tavaszan, az OSCE Drill Workshopok, valamint a Bio-
kémiai és Orvosi Kémiai Intézet workshopja. Ezek az esemé-
nyek széles korti érdeklodéssel zajlottak, és szdmos magyar,
angol és német nyelvli orvostanhallgatd részvételével valo-
sultak meg.

A kozgytilésen dr. Czopf Laszlo oktatdsi dékanhelyettes,
a demonstratori munka tantargyfeleldse valamint dr. Tamas
Andrea DDK-elnok koszontotte a megjelenteket. Az idei évi

OSCE-sorozat (Objective Structured Clinical Examination:
objektiv strukturalt klinikai vizsga) tapasztalatairol oktatoi és
hallgat6i szemszogbdl dr: Sebdk Judit és Jonas Standke de-
monstratorok tartottak eldadast. A dijkioszto és a kozgytilés
utan a demonstratori munkaval kapcsolatos kotetlen beszél-
getésre, tapasztalatcserére is lehetdség nyilt.

Elismero oklevélben részesiiltek
(dijazott — mentor — intézet/klinika)

Balint Barnabas — Gerdei Zsdfia — ENYKI®

Behr Richard Arno — Dr. Pétervari Erika — Transzlacios
Medicina Intézet

Binder Anina Johanna Sophie — Dr: Kiss Péter — Anatdmiai
Intézet

Bodrogvari Eszter — Dr. Sandor Zoltan, Dr. Szdanté Zalan,
Dr. Rendeki Szilard, Térékné Dr. Teszdrik Eva — Sebészeti
Klinika, MediSkillsLab, ENYKI

Funke Katharina Birgit— Dr. Koppdn Agnes, Dr. Sebék Judit
— ENYKI, II. sz. Belgyogyészati Klinika, Nephrolégiai,
Diabetoldgiai Centrum

Goes Joelifa Mary — Dr. Gaszner Tamds, Berta Aniko —
Anatomiai Intézet, ENYKI

Grosschmid Gergely Armin — Dr: Németh Timea, Dr. Rékdsi
Zoltan — ENYKI, Anatomiai Intézet

Kucska Boglarka — Dr. Sparks Jason — Anatomiai Intézet

Montag Boglarka — Dr. Pham Ddniel — Anatémiai Intézet

Nasfay Rebeka Lilla — Szantoné Dr. Csongor Alexandra,
Dr. Reglodi Dora — ENYKI, Anatomiai Intézet

Nedok Zsofia Eszter — Dr: Szabo Edina, Dv. Pham-Dobor
Gréta, Meszéna Réka — Anatomiai Intézet, Transzlacios
Medicina Intézet

Odor Andras — Dr: Bosnydk Inez, Dr. Pytel Bence, Dr. Reglédi
Dora — Anatémiai Intézet

* Roviditések:

AITI: Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Intézet,
ENYKI: Egészségiigyi Nyelvi és Kommunikécios Intézet,
NDC: Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum
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Perendy Tamas — Takats Zsuzsanna — ENYKI

Rai Mizpah Lois — Eklicsné dr. Lepenye Katalin — ENYKI

RozgonyiLili—Dr: RendekiSzilard, Dr. Faubl Nora, Dr. Németh
Zsuzsanna — MediSkillsLab, Magatartastudomanyi Intézet

Schneider Josephine Monika Antonie — Haldsz Rendta —
ENYKI

Shaw Cameron Arthur — Eklicsné Dr. Lepenye Katalin,
Dr: Jancsé Gabor — ENYKI, Ersebészeti Klinika

3. dijban részesiilt
(dijazott (intézet/klinika — mentor)

Kremonke Lisa Maria (ENYKI — Dr Koppdn Agnes;
II. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr. Molnar Gergd;
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet — Dr: Takatsy Aniko)

Bohler Sabrina (ENYKI — Dr Koppdn Agnes; 1. sz.
Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr. Molnar Gergo)

Onuh Deborah Adigo (ENYKI — Eklicsné dr. Lepenye
Katalin)

Téth Boglarka (Anatomiai Intézet — Dr: Marton Zsombor; 1. sz.
Belgyogyaszati Klinika — Dr: Toth Tiinde, Dr. Totsimon
Kinga; 11. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr: Kun Szilard)

Kiss Csenge Zoé (ENYKI — Takats Zsuzsanna)

Serra Braga Bugyi Ellen (ENYKI — Dr. Németh Timea,
Szalai-Szolcsanyi Judif)

Thokoly Eva Margit (ENYKI — Szantoné dr. Csongor
Alexandra)

Fazekas Rebeka Alexandra (ENYKI — Takats Zsuzsanna)

Standke Jonas Ludwig (Magatartastudomanyi Intézet —
Dr. Faubl Nora;Surgery — Dr. Sandor Zoltan)

Kiraly Lilla Eva (Anatomiai Intézet — Dr: Tamds Andrea;
II. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr. Bérocz Attila,
Dr: Edel Zsofia; MediSkillsLab — Dr. Rendeki Szilérd)

Alli Abisola Abiodun (ENYKI - Szantoné dr. Csongor
Alexandra; Anatdmiai Intézet — Dr. Gaszner Tamas)

Visegrady Regé Attila (ENYKI — Szdntoné dr. Csongor
Alexandra)

Toth Maté (ENYKI — Szantoné dr. Csongor Alexandra)

Kalima Thelma Rudadiso (ENYKI — Szdntoné dr. Csongor
Alexandra, Berta Aniko)

Vertényi Akos (ENYKI — Szdntoné dr. Csongor Alexandra)

Richter Luca Elias (ENYKI — Dr: Koppdn Agnes; 11. sz.
Belgyogyaszati Klinkka NDC — Dr. Ortmann Erika,
Dr. Sebok Judit)

Henkel Moritz (ENYKI — Dr. Koppdn Agnes; 11. sz.
Belgyogyaszati Klinkka NDC — Dr. Ortmann Erika,
Dr. Molnar Gergd; Reumatologiai, Immunologiai és
Mozgasszervi Rehabilitacios Klinika — Dr Filipanits
Kristof)

Wunderlich Emilia Louise (ENYKI — Dr: Koppdn Agnes;
II. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr. Ortmann Erika,
Dr. Molnar Gergd)

Varga Boréka Borbala (Transzlaciés Medicina Intézet —
Dr. Pétervari Erika)

Miiller Julia (Transzlacios Medicina Intézet — Dr. Pétervari
Erika)

Petschick Jonas Vinzenz (Magatartastudomanyi Intézet —
Dr. Faubl Nora)

Gowda Yashwanth Sudheendra (Anatomiai Intézet —
Dr. Marton Zsombor; Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
— Dr. Takatsy Aniko; Transzlacios Medicina Intézet —
Dr. Balasko Marta; Patologiai Intézet — Dr. Kajtar Béla)

2. dijban részesiilt
(dijazott (intézet/klinika — mentor)

Varga Rita (Surgical Society — Dr Sandor Zoltan,
Dr. Ibitamuno Caleb)

Szab6 Maté Tamas (Anatomiai Intézet— Dr. Marton Zsombor,
Dr. Hollosy Tibor; 11. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC —
Dr. Bérécz Attila; MediSkillsLab — Dr: Schlégl Addm)

Karpati Szabrina (ENYKI — Eklicsné dr. Lepenye Katalin,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr: Siitd Zsofia)

Kovesdi Akos Bendeguz (ENYKI — Hambuchné dr. K6halmi
Aniko, Dr. Sarkanyné dr. Lorinc Anita; AITI — Dr. Nagy
Judit)

Giber Martin (ENYKI — Dr: Németh Timea)

Toth Anetta (Magatartastudomanyi Intézet — Dr. Csaba
Gergely; ENYKI — Dr. Zrinyi Andrea)

Al-Nhmi Adam (ENYKI — Dr. Németh Timea, Eklicsné
dr. Lepenye Katalin;11. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC
— Dr. Dezsé LaszIo)

Thoresen Thea Aleksandra Aaseth (Surgical Society —
Dr. Ibitamuno Caleb)

Lee Se Young (II. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC —
Dr. Laczy Boglarka; Anatomiai Intézet — Dr. Tamas
Andrea; AIT1 — Dr. Bacher Viktor)
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Vo Thi Hoai Xuan (Anatémiai Intézet — Dr. Sparks Jason,
Dr. Tamas Andrea, Dv. Pham Daniel; 11. sz. Belgyogyaszati
Klinika NDC — Dr. Siité Zsdfia)

Nemeskéri Déora Maria (ENYKI — Dr. Németh Timea)

Molnar Maja (ENYKI - Takats Zsuzsanna)

Hollokdvi-Tornyai Stefania (Transzlaciés Medicina Intézet
— Dr. Pétervari Erika, Dr. Toth 1ldiko)

Fekete Andras Albert (Transzlaciés Medicina Intézet —
Dr. Pétervari Erika)

Turcsan Balint (ENYKI — Szdntoné dr. Csongor Alexandra;
Anatomiai Intézet — Dr: Pham Daniel)

Keppler Marc Vincent (ENYKI — Hambuchné dr. Kéhalmi
Aniko; 11. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr: Sebok
Judit, Dr. Husznai Robert, Dr. Sarkanyné dr. Lorinc Anita)

Miiller Anna Julia (AITI — Dr. Bacher Viktor; MediSkills-
Lab — Dr. Rendeki Szilard, Dr. Sandor Zoltan, Dr. Szanto
Zalan; ENYKI — Marquette Jon Eugene)

Shubail Abdulrahman Mohamed (ENYKI — Dr. Németh
Timea, Eklicsné dr. Lepenye Katalin; 11. sz. Belgyogya-
szati Klinika NDC — Dr. Dezsé6 LaszIo)

Sulics Laura (Magatartastudomanyi Intézet — Dr. Faubl
Nora)

Kiss Krisztina (ENYKI — Halasz Renata; Anatdmiai Inté-
zet — Dr. Tamds Andrea; 11. sz. Belgyogyaszati Klinika
NDC — Dr. Sélley Eszter; Surgical Society — Dr: Ibitamu-
no Caleb)

Kovacs Réka (ENYKI — Eklicsné dr. Lepenye Katalin)

1. dijban részesiilt
(dijazott (intézet/klinika — mentor)

Patai Kira Regina (ENYKI — Dr: Néemeth Timea)

Schmidt Marcell (Anatomiai Intézet — Dr: Gaszner Tamas,
Dr. Pham Daniel, Dr. Marton Zsombor)

Kiss Fanni Dora (ENYKI — Haldsz Renata; Transzlacios
Medicina Intézet — Dr. Balasko Marta)

Fellner Attila Csongor (ENYKI — Dr Koppdn Agnes;
Transzlacios Medicina Intézet — Dr. Pétervari Erika)

Herman Aron (ENYKI — Dr. Zrinyi Andrea)

Légradi Nikolett (Anatémiai Intézet — Dr. Reglodi Dora,
Dr. Horvath Gabor, Dr. Kovacs Laszlo A’kos; Biokémiai
¢és Orvosi Kémiai Intézet — Dr: Pap Marianna)

Glisel Lia (ENYKI — Dr. Koppdn Agnes; Szivgyogyaszati
Klinika — Dr: Husznai Robert; 11. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika NDC — Dr: Molnar Gergo)

Blakney Levente Barton (Anatomiai Intézet — Dr. Nagy
Andras; ENYKI — Dr. Hild Gabriella; 11. sz. Belgy6gya-
szati Klinika NDC — Dr: Laczy Boglarka, Dr. Siité Gabor,
Dr. Molnar Gergd; AITI — Dr. Bacher Viktor; MediSkills-
Lab — Dr. Németh Zsuzsanna)

Ogasawara Kazushi (ENYKI — Dr. Hild Gabriella; Transz-
lacios Medicina Intézet — Dr. Garami Andras)

Park Joori (Anatomiai Intézet — Dr. Tamds Andrea, Dv. Hor-
vath Gabor; 11. sz. Belgyogyaszati Klinika NDC — Dr. La-
czy Boglarka; Surgical Society — Dr. Ibitamuno Caleb;
Emergency Society — Dr. Bacher Viktor)

Valentine Georgia Lesley (ENYKI — Dr: Németh Timea)

Varga Medard (Anatomiai Intézet — Dr. Fabian Eszter,
Dr. Reglddi Dora, Dr. Kiss Péter, Dr. Tamds Andrea)

Kivalé Mentor dijban részesiilt

Berta Aniko (ENYKI)

Burzanné dr. Pétervari Erika (Transzlacios Medicina Intézet)

Dr. Balasko Marta (Transzlacios Medicina Intézet)

Dr. Bosnyak Inez (Anatomiai Intézet)

Dr. Csaba Gergely (Magatartastudomanyi Intézet)

Dr. Csernus Valér (Anatoémiai Intézet)

Dr. Davidovics Anna (ENYKI)

Dr. Fabian Eszter (Anatoémiai Intézet)

Dr. Faubl Nora (Magatartastudomanyi Intézet)

Dr. Filipanits Kristof (Reumatologiai, Immunologiai és Moz-
gasszervi Rehabilitacios Klinika)

Dr. Fiilop Balazs Daniel (Alapellatasi Intézet)

Dr. Garami Andras (Transzlacios Medicina Intézet)

Dr. Gaszner Balazs (Anatomiai Intézet)

Dr. Gaszner Tamas (Anatomiai Intézet)

Dr. Hollosy Tibor (Anatomiai Intézet)

Dr. Horvath Gabor (Anatomiai Intézet, Gyermekgyodgyaszati
Klinika)

Dr. Ibitamuno Caleb (Surgical Society)

Dr: Jancsé Gabor (Ersebészeti Klinika)

Dr. Karadi Zsofia (Neurologiai Klinika)

Dr. Koppdn Agnes (ENYKI)

Dr. Kovdcs Laszlé Akos (Anatomiai Intézet)

Dr. Kranicz Rita (ENYKI)

Dr. Laczy Boglarka (11. sz. Belgyogyaszati Klinika és NDC)

Dr: LaszI6 Bettina (Elettani Intézet)

Dr: LaszI6 Kristof (Elettani Intézet)

Dr. Marton Zsombor (Anatomiai Intézet)

Dr. Molnar Gergo (11. sz. Belgyogyaszati Klinika és NDC)

Dr. Nagy Judit (AITI)

Dr. Németh Timea (ENYKI)

Dr. Pap Marianna (Orvosi Biologiai Intézet)

Dr. Peresztegi Mira Zsofia (Sziilészeti és NOgyogyaszati Kli-
nika)

Dr. Pham Daniel (Anatomiai Intézet)
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Dr: Szabé Istvan (Elettani Intézet)

Dr. Szanto Zalan (Sebészeti Klinika)
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»AZ idegsebész munkaja sosem valik unalmassa és rutinna”
Interju Peter Vajkoczyval, Europa egyik vezetd idegsebészével

Szakmaja demisztifikalasat tiizte ki célul a Németorszag
legnagyobb és legmodernebb idegsebészeti centrumat ve-
zet6 Peter Vajkoczy, akinek magyarul is megjelent konyve
olvasok tizezreivel ismertette meg az idegsebészet vilagat.
A berlini Charité magyar szarmazasu professzoraval ne-
héz, nemegyszer tragikus esetekrol, az idegsebészet jele-
nérol, illetve jovojérol beszélgettiink, és azt is megtudtuk,
milyen zene sz6l a miitében.

Magyar és kiilfoldi orvostanhallgatok szazai elétt adott el
a pécsi orvosi karon dr. Peter Vajkoczy, aki azon kiviil, hogy
az Eurdpa egyik legfontosabb korhdzanak és orvosi kutato-
kozpontjanak szamito berlini Charité idegsebészeti klinikdjat
vezeti, bestseller-listds iro. Szép teljesitmény, féleg annak feé-
nyében, hogy Vajkoczy professzornak eredetileg esze agaban
sem volt kényvet irni.

»Egy jo bardtom, Michael Tsokos ragta a fiillemet azzal,
hogy annyi érdekes torténetem van, kdnyvet kellene ezekbdl
irnom. A magam részérél viszont ugy voltam ezzel, hogy
csak megutaltatnam magam a kollégaimmal, szanalmas len-
ne az egész — nem beszélve arrdl, hogy idém se igazan volt
erre. Végiil aztan hagytam magam rabeszélni ugy, hogy egy
tarsird segiti a munkamat, és az igéretek szerint csak par al-
kalommal kellene talalkoznom vele. Ebbdl aztan tobb mint
fél éves intenziv munka lett, majd pedig megirta az els6 ver-
zi6t, ami borzalmas volt. Szdnalmas, egoista, felvagos — épp
olyan, amitél tartottam. fgy az egész ment a kukaba. De maés-
fél év utan rajottem, hogy egyediilallo lehetdség konyvet irni,
¢és arrogans dolog lenne visszautasitani egy ilyen felkérést.
El kell fogadni a kihivast, megirni a konyvet, de ugy, ahogy
nekem tetszik.”

Az eredmeény pedig egy meglehetdsen rendhagyo és 6szin-
te konyv lett.

,Fontos volt a szamomra, hogy a kollégaim is névvel je-
lenjenek meg, részesiiljenek a munkajukért jaro elismerésbol.
Emellett olyan konyvet akartam, amibdl a laikusok tanulhat-
nak valamit az anatomiarol és az idegtudomany fejlédésérdl,
legyen oktato jellegli — divatos kifejezéssel élve edutainment.
A legfontosabb pedig az volt, hogy a betegnek kell a hésnek
lennie. Orvosként a kezelés soran ritkan ismerjiik meg valoja-
ban az altalunk kezelt embert, és nagyon érdekelt a hattértor-
ténetiik. Es — 6szintén szolva — mindez egyfajta onterapia is
volt a szamomra, mert olyan eseteket is leirok, ahol a betegek
meghalnak, vagy nem pozitiv a miitét kimenetele, vagy ahol
rossz dontést hoztam. Jo volt ezeket kiirni magambol.”

Bar akadt olyan kollégdja Peter Vajkoczynak, aki nem
oriilt annak, hogy konyvet ir, sokat tébbet nyomott a latba an-
nak sikere és hatasa. A kényv felkeriilt a sikerlistikra, és kis
tulzassal az egész orszaggal ismertette meg az idegsebészek
munkdjat.

,»A mai napig kozépiskolas diakok irnak nekem, hogy a
konyvem hatasara kezdtek el gondolkodni az orvosi palyan,
orvostanhallgatok pedig azzal keresnek meg, hogy ezért sze-

* Az interju eredetileg a HVG Pulzus feliiletén jelent meg 2026.
majus 13-4n.

retnék az idegsebészetet valasztani. Epp egy pécsi idegsebész
kollégdm mondta azt nekem az eldbb, hogy milyen jé promo-
ci6 ez a szakmank szamara, hiszen egy nagyon kis szakterii-
letrdl van szo, és a legjobb didkokért kell vetélkedniink mas
orvosszakmakkal.”

A hatas valosziniileg annak is koszonheto, hogy a sikerek
mellett megjelenik az idegsebészi munka drnyoldala is, azok
az esetek, ahol elég egy szerencsétlen véletlen, és az orvos
akar par masodperc leforgdsa alatt elveszti a beteget, vagy
hiaba sikeriil a beavatkozas, a pdciens vegiil maradando ka-
rosodassal keriil ki a miitébol.

»Egyaltaldn nem volt a célom a szakmam romantizalasa,
sot, sokkal inkdbb egyfajta demisztifikacio lebegett a szemem
el6tt. Az eldttem 1évo generacid, akar Magyarorszagon, akar
Németorszagban, misztifikalta az idegsebészetet. Szerintem
nagyon fontos a fejlédéshez ennek a misztikumnak az elosz-
latasa, az idegsebészet demokratizalasa. A fiatalok konnyen
elveszithetik a motivaciot és a batorsagot, ha folyamatosan
azt halljak az idésebb kollégaiktol, hogy csak 6k képesek
egy bizonyos beavatkozas elvégzésére. Fontos megtalalni az
egyensulyt, mert az idegsebészet valoban komplex ¢és izgal-
mas orvosi teriilet, de nem szabad tl nagy tulsagosan rejté-
lyes szinben feltiintetni. Epp ezért irok arrol is példaul, hogy
milyen zenéket hallgatunk miitét kozben — nagy kedvencem a
Depeche Mode —, ahogy 6szintén beszélek a szovédmények-
rol, azokrol az esetekrdl, amikor minden rosszul siil el.”

Az idegsebészet egyik szépsége, egyben veszélye pedig ép-
pen az, hogy az egyszeriinek tiind esetek is varatlan fordula-
tokat vehetnek, miutan minden egyes agy eltér valamelyest a
masiktol, nem beszélve arrdl, hogy még mindig rengeteg min-
dent nem tudunk agyunk és idegrendszeriink miikédésérol.

»Nagyon izgalmas kérdés, hogy vajon minden agy egye-
di, vagy az agy mogott allé személy egyedi? Neuroanatomiai
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szempontbol nincsenek olyan nagy kiilonbségek: a motoros
teriilet mindig ugyanott talalhat6, ahogy az agyidegek is.
Természetesen vannak funkciondlis szempontok, amelyek
nagyon egyediek, de az anatomia eléggé standardizalt. Egy
agydaganat viszont mindig egyedi helyzeteket eredményez,
mivel az egyes teriiletek eltolodnak, ahogy az agyi plasztici-
tas kompenzalni probalja a kiesé funkcidkat. Emellett min-
den agymiitét kihivast jelent abbdl a szempontbdl is, hogy
az agyi funkciok és lokalizacidk 80 szdzalékat még mindig
nem ¢értjiik teljesen, ahogy a kompenzéaciés mechanizmu-
sokat sem. Jelenleg oOriiliink annak, ha a beavatkozas utan a
beteg képes beszélni vagy mozogni. De azt is tudjuk, hogy
a neurokognicié és a magasabb rendli agyi funkciok sokkal
tobbek a beszédnél. Manapsag probaljuk megérteni ezeket a
magasabb funkciokat, és ezek megérzésének a maodjat. Szo-
val az idegsebész munkéja sosem valik unalmassa, és sosem
valik rutinnd.”

Mindezt jol mutatja az idegsebészet céljainak valtozasa.
Mig néhany évtizeddel ezelott nagy eredmeény volt a beteg
tulélése, illetve életének meghosszabbitasa, ma mar az elséd-
leges cél az életmindség minél nagyobb mértékii megorzése,
azaz, hogy a beteg ugyanugy tudjon beszélni és mozogni a
beavatkozas utan. Peter Vajkoczy sajat palyafutdsa soran élte
at ezt a forradalmi valtozast.

»A legfontosabb eldrelépések azokon a teriileteken szii-
lettek, ahol az idegsebészet kevésbé invazivva valt. Az érse-
bészet az én szakteriiletem, és itt nagyon fontos elérelépés az
endovaszkularis forradalom a katéteres technikakkal, szten-
tekkel és coilokkal. A gerinc esetében nagyon fontos volt,
hogy az idegsebészek megértették az ortopédiai biomecha-
nika koncepcioit, és megtanultak, mikor kell maximalisan
invaziv és mikor minimalisan invaziv stratégiat alkalmazni.
Emellett ezen a teriileten oriasi fejlédést hozott az interdisz-
ciplinaritds, hogy az idegsebészek, traumatolégusok és or-
topéd sebészek Osszefogtak, és tanultak egymastdl. Az agy-
miitétekben a legnagyobb elérelépést az egyes agyi funkciok
lokalizacioja jelenti, amivel egyre hatékonyabban vagyunk
képesek megelézni a maradand6 kéarosodéasokat és szovod-
ményeket. Az idegsebészet egyik uttordje, Harvey Cushing
el6tt csak mintegy a betegek 10 szazaléka élte til a mitéteket,
innen jutottunk el oda mara, hogy a miitéten atesettek jelen-
t3s része képes visszatérni a normal életbe. Es aztan vannak

uj teriiletek, mint a mozgészavarok kezelése Parkinson-kor
esetében, ahol neuromodulacioval ellenstilyozzuk az idegsej-
tek pusztuldsat Szintén viszonylag 1j tertilet a sugarsebészet,
ahol preciz besugarzassal pusztitjuk el a miitét szempontjabol
talsdgosan kockézatos helyen talalhato daganatokat. A jovo
pedig a rekonstruktiv idegsebészet, azaz hogyan szerezhet-
jiik vissza az elvesztett funkciokat stroke, gerincvel§-sériilés
vagy idegsériilés utan.”

Ezt a fejlédest gyorsithatiak meg a kiilonbozo technolo-
giai vivmanyok. Az idegsebészet rengeteget koszonhetett az
orvosi képalkotas forradalmanak, ahogy példaul a szamito-
gépes miitéti tervezeés is ezen a teriileten jelent meg eloszor.
Most pedig johet a mesterséges intelligencia kora, am azt
még a szakeérto sem tudja, hogy pontosan milyen formaban.

,Evek 6ta gondolkodom az Gjabb technoldgiai lehetdsé-
gek integralasan, de nem allitom, hogy lenne igazan jé va-
laszom. Tény, hogy az idegsebészet a leginkabb digitalizalt
sebészeti szakma, ahol régota bevett eljards az ugynevezett
neuronavigécié €s szamitégépes mutéti asszisztencia. Tobb-
féle képalkotd technologiat hasznalunk, amelyeket dssze le-
het kapcsolni. Hasznaljuk a kiilonbdz6 kevert valdsagon és
virtualis valosagon alapulé megoldasokat. Bevezetés alatt all
a robotsebészet, bar a robotokat még a sebészek iranyitjak.
Nagy almom Berlinben egy olyan uj miitdi kdrnyezet 1étre-
hozasa, ami a kovetkez6 szintje lehet az idegsebészeti miitok-
nek. Ennek minden bizonnyal része lesz a mesterséges intel-
ligencia, ahol az Al segiteni fog a dontéshozatalban. A miiték
Ossze lesznek kapcsolva egymadssal telekonzultacidhoz, és az
Al segiti a kezddket a tudés gyorsabb elsajatitasaban. Emel-
lett az egyes részteriiletekre specializalt miiték jelennek meg.
A neuro-onkolégiai miitékben egész robotikai rendszer, int-
raoperativ molekularis diagnosztika, intraoperativ képalkotas
all majd rendelkezésre. Lesznek helyi terapias miitk minden
stratégiaval a helyi, minimalisan invaziv agybetegség-keze-
léshez. Azaz a technoldgia egyre inkabb meg fogja valtoztat-
ni a miiték miikodését és az egyes beavatkozasok lefolyasat,
ahogy azt tette az elmult évek soran is.”

Nagy kérdés persze, hogy mi lesz az orvosok és apolok
szerepe ebben a rendszerben. Peter Vajkoczy egyaltalan nem
tart elképzelhetetlennek egy tudomanyos-fantasztikus fikciok
vilagat idézo jovot, am révidebb tavon a technooptimista jos-
latokat valdsziniileg feliilirja a hétkéznapi valdsag.

»dzerintem a kovetkezé 20 évben nem valtozik alapve-
tden az emberek szerepe az idegsebészetben. Tovabbra is
lesznek sebészeti csapatok, akiket az Al alapu technologia
tamogat, nem pedig kivalt. De ezen az id6tavon tul szerintem
megjelennek betegek pozicionalasat, mozgatasat segitd robo-
tok. Lehet, hogy az &polast részben robotokkal helyettesitjiik
vagy tdmogatjuk. Aztan eljon az id6, amikor a sebészen ki-
vill minden mas automatizalt lesz, és talan t6bb mint 30-40
év mulva a sebészeket is robotok fogjak helyettesiteni. Elon
Musk szerint mindez persze akar 5 éven beliil megtdrténhet,
de én nem igy latom: a mai hétkdznapi klinikai valésag jo-
val inkabb arrol szdl, hogy hiaba van o6tleted valami digitalis
fejlesztésre, arra nincs pénz. Szoéval egy dolog az Al cégek
altal megalmodott jovo, és egy teljesen mas dolog ennek a
realitdsa.”

A mesterséges intelligencia kapcsan folyo diskurzus
egyebkent is tele van igencsak rosszul éregedo joslatokkal,
mint példaul Geoffrey Hinton, Nobel-dijas Al kutato 2016-os
kijelentése arrol, hogy egy évtizeden beliil nem lesz sziikség
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radiologusokra. Peter Vajkoczy szerint mar csak azert is ér-
demes lenne ovatosan banni az ilyen nagyivii kijelentésekkel,
mert azok konkrét kart okozhatnak.

,Jelentds veszélynek latom, hogy a motivalt és intelligens
diakokat épp ilyen joslatok tantoritjak el az orvosi hivatas va-
lasztasatol, és ha ezek tévesnek bizonyulnak, akkor hidny lesz
jo szakemberekbdl. Szoval szerint mindenki, akit érdekel az
orvoslas, tanuljon tovabbra is orvosnak. Specializalodjanak,
tanuljak meg az 1j technologiak alkalmazasat a sajat teriile-
tiikon, és ne féljenek attdl, hogy a belathato jovoben lecseré-
1ésre keriilnek.”

A jové idegsebészei szamdra tehat fontos kovetelmény a
technologia iranti érzék, am a Charité vezeti idegsebésze
szerint ennél joval fontosabbak az emberi értékek.

,En mar jo ideje nem tehetség alapjan veszek fel embere-
ket, hanem jellem alapjan. A manualis készségek és az elmé-
leti tudés tanithatdak, de a jellemet nem tudom megvaltoztat-
ni. Szerintem a jovében is a hagyomanyos értékek lesznek a
legfontosabbak: §szinteség, méltosag, tiirelem, csapatmunka,
alazat komplikaciok esetén, de egyben batorsag az uj dolgok
kiprobalasahoz ¢és fejlesztéséhez. Emellett er6sen hiszek a
klinikai munka és az alapkutatds szoros kapcsolatdban. Min-
denkit arra 6sztonzok, hogy ne csak jo klinikus legyen, ha-
nem jo6 kutato is. A jovo idegsebészeti osztalyain sziikség lesz
olyan szakemberekre is, akik nagyon jok digitalis teriileten és
az Al-ban. A hagyomanyos orvosi képzés nem tanitja meg a
diakokat programozni vagy Al-t alkalmazni, ezért is fontos ez
a plusz képesség.”

Idegsebészekre pedig mar csak azert is, jo ideig sziikség
lesz, mert a sulyos idegrendszeri betegségek jelentis része
esetéeben még tul keveset tudunk a kialakuldsukhoz vezeto
okokrol, és igy hatékony prevencios stratégiak sem léteznek.

»Az elsd 1épésnek szerintem a korai felismerésnek kell
lennie, az agydaganatok esetében mar ez oriasi javulast ered-
ményezhetne a betegségek kimenetében. El tudok képzelni
egy vilagot, ahol olyan viselhetd eszkozoket hordunk, ame-

A magyar trio

Genetikailag 100 szazalékban magyar vagyok — fogalmaz
szarmazasa kapcsan PETER VAIKOCZy, aki magyar sziilei
Németorszagba emigralasa utan sziiletett 1968-ban Miin-
chenben. Az orvoslas szeretetét mellkassebész édesapja-
tol orokolte, Miinchenben végezte el az orvostudomanyi
egyetemet, majd tobbek kozott az Egyesiilt Allamokban
is dolgozott, miel6tt 2007-ben a Charité idegsebészeti kli-
nikajanak igazgatdjava nevezték volna ki. Emellett eleven
kapcsolatot apol a magyar idegsebészeti szakmaval és a
kiilf6ldon dolgozé magyar szakemberekkel, ahogy arrél
konyvében is megemlékezik az egy bonyolult beavatko-
zast végz6 ,,magyar tri6” kapcsan. ,,Folyamatosan tanu-
lok a magyar kollégaktol, mert mas koriilmények kozott
tanultak az idegsebészetet, mint én, mas filozofidkat val-
lanak. Sok mestere van a szakmamnak, akik jelenlétében
tanitvanynak érzem magam, és nem egy koziiliikk magyar.”

lyek a legkisebb elvaltozasokat is észlelik. igy nagyon korai
stadiumban felismerhetoek lennének a koros elvaltozasok,
ami a kezelések sikerességét is ndvelhetné. A kovetkezo 1épés
a megel6zés, amihez meg kell érteniink a betegség mogott
allo genetikai okokat, és ezen a téren még rengeteg tenniva-
1onk van az idegrendszeri betegségek esetében. Ugy vélem,
hogy az elsd fontos megeldzési teriilet a demencia és az Alz-
heimer-kor lesz. Ha megértjiik a genetikat és a molekularis
altipusokat, akkor azonosithatjuk a veszélyeztetett csoporto-
kat. Ezutan lehet megeldz6 kezelést alkalmazni, példaul gén-
vagy sejtterapiat. A genetika megértése, hatékony sziirés,
majd beavatkozas — példaul sejtek vagy gének beiiltetése az
agyba. Ez lehet a jov6.”

Stemler Miklos
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A Pécsi Tudomanyegyetem Digitalis Oktatas- és Tanu-
lastamogat6 Kozpontja két év munkidjanak eredmé-
nyeként a kozelmultban jelentette meg ,,Tanulj, mint
a profik — médszerek, trilkkkok és digitalis eszkozok az
egyetemi sikerhez” cimii kotetét, melynek sajtonyilva-
nos bemutatéjat marcius 25-én tartottak.

Bemutattak a PTE
Digitalis Oktatas- és Tanulastamogato Kozpontjanak uj kotetét

A kiadvany célja, hogy tdmogassa a hallgatokat a tanulasi
folyamatban, és segitse dket abban, hogy hatékonyabban bol-
doguljanak a felsGoktatasban. A kotethez a hallgatok szamara
késziilt, modularis felépitésii Moodle-tananyag is kapcsolo-
dik. A konyv foglalkozik tobbek kozott a tanulasi kdrnyezet
¢és a tanulasi szokasok kérdéseivel, a tananyagok feldolgo-
zasanak modszereivel, a digitalis tanulas sajatossagaival és
eszkozeivel, az online forrasok hasznalataval, valamint a
mesterséges intelligencia tanulasban betdltott szerepével is.
A szerkesztok az egyetemi oktatok figyelmébe is ajanljak a
konyvet, 6k allnak ugyanis a legkdzelebb ahhoz, hogy for-
maljak a hallgatok tanulasi folyamatait, a hatékony tanulast
tamogatd modszerek ismerete pedig hozzajarulhat a tananya-
gok és kurzusok tudatosabb kialakitasahoz.

Forras: PTE

Tovabbi fotdk, video. [= E_!

A kétet online verzioja elérhetd: O]
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Komplexitasaban orszagosan is egyediilallo
a pécsi ortogeriatriai modell

Idosodik a tarsadalom, ami abbél a szempontbél is szembe-
tiind, hogy egyre nagyobb aranyban jelennek meg a trau-
matologai ellatasban azok a betegek, akik akut sériiléseik
mellett tobb belgyogyaszati betegséggel és mentalis gon-
dokkal is kiizdenek. A korabban alkalmazott, klasszikus,
izolalt traumatolégiai ellatisi modell ezekre az Osszetett
problémakra mar nem ad megfelel6 valaszt, ezért a PTE
KK Traumatolégiai és Kézsebészeti Klinikajan kialakitot-
tak a strukturalt, integralt ortogeriatriai koncepciét, ami
komplexitasiban orszagosan is egyediilallo. Céljuk nem
pusztan a betegek sériiléseinek sebészi ellatasa, hanem —
egyéb betegségeik feltérképezésével és gyogyszerelésiik at-
tekintésével, ujraértékelésével - az egész ember gyogyitasa,
korabbi allapotinak és onallésaganak lehetdség szerinti
visszaszerzése, életmindségének javitisa és megorzése. A
sebészi kivalosag, a geriatriai szemlélet, a strukturalt be-
tegut és a mérheté mindségbiztositas egyiittes érvényesité-
sével nemcsak a klinikai kimenetek javulnak, hanem a be-
tegellatas biztonsaga, hatékonysaga és fenntarthatosaga is.

,, Ortogeriatriai szemléletiink alapelve, az , Egy beteg — egy
team — egy kozos ellatasi terv” tobb elembdl all, és titka mind-
ossze az, hogy az egész embert gyogyitjiuk, nem pusztan a se-
riilését. Csapatunknak a traumatologus, az aneszteziologus és
a képzett apolok mellett tovabbi kulcsszerepldi a geridter-bel-
gvogyasz, a gyogytornasz, a dietetikus, a pszichologus, és
sziikseg esetén a szocialis szakember. Az ma mar nemzetkozi
szinten is bizonyitott, hogy ezek a tipusu multidiszciplinaris el-
latasi modellek javitiak a tulélést, csokkentik a sz6védmények
elofordulasat, réviditik az apolasi idét és nagyobb esélyt adnak
az idas, seriilt embereknek korabbi életmindségiik elérésére” —
nyilatkozta dr. Patczai Balazs egyetemi adjunktus, a PTE KK
Traumatologiai és Kézsebészeti Klinik4janak igazgatdja. Mint

mondta, a geriater szemléletli belgydgyasz abban segit, hogy
az id6s betegek halmozott belgyogyaszati problémait a lehe-
t6 leggyorsabban feltérképezzék és hatékonyan menedzseljék,
mas szakagakkal valo egylittmiikodésben. Munkéja révén a
korabbiaknal sokkal intenzivebb kapcsolat johetett Iétre a tars-
klinikakkal, amit ugyancsak elérelépésként értékelt. Lényeges-
nek nevezte szerepét a gydgyszeres terapiak optimalizalasaban,
a gyogyszerelés tjraértékelésében, a gyogyszerkdlesonhatasok
megallapitasaban, valamint a miitét el6tti és utani altalanos al-
lapot javitasaban is.

Kiemelte a dietetikusok munkajat is, akik felmérik a be-
tegek taplaltsagi allapotat és segitenek a megfeleld taplalasi
terapia beallitasaban. Tapasztalataik alapjan az idds betegek
egy része alultaplalt, korosan sovany, mig a tobbiek tulsulyo-
sak ¢és mindségileg rosszul taplaltak. Ebben a korosztalyban
majd mindenkinél megfigyelhet6 a harantcsikolt izom gyors,
folyamatos elvesztése, ami nem pusztan a mozgasképességre
¢s a fizikai aktivitasra van hatéssal, hanem az alapanyagcserére
is. ,,A nutritiv terapiat egyénre szabottan alkalmazzuk. Igyek-
sziink olyan tapszereket adni a betegeknek, amelyek magas
fehérjetartalmuak és konnyen felhasznalhato tapanyag-forrast
biztositanak, ami azért lényeges, mivel toréskor vérvesztés és
gyulladas lép fel, és emiatt a gyogyulasi folyamat kezdeti stadi-
uma rendkiviil energiaigényes. Emellett gondolnunk kell a ko-
rai posztoperativ idoszakra is, amikor szintén oda kell figyelni
a test energetizaltsagara, az izmok ujboli hasznalhatosagara.
A folyamat jobb megismerése és az egyéni taplalas hatékony-
saganak javitasa érdekében a témaban alap- és alkalmazott
kutatasokat is végziink. Mindebben komoly tamogatast kapunk
a PTE KK Dietetikai Szolgalatatol” — tette hozza.

Dr. Patczai Balazs hangstlyozta, hogy a balesetek soran
extrém mértékii pszichés terhelés jelentkezik minden korosz-
talynal. Mig a kozépkorit a munka, az egzisztencia elveszté-
se fenyegetheti, addig az id6s embert a testi és lelki hanyatlas
kovetkeztében mar megjelend demencia, valamint a korhazi
koriilmények kozott gyakran eldfordulo delirium, illetve deliri-
ozus allapotok. Mint mondta, dnmagaban a cselekvoképesség,
az Onallosag elvesztése is traumaval jar. Ilyenkor szertefosz-
lanak az életkilatasok és a célok is. ,, Pszichologus kollégaink
azert dolgoznak, hogy ujbol legyen hitiik a betegeknek, tudjak
pozitivan latni a gyogyulasukat és a jévot. Minden nalunk fek-
vo beteget meglatogatnak, felmérik az allapotukat, majd el-
kezdodnek a személyre szabott foglalkozdsok. Van, hogy mar
az egyszerii beszélgetés megoldja a problémat, mas esetekben
hosszabb tavu terapidkat tudunk alkalmazni, akar a klinikank-
rol valo elbocsatas utan, a jarobeteg-szakrendeléseinken is.
Bizonyitott tény, hogy a megfeleléen kezelt szorongas a fajda-
lomérzetre és a sebgyogyulasra is kedvezéen hat, tamogatja a
rehabilitacios aktivitast és nagy mértékben segiti a szomatikus
terapiat, igy képes csokkenteni a sz6vodményaranyt is” —hizta
ala.

Korai értékelés, strukturalt kockazatfelmérés és kezelés

A betegut kapcsan elmondta, hogy az egykapus rendszer
alapjan az idds sériilt a PTE KK Siirg6sségi Klinikajara érke-
zik, ahol 4llanddan jelen van traumatologus szakember is. A
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diagnosztikai eredményeknek az értékelése, majd a kezelés-
r6l hozott dontéshozatal utan a beteg felkeriil a Traumatoldgi-
ai Klinika osztalyara. A miitét elvégzésének az ideje a sériilés
sulyossagatol és a beteg allapotatol fiigg. A biztonsagos ella-
tashoz a lehetd legjobb allapotot kell elérni, rendezni kell a
véralvadasi eltéréseket, meg kell varni bizonyos gyogyszerek
hatasanak megsziintét, és id6t kell adni a sziikséges vizsga-
latok elvégzésére. Az osztalyra valo felvételkor megtorténik
az altatéorvosi konzultacio, valamint kikérdezéssel és az
alapparaméterek rogzitésével a taplaltsagi allapotfelmérés is.
Dr. Patczai Baldzs sz6lt arrdl, hogy par héten beliil el tudnak
kezdeni egy modern eszk6zos mérést is, ami a fekvObetegek
egzakt vizsgalatara is alkalmas, modot nyujt a testosszeté-
tel-valtozas figyelésére, a kiilonboz6 folyadékterekben 1évo
folyadékmennyiségek optimalizasara, a test zsir-, izom- €s
szarazanyag-tartalmanak meghatarozasara és kdvetésére, to-
vabba a hosszan tartd taplalasi terapia beallitdsara. Felvéte-
lekor a pszichologusok is felkeresik a beteget, ok is felmérik
az allapotat, majd idordl iddre ezt kontrollaljak. A gyogytor-
naszok mar a miitét el6tt elkezdik a gydgytornat, a 1égzégya-
korlatokat, fajdalmat nem okozva, koncentralva az ép végta-
gokra. A sebésszel konzultdlva — a meghatarozott protokoll
alapjan — az operacid utén is folytatjak a rehabilitaciot.

A nemzetkozi statisztikdk és sajat tapasztalataik alapjan
az idds, csip6torott betegek egyharmada a miitétet kdvetden
viszonylag gyorsan visszatér korabbi fizikai aktivitdsaba, és
nem igényel ehhez latvanyos tdmogatdst. A masik egyhar-
madnak a korabbi allapot elérése nem sikeriil, 6k id6szakos
vagy akar tartds apolast igényelnek. A pécsi team célja, hogy
Oket hozzék minél jobb, aktivabb allapotba, elkeriilve ezzel
hosszas otthoni apolasukat. A harmadik csoport tagjai fél-
egy éven beliil elhaldloznak, ami sajnalatos médon a vilagon
mindeniitt bekdvetkezik. Mint mondta, azt nem tudni, hogy
ennek oka maga a sériilés, vagy pedig az mar csak a végso
16kést jelenti a legyengiilt szervezet szamara.

Elkeriilhet6 fert6zések és szo6vodmények

,,Ez akomplex szemlélet hozzajarul ahhoz, hogy minél inkabb
elkeriilhetové valjanak a szovédmények, a fertézések, javul-
janak a betegek tulélési mutatoi, és mindezt a klinikankon
végzett felméréseink is igazoljak. Jok vagyunk a fertdzéses
allapotok lekiizdésében, a témaban rendszeresen adunk eld
kongresszusokon, folyamatosan képezziik magunkat és alkal-
mazzuk a legujabb kezeléseket. A korhazban szerzett felfek-

L. .merébi David
vések megeldzése a legfontosabb. Vannak antidecubitus mat-
racaink, tudjuk optimalizalni a folyadékterapiakat, amiket ki
tudunk egésziteni keringésjavitd timogatasokkal és rendsze-
res gyogytornaval. A felfekvés megel6zésében sokat tudnak
segiteni a kollégaim a kiilonboz6 kiparnazasos technikakkal
és a specialis kotszerekkel. A miitétek megvalasztasakor is
arra toreksziink, hogy az id6s ember minél hamarabb labra
allhasson” — hangsulyozta. Megjegyezte, hogy klinikéjuk kii-
l6ndsen nyitottan all a betegekhez €s csaladjaik problémai-
hoz. Osztalyvezet6 fénévéreik sokat dolgoznak azért, hogy
— a hozzatartozokkal konzultalva — megtalaljak a megfeleld
rehabilitacios helyet a sériilt idosnek, avagy otthoni dpolasa-
ban nyujtsanak segitséget. Alahuzta ugyanakkor, hogy kime-
neti palyaik nehezitettek, mivel specialis beteganyagrol van
sz0, és emiatt rehabiliticios elhelyezésiik is komoly kihivast
jelent. Az atlagos rehabilitacids intézmények mellett a kroni-
kus belgyogyaszati osztalyokkal miikodnek egyfitt.

Tovabbi tervek: immunolégiai allapotfelmérés és
tamogato terapiak, robotika

Szakmai korokben évek ota tartanak moédszereikrél bemu-
tatokat. Dr. Patczai Balazs biiszke arra, hogy ezt a komplex
terapids szemléletet az orszag egyre tobb traumatologiai kli-
nikdja is képviseli. Kiilonb6z6 kérhazakbol jarnak hozzajuk
hospitalni, ugyanakkor 6k is 6rommel veszik masok jogya-
korlatait. Mint mondta, ezen szemlélet mentén immar két éve
dolgoznak, folyamatosan fejlesztve és bdvitve koncepcidju-
kat. ,,Koncepcionk és szemléletiink kialakitasa soran a vildg
¢élvonalat céloztuk meg, ahol a miénkhez hasonlé modellek
mar bizonyitottan jol miikodtek. Ezeket adaptaltuk a magyar
ellatasi és szocidlis rendszerre, valamint a beteganyagunkra.
Példa volt a kanadai, a holland és a német rendszer, de Auszt-
rilia és Uj-Zéland egészségiigyi mindségiranyitasi modellje
is kiemelendd, ugy a metodikak bevezetése, mint az eredmé-
nyek értékelése, illetve a kiilonb6zd indikatorok, jelzérend-
szerek nyomon kovetése kapcsan” — emlitette.

A jovOrdl szdlva hangsulyozta: szorgalmazza a robotika
alkalmazasat tarsalkod6 robotokkal, és az apolast kiilonféle
moédokon tdmogaté megoldasokat is. Célul tlizte ki az immu-
nologiai allapotfelmérést, illetve a miitétek kapcsan jelentke-
z0 immunoldgiai tAmogatd terdpidk bevezetését, amiknek a
szovédmények megeldzésében komoly jelentdségiik lesz a
jovoben.

Schweier Rita
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Az Eurépai Uni6 tAmogatasaval, vissza nem téritendé for-
rasbol a PTE kozel 4 milliard forintos fejlesztési projekt
zajlott a gyakorlatorientalt felsdoktatasi képzések erosité-
se, az egyetemi infrastruktiira korszerisitése, valamint a
hallgaték és az egyetemi dolgozok kompetencidinak fej-
lesztése érdekében.

A projekt egyik 6 eleme az egyetemi épiiletek és eszkozok
korszertsitése volt. Energetikai felujitas valosult meg a PTE
KK II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai, Diabeto-
logiai Centrum, valamint a Sz6lészeti és Boraszati Kutato-
intézet szentmikloshegyi épiiletében. Ennek koszonhetden a
két épiilet tiveghdzhatasu gazkibocsatasa kozel 45 szazalék-
kal csokkent, a KK pedig kozel nulla energiaigénytive valt. A
PTE vidéken elsoként szerzett be Da Vinci Xi dualkonzolos
robotsebészeti rendszert, valamint az él6 sejtek €s szovetek

Energetikai felujitas, robotsebészeti eszkozbeszerzés és
képzésfejlesztes

tenyésztésére alkalmas bioreaktort az orvosi kutatés és a gya-
korlati képzés tdmogatasara. Emellett tobb mint 1 100 infor-
matikai eszkozzel fejlesztették a digitalis oktatasi infrastruk-
tarat.

A projekt masik fontos eleme a képzések fejlesztése és a
készségek erdsitése volt azzal a céllal, hogy a felsGoktatas és
a munkaerdpiac kozotti kapcsolat, valamint a hallgatok gya-
korlati készségei boviiljenek. A fejlesztés az egyetem szinte
minden karéra kiterjedt. Uj képzési programok és médszer-
tani innovaciok valésultak meg, erésitve az oktatok digitalis
kompetencidit és a korszerli oktatdsi modszerek alkalmaza-
sat. Osszesen 320 képzési programot szerveztek, amelyeken
tobb mint 7000 hallgatd és egyetemi munkatars vett részt.

PTE
s Fotok, video.

Nemzetkozi érdeklodésre tart szamot a pécsi szivklinikan
gyakran alkalmazott értagito mutét

A PTE KK Szivgyoégyaszati Klinikajan az orszigban a
legnagyobb szamban végeznek egy olyan specialis értagi-
t6 miitétet, amellyel azokon a betegeken tudnak segiteni,
akiknek meszes ereit a hagyomanyos médszerekkel nem
lehet megfeleléen tagitani. Az eljaras irant tobb europai
orszag szakemberei is érdeklédnek, legutobb Csikszere-
din mutattak be. Az Abbott cég felkérésére a beavatko-
zasok iranyitasat és feliigyeletét dr. Konyi Attila egyetemi
docens, a pécsi szivklinika pacemaker-munkacsoportja-
nak vezetéje végzi.

Az Abbott Laboratories vezetd amerikai multinacionalis or-

vostechnikai és egészségligyi vallalat, ami orvosi eszkdzokre,

diagnosztikara, taplalkozasra, markas generikus gyogysze-

rekre Osszpontosit, és szamos kardiovaszkularis teriileten a
o

vilag élvonaldban van. A cég fejlesztett egy olyan eszkozt,
amely a meszes erek tisztitasara vald gyémant bevonatt koro-
nat tartalmaz, és nagy sebességii, elliptikus mozgést végez az
éren beliil. Képes kis, mikrométer nagysagu részekre bontani
a lerakodasokat, amik a mikrocirkulacié soran kimosodnak,
ezaltal embolizaciét nem okoznak, tovabba meg tudja torni
az egész plakkot, és ezaltal ujra rugalmassé tenni az adott ér-
szakaszt.

»Ezt a mitétet olyan esetekben alkalmazzuk, amikor az
erek nagyon meszesek, €s a hagyomanyos moddszerekkel
nem jutunk célhoz. Az ugynevezett ,,orbitdlis aterektomia”
a koszoruérplakk modifikacids eljarasok egyik tipusa. Nevét
onnan kapta, hogy a tisztitast végzd eszkdz nem furdszerii-
en mozog az érpalyéan beliil, hanem excentrikusan, orbitalis
(korkoros) palyan. Az eddigi adatok szerint a modszer igen
hatékony és biztonsagos. Mivel 2023 6ta a legnagyobb szam-
ban a mi klinikdnk végzi Magyarorszagon, ezért az Abbott
engem kért fel arra, hogy a beavatkozasokat proktoraljam itt-
hon és Eurdpaban. A program néhany hoénapja indult, eddig
Zalaegerszegen, Kaposvaron és Romanidban, Csikszeredan
voltam olyan centrumokban, ahol eddig még nem dolgoztak
vele” — nyilatkozta dr. Konyi Attila egyetemi docens, a pécsi
szivklinika pacemaker-munkacsoportjdnak vezetdje. Hang-
sulyozta: az eljaras alkalmazédsa dnmagéban nem bonyolult,
ugyanakkor kulcsfontossagt a megfeleld indikacio felallita-
sa ¢és az optimalis betegvalasztds. Minden beavatkozas el6tt
alapos mitéti tervet készitenek, az els6 esetek soran pedig
tapasztalt proktort vonnak be, aki az operacidét megelézden
attekinti a beteg el6zetes vizsgalatat, valamint javaslatot tesz a
megfeleld stratégiara. Dr. Konyi Attila még ebben a félévben
Kecskemétre ¢s Gydrbe utazik, majd vélhetden tobb eurdpai
orszagba, mivel sok szakember érdeklédik a mitéttipus irant.

Schweier Rita
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Korszerubb helyre koltozott a gyermek-onkohematologiai osztaly

A PTE KK Gyermekgyogyaszati Klinikajanak Onko-
hematologia Osztalya 2026. marciusaban a Jozsef Attila
utcabdl az Akac utcai telephelyre koltozott. A megujult
osztalyt iinnepélyes keretek kozott marcius 24-én adtak at.

A fejlesztés célja az volt, hogy az osztaly korszertibb, tagasabb
¢és gyermek- valamint csaladbaratabb kornyezetben miikdd-
hessen. Az 4j helyszinen a korabbi hét helyett kilenc kérterem
all rendelkezésre, ezek koziil 6t sajat fiirddhelyiséggel. Ha-
rom csiraszamcsokkentett kortermet is kialakitottak, amelyek
a sulyosan immunszupprimalt, példdul leukémiaval kezelt
gyermekek biztonsagos ellatasat szolgaljak. A tobbfunkci-
0s jatszoszoba (amely egyben sziil6i étkezd és tanuldhelyi-
ség is) 2,5-szer, a vardterem 3-szor nagyobb a korabbinal. A
pszicholégusok kiilon helyiségben tudnak a gyermekeknek
¢s a sziiloknek segiteni. A rendszeres orszagos és nemzetkozi
konzultaciok elkiilonitett, hangszigetelt helyiségben tudnak
megvalosulni, igy biztositva a magasabb szakmai szinvonal
mellett az adatvédelmet is.

Az atadon Sebestyén Andor, a PTE KK elndke a gyermek-
ellatas tertiletérdl az elmult évek folyamatos fejlesztéseit idéz-
te fel. Hangsulyozta, hogy az egészségiligyben nincs megallas,
folyamatos fejlodésre van sziikség, kiilondsen a gyermekgyo-
gyaszatban. Az 11j fejlesztés célja, hogy a daganatos betegség-
gel kiizdé gyermekek szamara a lehetd legjobb, legbaratsa-
gosabb kornyezetet biztositsak, figyelembe véve, hogy sokan
hosszu id6t toltenek a kérhdzban. Hozzatette, a projekt szak-
mai igények alapjan valosult meg, jelentds anyagi timogatas-
sal és szamos tamogato hozzajarulasaval. ,, 4 beteg gyermekek
gvakran heteken, honapokon, egyes esetekben akdar egy éven
keresztiil is az intézményben tartozkodnak. Ezért kiemelten
fontos, hogy szamukra a leheto legjobb kériilményeket bizto-
sitsuk, elosegitve ezzel a pozitiv megélésiiket és a gyogyulasi
folyamat hatékonysdagat ”— mondta az elnok.

A fejlesztés lehetdvé teszi, hogy az osztdly a régios el-
latas mellett egyes betegségek (kiilondsen az akut mieloid
leukémia és a csecsemOkori leukémidk) esetében orszdgos
progressziv ellatasi feladatokat is elldsson. Decsi Tamds pro-
fesszor, a PTE KK Gyermekgydgyaszati Klinika igazgatoja
elmondta: az intézmény 1924 6ta miikodik jelenlegi épiile-
tében, amely az elmult évszdzad soran szamos atalakitason
¢és bovitésen ment keresztiil. Hangsulyozta, hogy a fejlesztési
igény mar az alapitas idején is megjelent, és a jelenlegi beru-
hazas ennek a hosszll tiva megujulasi folyamatnak egy ujabb
mérfoldkove. A fejlesztés kiillondsen a gyermekonkoldgiai el-
latas szempontjabdl jelentds, amely az elmult évtizedekben
0nallo szakteriiletté¢ valt a terapids lehet6ségek fejlodésének
koszonheten. A korszert kezelések eredményeként ma mar
jelentdsen javultak a gydgyulasi esélyek, ugyanakkor ezek
fenntartasdhoz és tovabbi javitasahoz elengedhetetlen a ma-
gas szinvonalu ellatasi kornyezet biztositasa: ,, Ahhoz, hogy
ezek az eredmények fennmaradjanak és lehetoség szerint to-
vabb javuljanak, a betegellato kornyezet folyamatos fejleszte-
se elengedhetetlen. A most megvalosult korszeriisités ezt a célt
szolgalja, jelentdsen javitva az ellatas feltételeit” — emelte ki
Decsi professzor. Az 0j részleg pedig pontosan ezt a célt szol-
galja, atmeneti megoldasként egy jovobeni, modern klinikai
egység megvalositasaig.

\ . 0t6: Csortos Szaboles
Az Akéac utcai telephelyen tortént atalakitds kozel
140 Wmilli6 forintos koltségét a PTE KK biztositotta, a beteg-
¢és csaladbarat kornyezet kialakitasat szdmos maganszemély
¢és vallalkozas tamogatta, részben a gyermekonkoldgiai ella-
tast segitd alapitvanyokon — koztiik az Eurakvilo és a T616si
Péter Alapitvanyon — keresztiil.

Az tujonnan kialakitott gyermekonkologiai részleget
dr. Ottoffy Gabor osztalyvezetd orvos mutatta be €s kiemel-
te, hogy az Uj infrastruktara jelentds elorelépést jelent mind a
betegellatas szakmai szinvonala, mind a betegek komfortér-
zete szempontjabol. Ugyanakkor elmondta, hogy a fejlesztés
megvalosulasat széleskori tarsadalmi Osszefogas — példaul
a Fuss a rakgyogyitasért jotékonysagi futas, illetve Juhdsz
Dorka valogatott kosarlabda-jatékos jotékonysagi kezdemé-
nyezése — tette lehetdvé, amelyben maganszemélyek, szerve-
zetek egyarant részt vettek. Az osztalyvezetd halajat fejezte ki
mindazoknak, akik hozzajarultak a korszerii, tamogatd gyo-
gyitdé kornyezet 1étrejottéhez: ,, 4 lezajlott fejlesztés jelentos
elorelépest jelent mind a szakmai elldtas, mind a betegkomfort
szempontjabol, hiszen korszeriibb infrastrukturat és gyermek-
barat kornyezetet biztosit. Kiilonésen nagy jelentésége van
annak, hogy mindez széles korii tarsadalmi osszefogas ered-
ményeként valosulhatott meg, amelyért ezuton is koszonetemet
fejezem ki.”

Az osztdly a Magyar Gyermekonkoldgiai Hal6zat egyik
centruma, és Somogy, Tolna, Baranya és Zala varmegy¢k
mintegy 1,1 millié lakosat lefedd gyermekonkoldgiai ella-
tasért felel. A régioban évente 30—40 uj daganatos vagy le-
ukémids gyermeket kezelnek (ez az orszagos szam 10-15%-
a), emellett tovabbi 20-30 beteg szorul fekvObeteg-ellatasra
kiilonb6z6 hematologiai és egyéb korképek miatt. Az linne-
pélyes atadon részt vett és beszédet mondott Szili Katalin az
Universitas Quinqueecclesiensis Alapitvany képviseletében,
és Hoppal Péter kormanybiztos is. A jelenlévoket Ottoffy Ga-
bor osztalyvezetd orvos vezette korbe az 01 részlegen.

Tovabbi fotok, vided. PTE
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Idén a klinikdnk altal szervezett belgyogyaszati kotelezd
szintentart6 tanfolyamot a Fejér Varmegyei Szent Gyorgy
Egyetemi Oktatd6 Korhazzal kozos szervezéssel Székesfe-
hérvaron tartottuk 2026. marcius 26-28. kdzott. A programot
Izbéki Ferenc professzor, a Belgyogyaszati Osztaly osztaly-
vezetd foorvosa allitotta 6ssze Toth Kalman grémiumvezetd
professzorral tortént tobbszords egyeztetések utan, mely a
belgyogyaszat széles palettajat érintd témakbol allt. A ren-
dezvény helyszine a patinas Magyar Kiraly Hotel volt, ahol
az eldadasok telt hazzal zajlottak.

Atovabbképzés sikeréhez az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
vezetd szakembereinek eldadasai nagymértékben hozzajarul-
tak. Az els6 nap kardiologiai témakkal indult, Toth Kalman
professzor a kronikus koronaria szindréma diagnosztikajat és
korszerii kezelését ismertette. A tromboembolids betegségek
és periférids érbetegségek kezelésérdl Kesmdarky Gabor pro-
fesszor tartott eléadast. Az egyre nagyobb jelentdségii onko-
kardiologia témat Halmosi Robert professzor mutatta be. A
délutan soran gasztroenterologiai témak kertiltek megvita-

Belgyogyaszati kotelezo szintentarto tanfolyam

tasra: elsdnek az epeholyag és epeutak betegségeinek keze-
1ését hallhattuk Vincze Aron professzortol, majd a gyullada-
sos bélbetegségek belgyogyaszati vonatkozasai kovetkeztek,
errOl dr. Sarlos Patricia beszélt. A coeliakia, nem-coeliakias
gluténérzékenység, ételallergiak kérdéskorét dr: Bajor Judit
taglalta. Ezt kdvetden az obezitas és metabolikus szindromak
témai kertiltek bemutatasra Bajnok Laszlo professzor elada-
saban, majd meghallgathattuk az endokrinologia aktualitasait
Mezosi Emese professzor asszonytol. A rendezvény masodik
napjan dr. Szabo Imre a gasztrointesztinalis vérzések korszerii
diagnosztikajat és ellatasat adta el6, majd dr. Czimmer Jozsef
a bél-agy tengely miikodési zavarainak kovetkeztében ki-
alakul6 betegségek diagnosztikajat mutatta be. A tanfolyam
utols6 napjan dr: Ruzsics Istvan a tiild6betegségek rehabilita-
cidjanak lehetdségeirdl beszélt, a mikrobiom aktualitasaival
dr. Péterfi Zoltan eldadasaban ismerkedhettiink meg.

Dr. Bajor Judit féorvos
PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika

CRISPR workshop az AOK-n

A 2026. marcius 23-27. kozott a Biocenter Kft. CRISPR
workshop-ot szervezett, amelynek célja az volt, hogy a részt-
vevok kozelrdl megismerkedjenek egy napjainkban kiemel-
ten fontos €s rohamosan fejlodd génszerkesztési modszerrel,
a CRISPR/Cas rendszerrel. (CRISPR: clustered regularly in-
terspaced short palindromic repeats, halmozottan el6fordulo,
szabalyos kozokkel elvalasztott palindromikus, azaz vissza-
fele olvasva is megegyez6 ismétlddések, amelyek a baktéri-
umok genomjaban talalhat6 révid DNS-szakaszok — szerk.)
Az 6t napon at tarté gyakorlati workshopot a PTE stra-
tégiai céljaként megjelolt, egyetemi biotechnoldgiai kompe-
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SpCas9-EGFP

Fusion
A rajz az SpCas9-EGFP fuzios fehérje miikodését szemlélteti, amely a
CRISPR-Cas9 génszerkeszto rendszer egy specialis, fluoreszcens-je-
lolessel ellatott valtozata. SpCas9: A Streptococcus pyogenes baktéri-
umbdl szarmazo enzim (nukledz), amely ,,molekularis olloként” mii-
kodik. Feladata a cél-DNS felismerése és elvagasa a piros nyilakkal
Jjelzett helyeken. EGFP (enhanced green fluorescent protein, fokozott
zold fluoreszcens fehérje), amelyet mesterségesen kapcsoltak a Cas9-
hez. Ez lehetové teszi a kutatok szamara, hogy mikroszkop alatt latha-
tova tegyek a fehérje jelenlétét és helyét a sejtben, igy ellendrizhetik a
génszerkeszto eszkoz bejutasat és hatékonysagat in vitro, illetve ilyen
eljaras felhaszndlasaval célzott mutagenezist lehet elérni egérben.

tenciafejlesztési timogatasa és az AOK dékani vezetése tette
lehetové. A felhivasra 11 palyazat érkezett. Végiil a szakmai
tovabbképzésen a legmagasabb pontszamot elért 6 palyazo
vehetett részt a PTE AOK Biokémiai és Orvosi Kémiai Inté-
zetben, akik mindannyian a PTE gyakorlott kutat6i/oktatoi. A
workshopon a résztvevok egy konkrét esettanulmany kapcsan
a tervezéstdl a validalt, génszerkesztett, stabil sejtvonal-tesz-
teléséig sziikséges bioinformatikai illetve labormunkalépése-
ket kozosen végezték el, amelyben mindenki aktiv szerepet
vallalt. A komplikalt modszerekhez segitségiikre volt a jol
szerkesztett, a cég altal kiadott, nyomtatott laborjegyzékonyv
is. A workshop a résztvevok véleménye alapjan kivaloan si-
kertilt, kiemelték, hogy a muveletek sajat kezii kivitelezése
mellett gyakorlati tapasztalatbdl szarmazo6 informaciokat is
szerezhettek, tovabba hasznos tippeket kaptak a sajat terve-
zett projektjeikhez is.

Mivel a technologia alkalmazasahoz a PTE-n minden sziik-
séges eszkoz elérhetd, a tovabbiakban felmeriilo, CRISPR-ala-
pt kutatdsok a karunkon koltséghatékonyan elvégezhetdek.
A worshopon elsajatitott ismeretek megalapozzdk a modszer
beillesztését az oktatasi programba is. Koszonjiik az AOK Dé-
kani Hivatalanak és a PTE 4ltal nyujtott tdmogatasnak, hogy
lehetdséget biztositott e hasznos, ugyanakkor komplex techni-
ka gyakorlati elsajatitdsara. A rendezvény megszervezésében
dr. Juhdsz Kata tudoményos munkatars (AOK Biokémiai és
Orvosi Kémiai Intézet), dr. Kvell Krisztian egyetemi tanar
(GYTK Gydgyszerészi Biotechnologia Intézet, Biotechnolo-
gy BSc szakfelelds) és Balogh Péter egyetemi tanar (PTE KK
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet, Biotechnology MSc
szakfelelds) vett részt. Az oktatéi kapcsolattartasban, helyi
szervezésben és a beszamold Osszeallitasaban dr. Juhdsz Kata
vallalt oroszlanrészt.

Dr: Balogh Péter egyetemi tanar
PTE KK Immunologiai és Biotechnologiai Intézet,
Biotechnology MSc szakfelelds
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A WHO betegbiztonsagi tantervére épiilé kurzust tartottak az AOK-n

Aprilis 17-18-4n a négy hazai orvosképzé egyetem koziil
elséként a PTE AOK-n rendeztek a »Biztonsagos kezek-
ben: hogyan el6zd meg a hibakat? A betegbiztonsag alap-
jai” cimmel fakultativ kurzust, amely a World Health Or-
ganization betegbiztonsagi tantervére épiilt. A 12 tanéras
képzéssel a hallgaték atfogé és strukturalt képet kaphat-
tak a betegbiztonsag alapjairol.

Az elméleti el6adasokat kiscsoportos, interaktiv foglalkoza-
sok egészitették ki, amelyek sordn a résztvevok valos klinikai
helyzeteket elemeztek, majd kdzosen kerestek megoldasokat
azokra. A képzés részeként az Orvosi Készségfejlesztd és
Innovaciés Kozpontban szimulalt miitéi kdrnyezetben gya-
korolhattak a biztonsagos betegellatas legfontosabb 1épéseit,
emellett betegbiztonsagi témaju filmeken keresztiil ismerked-
hettek meg az egészségiigyi hibak emberi €és rendszerszintli

hatterével. A képzés alatt a hallgatok olyan kulcskompeten-
ciakat fejleszthettek, mint a hatékony kommunikacio, a csa-
patmunka, a klinikai dontéshozatal és a kockazatok tudatos
felismerése. Emellett arrdl is tanulhattak, hogyan kezeljék és
el6zzék meg a hibakat. A kurzus fontos 1épés afelé, hogy a
betegbiztonsag a hazai orvosképzés szerves részévé valjon.

A hallgatok a kurzus el6tt és utan is felmérhették tudasu-
kat, az eredmények pedig azt mutattak, mar ez a rovid kép-
z¢€s is hozzajarulhat ahhoz, hogy a jovoben még biztonsago-
sabban végezzék a munkajukat. A képzésen részt vett, és azt
sikeresen teljesité hallgatok: Budai Janos Mdtyads, Horvath
Anna, Fodor Gréta, Rittmann Veronika, Szadeczky Lili Rozsa,
Masood Asaad Salem, Fekete Rebeka Jazmin, Skaliczky Ger-
g6, Kovdcs Lili Hanna, Sajer Petra, Bartok Klaudia, Odor
Andras, Nyaka Badlint Jozsef, Vecseri Martin és Dévai Gabor
Ferenc.

2026. aprilis 8. és 11. kozott Sevillaban rendezték meg a
44. European Paediatric Ortopedic Society idei kongresz-
szusat. A legnagyobb eurdpai gyermekortopéd és gyer-
mektraumatologiai témdju konferenciat minden évben
megszervezik.

A haromnapos eseményen szamos témakor kertilt 1a-
totérbe, mint példaul a gerincsebészet aktualitasai, a vele-
sziiletett csip6ficam és dongalab kezelése. Nagy hangsulyt
kaptak az akut traumatologiai kérdések mellett a kézfej-
16dési rendellenességek is. A felszivodd implantatumok
tovabbi térhoditasardl is beszamoltak, illetve az ujonnan,
kb. fél éve Amerikdban mar hasznalt magnéziummal ke-
vert PLGA (poly-lactic-co-glycolic acid, tejsav-glikolsav)

EPOS Kongresszus

felszivodo implantatumok kezdeti eredményeit is ismer-
tették.

A Magyar Gyermektraumatologus Tarsasagot dr: Varga
Marcell és dr. Jozsa Gergd képviselték. A pécsi Gyermek-
gyogyaszati Klinika képviseletében felkért eldadoként kerek-
asztal-megbeszélésen vehettem részt, ahol a poszttraumas
novekedési zavar volt a téma: hogyan el6zheté meg, miként
diagnosztizalhatjuk és milyen kezelési modszerek ismertek.
Jovore Isztambulban rendezik a minden évben nagyon ma-
gas szinvonall eurdpai kongresszust.

Dr. Jozsa Gergo
PTE KK Gyermekgyodgydszati Klinika,
Manualis Tanszék

A PTE AOK Orvosi Biolégiai Intézetének Reprodukci-
6s Immunologiai Kutatécsoportja részt vett a Magyar
Reproduktiv Immunolégiai Tarsasag IX. Kongresszu-
san, amit 2026. aprilis 23-24. kozott rendeztek meg a
Semmelweis Egyetem Reumatologiai és Immunologiai
Klinikajan. Az esemény Kkiilonleges jelentéséggel birt,
mivel a kongresszust Szekeres-Barthé Julia professzor
asszony emlékének szentelték.

A kutatocsoport tobb eléadassal is hozzajarult a tudomanyos
programhoz. Ali Zeyghami TDK-hallgato, Hamid Ahmadi
egyetemi tanarsegéd, Csabai-Tanics Timea Judith egye-
temi adjunktus és Bogndr Zoltan tudomanyos munkatars
eléadasai kiemelten foglalkoztak az endometrium recepti-
vitasaval, a progeszteronreceptorral és progeszteron altal
indukalt blokkol6 faktor periimplantacios mintazataval, az
extracellularis vezikulak és citokinek szerepével, az in vitro
fertilizacios kezelésekhez kapcsolodd immunologiai valto-

A Magyar Reproduktiv Immunologiai Tarsasag
IX. Kongresszusa

zasokkal, valamint a D-vitamin-tiladagolas petesejtérésre
gyakorolt hatasaival. A bemutatott eredmények a kutato-
csoport fokuszteriileteihez igazodva az embrio-maternalis
kommunikacié mechanizmusaira, az implantacié immuno-
logiai szabalyozasara, valamint a reprodukcios kimenetelt
befolyasolo kornyezeti, hormonalis és immunologiai ténye-
z6k vizsgalatara iranyultak. A kutatas egy része a PTE AOK
Kutatasi Alap timogatasaval (AOK KA 2025 20/304878)
valosult meg.

A kongresszus kivalo alkalmat teremtett a hazai és
nemzetkozi szakmai kozosség szamara a legfrissebb tudo-
manyos eredmények megvitatasara, az egylittmikodések
erdsitésére, valamint a kutatasi eredmények széles korii be-
mutatasara. A rendezvény magas szinvonalu, inspiralé szak-
mai programja a reproduktiv immunologia aktualis témait
vonultatta fel.

Csabai-Tanics Timea
Orvosi Biologiai Intézet
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Szentagothal Interd1szc1pllnar1s Konferencia

A Szentagothai Interdiszciplinaris Konferencia (SZOFI-
KON) 2026-ban hat orszagbol érkezé fiatal kutatékat
hozott dssze Pécsett.

A februar végi konferencian 6sszesen 253 eléad6 mutatta
be kutatasi eredményeit 47 szekcidban, igy a rendezvény
rovid id6 alatt a régio6 egyik legjelentdsebb hallgatoi tudo-
manyos forumava valt. A multidiszciplindris konferencian
beliil az orvostudomany bizonyult a legerdsebb tématerii-
letnek: a 253 el6adasbol 97 a medicina témaiban hangzott
el, ami jol mutatja az egészségtudomanyi kutatdsok meg-
hataroz6 szerepét. A tudomanyos értékelésben szdmos ok-
tatd és kutato vett részt zstiritagként, koztiik tobb, az I[TD-
hez (PTE Transzdiszciplinaris Kutatasok Intézete) és az
egyetem kiilonboz6 karaihoz kapcsolodo szakember.

A PTE KK Fogaszati és Széjsebészeti Klinikarol tobb
résztvevd is képviseltette magat a rendezvényen, szép
eredménnyel. Dr. Pasti Dora PhD-hallgat6 az Alkalmazott
klinikai tudomanyok szekcioban ért el elsé helyezést, fel-
készitdje dr. Gurdan Zsuzsanna egyetemi docens. Fiistos
Debéra 6todéves fogorvostan-hallgatd az Elettan, kor-
¢lettan II. szekcidban tartott eldadédsat pedig kiilondijjal
értékelték, felkészitdje dr. Somoskovi Istvan egyetemi ad-

junktus.
[=1%a 7 =]
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Tovabbi fotok: EIF%

Munkahelyi jollét, mint versenyelony

2026. majus 6-an kozel 200 résztvevével sikeresen megvalo-
sult a ,Munkahelyi jollét, mint versenyelény” cimii szakmai
konferencia a Dél-dunantiili Regionalis Konyvtar és Tudas-
kozpontban. A rendezvény szakmai kezdeményezdje a Val-
lalkozok és Munkaltatok Orszagos Szovetsége (VOSZ) volt,
és Intézetiink Migracié-egészségiigyi Tanszéke a KPVK-val
karoltve tarsszervezoként miikodott kozre. Az esemény cél-
ja az volt, hogy ravilagitson: a munkavallaléi wellbeing ma
mar nem csupan jolléti kérdés, hanem a fenntarthaté gazda-
sagi miikodés és a vallalati hatékonysag stratégiai alapkove.

Az esemény szakmai programja soran neves szakeértok jartak ko-
riil a mentalis egészség, a ki¢gésmegel6zés és a modern szerve-
zetfejlesztés aktualis kérdéseit. Az Orvosi Népegészségtani Inté-
zet részeérdl eldadonk volt Kiss Istvan intézetigazgato professzor,
aki ,,Mentalis jollét — burnout: elmélet és gyakorlat” cimii el6a-
dasaban a munkahelyi mentalis egészség harom alappillérét va-
zolta fel:

Egyeéni szint: fontos a tudatossag, a stresszkezelés és a rezili-
encia fejlesztése. Ebben rendkiviilien sziikséges a hatarok meg-
huzasa, és az, hogy ha kell, merjiink segitséget kérni.

Kozosségi szint: a tamogato csapat, a tisztelet €s a nyilt kom-
munikacio igazi védohalot jelent a mindennapokban.

Szervezeti szint: a munkahelyi vezetoség felelossége olyan
kornyezetet teremteni, amely tobbek kozott igazsagos munka-
szervezéssel, megfeleld vezet6i tdmogatassal, realis munkater-
heléssel, a szakmai fejlodés biztositasaval pszichologiai bizton-
sagot nyujt a dolgozoknak. Zarogondolatként Kiss professzor

megemlitette, hogy a munkavallalé mentalis egészsége nem
luxus, hanem a szervezeti siker zaloga — ha a munkaltato vigyaz
a dolgozoira, a dolgozdk is viszonozzak azt az eredményekben.
A rendezvényzaro kerekasztal beszélgetés soran Kiss professzor
arra is felhivta a figyelmet, hogy a fentiek ellenére a szamokban
mérhetd teljesitményadatoknal sokkal fontosabb szempont az
emberi tényezd, a dolgozok, munkavallalok mentalis egészségé-
nek ¢és jollétének akar kdzvetlen pénziigyi haszon nélkiil torténd
védelme és fejlesztése.

Az Orvosi Népegészségtani Intézetbdl eldadast tartott még
dr. Kia Goolesorkhi, a Migracio-egészségiigyi Tansz¢ék adjunk-
tusa, aki el6adasdban a fenntarthaté wellbeing és a globalis
gazdasagfejlesztés Osszefliggéseit elemezte, ravilagitva a jollét
hosszt tavli gazdasagi megtériilésére. A programot kerekasz-
tal-beszélgetés, valamint interaktiv workshopok, segit6i progra-
mok szinesitették, ahol a résztvevok a coaching, a mindfulness,
irodalomterapia és a stresszkezelés modszereivel is megismer-
kedhettek (pl. irodai masszazs, hangtalfiirdd, kineziologia), ami
igazi felfrissiilésként hatott a résztvevokre.

Nagy erdssége volt a konferencianak, hogy talalkozhattak
egymassal a kis- és kozépvallalkozasok képviseldi, nagyvallala-
toktol, tanacsadd cégektol, dnkormanyzatoktol, wellbeing-szol-
galatatast nyujto vallalkozasoktol, illetve az akadémiai szférabol
érkez6 résztvevok. Ez lehetdséget adott a problémak tobb oldal-
rél vald vizsgalatara, megvitatasara, és igazan mult1d1s201p11na-
ris forumma tette a konferenciat.

Fotok, video: Bl
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Uj fejezet a preventiv orvosképzésben:
életmodorvostani licencképzés

Az elmult években a hazai népegészségiigyi és orvoskép-
zési szakmai kozosség 6sszefogasaval jelentés mérfoldko-
hoz érkezett az ¢életmodorvostan hazai fejlédése. A négy
magyarorszagi orvoskar népegészségtani intézeteinek
kezdeményezésére és egylittmiikodésével elindult az élet-
modorvostani és prevencid licencképzés megvaldsitasa,
amely Uj lehetséget teremt a megel6z6 szemléletli orvosi
gyakorlat megerdsitésére. A licencképzés célja, hogy az
orvosok korszerti, tudomanyos bizonyitékokon alapul6 is-
mereteket szerezzenek az életmoddal 0sszefiiggd betegsé-
gek megel6zEsérol és kezelésérdl.

Az els6 ¢életmddorvostani licencvizsga 2025 6szén va-
losult meg Budapesten, melyen az Orvosi Népegészségta-
ni Intézet harom munkatarsa is részt vett. A licencképzés
sikerét mutatja, hogy a 2026 tavaszara meghirdetett vizs-
gaalkalomra orszagosan mar tobb mint szaz f6 jelentke-
zett. A vizsgaztatasban intézetiink is aktiv szerepet vallalt,
nalunk 23 szakorvos tett licencvizsgat idén marciusban.

A képzés strukturajanak, tartalmanak és a tételsornak a
kidolgozasaban intézetiink oktatoi is részt vettek. A folya-
mat szoros egylittmikddésben zajlott haziorvos kollégak-
kal, illetve a Magyar Eletméd Orvostani Tarsasaggal és
a Magyar Egészségmeg6rzési és Eletmodorvostani Egye-
siilettel. A program koriil idékozben szélesebb, orszagos
szakmai kozosség is kialakult: a résztvevok online szak-
mai féorumokon és eléadéassorozatokkal osztottadk meg ta-
pasztalataikat és tudasukat.

Az életmoddorvostan és prevencio licencképzés inter-
diszciplinaris tovabbképzés, amely barmely, legalabb ha-
roméves szakmai gyakorlattal rendelkezé szakorvosi ké-
pesitésre épiil. A képzés elméleti és gyakorlati elemeket
egyarant magaban foglal, és atfogd ismereteket nyujt az
¢letmoddal Osszefiiggd betegségek kockazatfelmérésérdl,
megel6zésérdl és életmoddterapiajarol. A licencet szerzd
szakorvosok komplex, preventiv szemlélettel timogathat-

jak pacienseik egészségfejlesztését és tartds életmaodval-
tasat.

Az ¢letmodorvostan jelentdségét napjaink népegész-
ségiligyi kihivasai kiilondsen indokoltta teszik. A kronikus,
nem fert6z6 korfolyamatok — tobbek kozott a sziv- €s ér-
rendszeri, a daganatos megbetegedések, a diabétesz mel-
litusz vagy az elhizas — kialakulasaban ¢és fenntartasaban
meghatarozo szerepet jatszanak az életmodbeli tényezok.
Az egészséges taplalkozas, a rendszeres fizikai aktivitas,
a megfeleld mennyiségli és mindségi alvas, a stresszke-
zelés, valamint a karos szenvedélyek keriilése bizonyitot-
tan hozzajarulhatnak e betegségek megeldzéséhez, illetve
kedvezobb lefolyasahoz. Az életmddorvostani szemlélet
ezért fontos eszkoze annak, hogy a gyogyitas mellett a
prevencio és az egészségfejlesztés is nagyobb hangsulyt
kapjon a mindennapi orvosi gyakorlatban.

APTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézetének egyik
kiemelt kiilldetése az egészséges életmdd és a megel6zo
orvoslas szemléletének képviselete és terjesztése. Ennek
fontos elemei a kar hallgatoi és oktatdi szamara nyujtott
egészségprogram, a YourLife program, a gradualis kép-
zésben oktatott megel6z6 orvostan, valamint legiijabban
a posztgradualis képzésben megjelend életmddorvostani
licencvizsga, amely lehetdséget biztosit arra, hogy az or-
vosok a mindennapi betegellatas soran is hatékonyabban
alkalmazzak a megeldz6 szemléletet.

Intézetiink tobb oktatoja és szakorvosa is megszerezte
az ¢életmodorvostani licencképesitést. Az itt megszerzett
tudas a gradualis és posztgradualis oktatasban egyarant
megjelenik, hozzajarulva a jovo orvosgeneraciodinak szem-
1életformalasahoz.

Dr. Pozsgai Eva egyetemi docens és
Dr. Balogh Erika egyetemi adjunktus
Orvosi Népegészsegtani Intézet
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MESIA 2026, Ljubljana, Szlovénia

A Ko6zép Eurdépai Immunolégiai és Allergolégiai Tarsasa-
gok (MESIA) Kongresszusat 2026. aprilis 15-17. kozott ke-
riilt rendezték Ljubljanaban a Szlovén Immunoloégiai Tar-
sasag és a Szlovén Allergolégiai és Klinikai Immunologiai
Egyesiilet szervezésében.

A 2010 ben, Bécsben indult és azota 3 évente megrendezett
MESIA kongresszussorozat az elmult masfél évtizedben meg-
hatdrozo6 regionalis forumma valt, amely az elméleti, alapim-
munoldgiai ¢és klinikai immunoldgiai, valamint a transzlacios

srer

crer

Kiilon megtiszteltetés volt szamunkra, hogy a Magyar Im-
munolodgiai Tarsasagot (MIT) képviselhettiik a kongresszuson.
A tarsasagunk az eurdpai immunologiai kdzdsség egyik leg-
régebbi tagja 53 éves szakmai multtal, jelenlegi elndke Berki
Timea professzor asszony, az Immunoldgiai és Biotechnoldgiai
Intézet igazgatdja. A részvételiink stratégiai jelentségii volt a
regionalis tudomanyos kapcsolatok erdsitése, a szlovén szer-
vezOk kezdeményezésének tamogatasa, a kovetkez6 MESIA
kongresszusokra valo figyelemfelhivas, valamint a magyar im-
munolodgiai k6z6sség nemzetkdzi tudomanyos szintéren torté-
no lathat6 és aktiv képviselete szempontjabol.

Az Immunolodgiai és Biotechnoldgiai Intézet képviseletében
— ahol az autoimmun és immunoldgiai diagnosztika és a hoz-
74 kapcsolodo transzlacios kutatasok a {6 érdeklddési teriilet
dr. Borocz Katalin PhD, Alain le Roux PhD-hallgatd, valamint
Neémeth Péter professzor mutattak be eredményeiket a MESIA
2026 tudomanyos programjaban. Az autoimmun neurologiai
korképek, valamint a szisztémas és szervspecifikus autoimmun
betegségek egyes csoportjaiban kimutathatd un. természetes
autoantitest-mintazat valtozasair6l poszterprezentaciokban sza-
moltunk be. Bar a kongresszus tematikaja az immunologia tel-
jes spektrumat lefedte, figyelmiink kdzéppontjaban az elméleti
immunologiai el6adasok és poszterek mellett azok a prezenta-
ciok alltak, amelyek a diagnosztikai gondolkodas fejlédését, a
funkcionalis immunolégiai vizsgalatok szerepét, a betegségek
osztalyozasat, valamint a klinikai transzlaciét mutattak be. A
MESIA 2026 egyértelmiien jelezte az immunologiai diagnosz-
tika gyors szemléleti atalakulasat. Az allergolégia teriiletén a

multiplex IgE platformok (ImmunoCAP ISAC, ALEX2) to-
vabbra is meghatarozé szerepet toltenek be, ugyanakkor tobb
eléadas is hangsulyozta, hogy bizonyos klinikai helyzetekben
a funkcionalis vizsgalatok, kiilondsen a bazofil-aktivacios teszt
(BAT), nélkiilozhetetlenek. Ez megerdsitette azt az alapelvet,
hogy a szerologiai és sejtfunkcionalis vizsgalatok egymast kie-
gészitd diagnosztikai dimenzidkat képviselnek és kiértékelésiik
napra kész elméleti immunoldgiai tudast igényel.

Az atdpias betegségek és az asztma vonatkozasaban az egy-
re korabban alkalmazott célzott szisztémas immunmodulacio —
kiilondsen gyermekkorban — felhivta a figyelmet a hosszu tava
immunoldgiai monitorozas €s a laboratoriumi kdvetés ndvek-
v jelentdségére. A hizdsejtek és a rezidens memoria T sejtek
szerepének bemutatasa ravilagitott arra, hogy szamos betegség
esetében a patomechanizmusok szoveti szinten dominalnak, és
nem tiikr6z6dnek teljes mértékben a periférias vérvizsgalatok-
ban. Az autoimmunitas és reumatoldgia teriiletén kiemelkedd
jelentéségli volt a felndttkori IgA vasculitis klaszteralapt be-
tegcsoportositasa, amely prognosztikailag elkiilonithetd alcso-
portokat definialt, és ezzel a személyre szabott diagnosztika
iranyaba tett fontos 1épést. A Sjogren szindréma minor nyal-
mirigy proteomikai vizsgalatan alapuld csoportositasa szintén
azt igazolta, hogy a szdvetalapu diagnosztika érdemben fino-
mithatja a betegség osztalyozasat, kiegészitve a hagyomanyos
autoantitest vizsgalatokat.

Az immunonkologiaban a funkcionalis és térbeli immun-
profilozds meghatarozo szerepe egyértelmiien kirajzolddott.
A CAR T sejtterapiak funkcionalis értékelésére szolgalo stan-
dardizalt megkozelitések (pl. citotoxicitasi pontszamok) a di-
agnosztikai immunologia 01 feladatait jelolik ki, mig a tumor
mikrokornyezet térbeli elemzése a preciz betegosztalyozas
alapvet6 eszk6zévé valt.

Osszegzésként elmondhat6, hogy a MESIA 2026 Kong-
resszus vilagosan tiikrozte az immunoldgiai diagnosztika fejlé-
dési iranyat: az izolalt biomarkerek értelmezésétdl az integralt,
funkcid és szovetorientalt, interpretativ diagnosztika felé. Ez a
szemlélet a klinikai immunologiai laboratoriumokat a precizios
orvoslas kulcsszerepl6ivé emeli.

Bérocz Katalin PhD, Berki Timea egyetemi tandr
PTE KK Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
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2026. majusban Glasgowban rendezték meg az euré-
pai gyermekonkolégia tarsasag (European Society for
Paediatric Oncology) éves konferenciajat.

A négynapos rendezvényen Ot-hat parhuzamos szekci-
oban zajlottak az el6addsok, melyek a gyermekonkold-
gia és hematoldgia minden teriiletét érintették a tumor-
predispozicios szindromaktdl kezdve a gyogyultak
¢letmindségével kapcsolatos legtijabb vizsgalatokig.

A gyermekkori csirasejtes daganatok (here- petefé-
szek-, sacrococcygedlis illetve mediastinalis tumorok)
kezelése hasonlo, de nem egységes protokollok szerint
torténik Nyugat-Eurépaban. A konferencian a kelet-ko-
zép-europai orszagok mutattdk be jelenlegi gyakorla-
tukat, dr. Vojcek Agnes adjunktus Magyarorszagot kép-
viselve a kemoterdpidrol, Vajda Péter tanszékvezetd
professzor e daganatok miitéti ellatasardl tartott eldadast.
Ezt kdvetden zart iilésen tovabbi egyeztetések zajlottak a
protokollok harmonizacidjanak eldsegitése céljabol.

Dr. Vojcek Agnes

Az Europai Gyermekonkologiai Tarsasag konferenciaja

SIOP
EUROPE

A Magyar Gyermekaneszteziologiai és Intenziv Terapias Tarsasag
XXXIII. Konferenciaja

Idén a Debreceni Egyetem Gyermekklinika Intenziv Osz-
talyanak szervezésében Hajduszoboszlén tartotta éves
kongresszusat a Magyar Gyermekaneszteziologiai és In-
tenziv Terapias Tarsasag aprilis 23-25. kozott.

A szokasoknak megfelelden az els6 nap magas szinvonala
szakmai tovabbképzésen vehettiink részt. Ennek keretén be-
lil. dr. Kévesi Tamas az anesztetikumok neurotoxicitasarol,
Demeterné Medve Eva szakapolé a betegészleléssel kapcso-
latos feladatirdl tartott el6adast. A tovabbiakban dr. Németh

TN c

Gitta esetismertetést mutatott be, dr. Nagy Arnold a scoli-

osis-miitétek anesztéziajarol beszélt. Dr. Rozsai Barnabads
pedig pleuropneumonias betegek immunologiai vizsgalata-
irdl tartott eldadast.

A kongresszuson 250 regisztralt kolléga vett részt, az
eldaddsok mellett ismételten lehetéség volt kicsoportos
workshopokon is részt venni, ahogy gyakorlati tudast le-
hetett szerezni, ujraélesztésbol, helyszini UH-haszndlattal
kapcsolatosan, de akar kommunikécids tréningek is rendel-
kezésre alltak a résztvevok szamara. A kovetkez6 évben a
Bethesda Gyermekkorhaz szervezésében talalkozunk ujra.

2026 MAJUS-JUNIUS
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A Szivgyogyaszati Klinika dolgozoinak
konferenciaszereplései

A Magyar Kardiologusok Tarsasaga (MKT) Kardiovaszkula-
ris Képalkoté Munkacsoportjanak éves kongresszusat 2025.
oktober 9-11. kozott rendezték Szegeden. A PTE KK-t a kong-
resszuson a Szivgyogyaszati Klinika munkatarsai képviselték:
Simor Tamas professzor iiléselnokként szerepelt a ,,Kamrai
ritmuszavarok: a képalkotas szerepe” cimii szekcioban. Faludi
Réka professzor asszony eldadast tartott ,,A bal kamra diaszto-
1¢és diszfunkcidjanak és toltdnyomasanak meghatarozasa—aje-
lenlegi irAnyelv limitaciéi” illetve ,,Egy ritka betegség hétkoz-
napi arca: Fabry-koér a klinikumban” cimmel és tiléselnokként
is szerepelt. Dr: Nogradi Agnes eléadast tartott ,,A thoracalis
aorta vizsgalata echocardiographidval” cimmel. Dr. Hajdu
Mateé is szerepelt ,,Emboliaforrds keresése: transthoracalis
echocardiographia. Mikor elegend6?” cimmel. Kovdcs Réka
orvostanhallgatd (TDK témavezetdje dr Meiszterics Zsofia)
a moderalt poszter szekcioban mutatott be eléadast ,,A sziv
MRI szerepe a HCM fenokopiak differencialdiagnosztikaja-
ban” cimmel. A munkacsoport tisztljitd kozgytlésén Faludi
Rékat ismét a munkacsoport vezetdség tagjava valasztottak.

2025. november 21-22. kozott, Cegléden rendezték meg az
MKT és a Magyar Tiidogyogyasz Tarsasag (MTT) Kardiopul-
monalis Szekcidjanak 29. kongresszusat. A konferencian Fa-
ludi Réka professzor asszony el6adast tartott ,,SGLT gatlok és
pulmonalis hypertonia” cimmel és iiléselndkként is szerepelt.

A XIII. Budapesti Kardioldgiai Napokon (Budapest, 2025.
november 13—-15.) ugyancsak Faludi Réka professzor asszony
szerepelt ,,Miben hozott Gjat az Eurdpai Kardiologus Téarsasag
(ESC) 2025-6s, billentylibetegségekre vonatkozo ajanlasa a
mitralis vitiumok teriiletén?”” cimmel és iiléselnokként is sze-
repelt.

Az MKT XVIII. Szivelégtelenség Kongresszusat 2026.
januar 29-31. kozott rendezték Szegeden. E konferencian is
tartott eldadast Faludi Réka professzor asszony ,,A T2DM
az SGLT-2-gatlok” illetve ,,Mitralis billentylibetegségek diag-
nosztikéja és kezelése — szivelégtelenséggel kapcsolatos kér-
dések” cimmel és tiléselndkként is szerepelt. Dr. Hajdu Maté
a szivelégtelenség gyogyszeres terapiajaval kapcsolatos elda-
dassal szerepelt: ,,Elkezdeni konnyli, megtartani miivészet”.
Dr. Garmpis Konstandia érdekes esetet mutatott be ,,Aki bujt,
aki nem, avagy mit6l szédiil a beteg?” cimmel. A munkacso-
port tiszt0jit6 kozgytlésén Faludi Rékat ismét a munkacsoport
vezetOség tagjava valasztottak.

2026. marcius 13-14. k6z6tt rendezték a XXIV. Szekszardi
Kardiologiai Napokat, melynek fokuszaban a 2025-6s madridi
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ESC kongresszuson megjelent 1j ajanlasok alltak. A billentyti-
betegségekrdl szold uj ajanlast bemutatd szekcioban Faludi
Réka professzor asszony ,,A mitralis billentyli betegségei”,
mig dr. Kittka Balint ,,TAVI-beavatkozasok” cimmel tartott
eléadast. Dr. Hejjel Laszlo ,,A billentyiibetegségek sebészeti
kezelése” cimii el6adassal képviselte klinikankat.

2026. aprilis 12—-14. kozott Parizsban rendezték az Eurdpai
Aritmologus Szdvetség (European Heart Rhythm Association,
EHRA) éves konferencidjat. A nemzetkozi aritmologiai k6zos-
ség egyik legjelentésebb tudomanyos eseményén a Szivgyo-
gyaszati Klinika munkatérsai is szerepeltek. A kongresszuson
dr. Kupo Péter eldadassal szerepelt. Eset- és poszterbemuta-
tast tartott dr. Debreceni Dorottya, dr. Ezer Péter, dr. Ferencz
Arnold Béla, dr. Janosi Kristof, Keserti Mark, dr. Lukdcs Réka,
Németh Valér és dr. Torma Dalma. Az EHRA-kongresszus kii-
16ndsen fontos foérumot jelent az elektrofizioldgia legujabb
eurdpai irdnyainak megismerésére, valamint arra, hogy inté-
zetlink eredményeit nemzetkdzi szakmai kozegben is megis-
merhessék. A parizsi részvétel egyuttal lehetéséget adott fiatal
kollégaink szamara a nemzetk6zi tudomanyos bemutatkozas-
ra és a szakmai fejlddést tamogat6 kapcsolatok épitésére.

A Magyar Kardiologusok Térsasaga 2026. évi Tudoma-
nyos Kongresszusa alkalmabdl a tarsasdg elndksége a Car-
diologia Hungarica a ,,2025 legjobb esetismertetése” elismerd
cimmel jutalmazta a ,,Szivet érint6 térfoglalé folyamat ki-
vizsgalasa: fokuszban a multimodalis képalkotas” cimt cikk
szerz6it: Garmpis Konstandia, Kohl Zoltan, Szukits Sandor,
Herr Gyula, Orban Csaba, Konyi Attila, Kupo Péter, Bencze
Gabor, Ritter Zsombor, Ban Zsuzsanna, Rostds Tamas, Kajtar
Béla, Alizadeh Hussain professzor és Faludi Réka professzor
asszony.

A hagyomanyoknak megfelel6en Balatonfiireden rendez-
ték meg a Magyar Kardiologusok Téarsasaganak 2026. évi Tu-
doményos Kongresszusat, amelyre 2026. majus 7-10. kdzott
kertilt sor. A hazai kardioldgiai szakma egyik legjelentdsebb
éves eseményén intézetiink munkatarsai ismét aktivan kép-
viselték klinikankat el6adoként, iiléselnokként, valamint a
szakdolgozoi szekcid résztvevoiként. Uléselnokként szerepelt
Faludi Réka professzor asszony, Ferk Imola, dr. Gaszner Ba-
lazs, Horvath Ivan, Komocsi Andras professzorok, dr. Konyi
Attila, dr. Kupo Péter és Szokodi Istvan professtor. A szakdol-
goz0i szekcidban eldaddként vett részt Benécs-Egres Kitti,
Ferk Imola, Jonds Bence, Mester Agnes, Papp Anita és Su-
gdrné Leipold Eva. A kongresszus tudomanyos programjaban
eléadoként szerepelt Benavides Reyes Maria Luna, dr. Bocz
Botond, dr. Debreceni Dorottya, dr. Ezer Péter, Faludi Réka
professzor asszony, dr. Garmpis Konstandia, dr. Gaszner Ba-
lazs, dr. Gratz Szandra, dr. Hajossy Miklos, dr. Hejjel Lasz-
16, dr. Holczer Lorinc, Kiraly Nina, dr. Konyi Attila, dr. Kupo
Péter, dr. Lukdcs Réka, dr. Magyari Balazs, dr. Puskds Akos,
dr. Simon Mihaly, Szanto Tamas, Szapary LaszIo professzor,
dr. Tamas Barna, dr. Torma Dalma és dr. Vilmanyi Gabor. A
balatonfiiredi kongresszus idén is kivalo lehetséget biztosi-
tott a legfrissebb szakmai eredmények megismerésére, a tudo-
manyos tapasztalatcserére és az orszagos szakmai kapcsolatok
erdsitésére.
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A Magyar Kardiologusok Tarsasaganak
2026. évi Tudomanyos Kongresszusa

A Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak (MKT) 65. Tu-
doményos Kongresszusat 2026. majus 7-10. kézott a ha-
gyomanyoknak megfelelden Balatonfiireden, a varos 1j
Kongresszusi Kozpontjaban rendezték. Az eseményen
tobb helyszinen, parhuzamos szekciokban a kardiolégia
minden agat lefedéen hangoztak el eléadasok. A rendez-
vényre tobb mint 2000-en regisztraltak, az eléadasok
végig nagy érdeklédés mellett zajlottak.

Klinikank munkatarsai idén is jelentds szamban mutattak
be eldadasokat és posztereket, tovabba iiléselndki és szer-
vezési tevékenységekben is aktiv szerepet vallaltak. 7otk
Kdalman professzor, az MKT korabbi elndoke a konferencian
a ,,Rizikétényezok és prevencio 1.” szekcion to1tott be iilés-
elndki szerepet.

Halmosi Robert professzor, az MKT Tudomanyos Bi-
zottsaganak elndke, az ,,A kardiometabolikus spektrum
aktualis kihivasai és lehetdségei” szimpdziumon ,,A stabil
szivelégtelen beteg illtizidja — a GDMT gyakorlati meg-
valositasanak jelentdsége”, a ,,Kozelgd attorések a
kardiologiaban: kutatasi eredmények, amelyek
atformalhatjak a gyakorlatot” szekcion ,,Mo-
lekularis targetek és 0 terdpids lehetdsé-
gek a pulmonalis hipertonia kezelésében”
cimmel tartott eléadasokat. Az ,,Elbocsa- €F
tas koriili teend6k szivelégtelenségben”, &
a ,,Cardiomyopathidk 2026: vizsgalatok 2
¢és klinikai ajanldsok”, az ,,Szivizombe- .
tegségek”, ,Ifjusdgi verseny szekcio 1.7,
»1fjusagi verseny szekcio I1.” és ,,E-poszter —

GLP-1 RA terapia” szimpo6ziumon ,,Kalériatol a kardiolo-
gidig” cimi el6adasokat tartotta.

Késmarky Gabor professzornak a ,,Modern kardiovasz-
kularis prevenci6 és rehabilitacid” szekcidban ,,Kronikus
vénas elégtelenség, mint kardiovaszkularis kockézati té-
nyez6 — 1j célpont a prevencidoban?” cimen, a ,,Specialis
eset, specialis stratégia — antikoagulacié egyénre hangolva”
szimp6ziumon ,,Akut helyzettol a hosszl tavl prevencioig:
LMWH ¢és DOAC stratégiak” cimen hangzott el eldadasa.
Ezen til a ,,Aorta, periférias artéridk, hipertonia” szekcion
iiléselndki feladatot latott el.

Szabados Eszter professzor asszony a ,,Modern kar-
diovaszkularis prevencié és rehabiliticio” szimpoziumon
iiléselnoki szerep mellett az ,,Az elhizas, mint kardiovasz-
kularis rizikéfaktor, kihivasok és lehet6ségek a kardiologi-
ai prevenci6 és rehabilitacié soran” cimmel adott eld.

Dr. Marton Zsolt az ,,E-poszter — Képalkotd, interven-
ci0” szekcidban iiléselndkként szerepelt. Alexy Tamas pro-

fesszor (University of Minneapolis, USA) az ,,ACC”

* A B D ’o szekcioban szerepelt iiléselndkkeént és tartott elda-

dast ,,Az ACC legfontosabb iizenetei” cimen.
(o Dr. Rabai Miklos az ,,Uj éra a transztiretin
o amyloidosis kezelésében” szimpdziumon
adott el6 ,,Az ATTR-CM monitorozasa

= az ajanldsok tikrében” cimmel. Dr. Gal
Roland a ,,Célérték elérések a polimor-

© bid CVD betegeknél a klinikai gyakorlat-
ban” szimpo6ziumon ,,Egy stabil bastya. Az
ARB-k szerepe a hipertonia kezelésében”
cimmel tartott eldadast, ezen tal a ,,Szakdol-
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szivelégtelenség, elektrofizioldgia” szekcidkon SAS goz6i szekcid I11.” keretében latott el tiléselnoki

iiléselndki szerepet toltott be.

Dr. Habon Tamas, az MKT fo6titkara, a ,,Direkt oralis
antikoagulansok hasznalata pitvarfibrillacié esetén és a
kombinalt antitrombotikus terapiak helye” szimpoéziumon
»A DOAC terapia kihivasai pitvarfibrillalo betegeknél”
cimmel tartott eldadast. Az ,,Uj tamadaspontok a testto-
megesokkentés és kardiometabolikus célok eléréséért”
szimpdziumon ,,Obezitds és szivelégtelenség: tjdonsagok,
aktualitasok és terapias konzekvencidik” cimmel adott el6.
A ,,DOAC-ok a kardioldégia metszéspontjaban — célzott
antikoagulacié a komplex betegellatasban” szimpoziu-
mon iiléselndki feladatai mellett ,,Vérzés vagy védelem?
— A vérzéses kockédzat menedzselése DOAC-terapia sordn”
cimi el6adasaval szerepelt. A ,,Gyorsitott terapiaoptimali-
zéacid szivelégtelenségben — hazai tapasztalatok™, a ,,Sziv-
elégtelenség és obesitas — pathofizioldgiai 0sszefiiggések
és klinikai kihivasok”, ,,A férfiszivekrol” szekciokon, va-
lamint az ,,Egyszer az életben: Lipoprotein(a)” szimpoziu-
mon iiléselndkként szerepelt.

Bajnok Ldszlé professzor az ,Erbetegség szekunder
prevencioja: Hitek, ajanlasok, regiszterek €s a valo vildg”
szekcion ,, A vérzsirok célértékre hozhatok”, ,,A férfiszivek-
r6]” szekeidn ,,A férfiak kardiovaszkularis egészségének és
szexualitdsanak javitdsa és rontdsa tablettdkkal”, tovabba
a ,,Obezitas, atheroszklerdzis és azon tul — Fokuszban a

feladatot. Dr. Fekete Krisztina a ,,Szivizombetegsé-
gek” szekcioban ,,LVNC vs. hipertrabekulacié — magyar-
orszagi tapasztalatok” cimii eléadasat ismertette. Experi-
mentalis versenyszekcidban dr. Toth Szilard PhD-hallgaté
,,Uj tipust antidiabetikumok mitokondriélis és metabolikus
hatasainak vizsgalata megtartott ejekcids frakcioju szive-
légtelenség (HFpEF) modellben” (mellyel II. helyezést ért
el), Rozman Barnabas MD/PhD-hallgaté pedig ,,Kiilon-
b6z6 hatdsmechanizmust pozitiv inotrép szerek 6sszeha-
sonlitd vizsgalata: Fokuszban a mitokondrialis membran-
potencial és a sejtmorfologia” cimen ismertette kutatasat.
E-poszter szekcioban dr. Balint Alexandra ,,Szivérintettség
Churg—Strauss-szindromaban: a Loffler-endokarditisz ritka
korai megjelenési formdja?” cimen, dr. Mohds-Cseh Judit
»Mennyit bir egy sziv? 30 év utazas a korondridk koriil” és
dr. Molnar Fanni ,,Egy szov6dményes infektiv endokardi-
tisz szerencsés esete” cimen mutatott be esetet.

A kongresszus tobb nemzetkdzi szaktekintély részvé-
telével gazdagitott szakmai programjat kiallitds és szamos
tarsasagi esemény szinesitette, melyek lehetoséget adtak a
szakmai tapasztalatcsere, tarsszakmak szoros egyiittmiko-
désének megalapozasa mellett barati talalkozokra is.

Dr. Molnar Fanni egyetemi tandrsegéd
PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika
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Angiolégia tanulmanyi verseny az AOK-n

Az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Angiologiai Tanszéke — a
VAS European Independent Foundation in Angiology/Vas-
cular Medicine, altal inditott European Vascular Month kez-
deményezés jegyében — haromfordulds szakmai tanulmanyi
versenyt szervezett 2026 marciusaban orvostanhallgatoink
részére a Hallgatoi Onkormanyzat és az Orvosi Készségfej-
leszt6 és Innovacios Kozpont (MediSkillsLab) kézremiiko-
désével. A verseny célja az érgyogyaszati szemlélet erésitése
¢s a klinikai gondolkodas fejlesztése volt kiilonos tekintettel a
modern diagnosztikai modszerekre és az érbetegségek komp-
lex megkdzelitésére.

Az els6 két forduloban a hallgatok elméleti tudasukat és
klinikai dontési készségiiket bizonyitottak. A feladatok ko-
z0tt szerepelt tobbek kozott a boka-kar €s a labujj-kar index
értelmezése, funkcionalis vizsgalatok, pl. 6 perces jarasteszt,
szoveti oxigéntenzio-mérés klinikai alkalmazasa, valamint
képalkoto diagnosztikai kérdések és esetalapu problémameg-
oldas. A dont6forduloban 11 hallgaté vett részt, ahol dsszetett
esetismertetés kapcsan kellett differencialdiagnosztikai és
patofiziologiai gondolkodasrol tantbizonysagot tennitik. A
gyakorlati feladatok kozott szerepelt a betegtajékoztatd meg-
fogalmazasa, a négy végtagi vérnyomasmérés Doppler-ké-
sziilekkel és MESI automataval (Machatronics and Software
Integration, azaz gépészet, elektronika és informatika 6tvozé-

se) valamint az EKG-készités illetve az ujraélesztési alapis-
meretek alkalmazasa.

Az els6é helyezést Szabo Annamaria (IV. évfolyam), a
masodik helyezést Révész Marton (V. évfolyam), a harma-
dik helyezést Berta Stefania Malvin (111. évfolyam) érte el. A
dobogosok vésarlasi utalvanyban és targynyereményben ré-
szesiilt, illetve az Egis cég jovoltabol a dontdbe jutott minden
hallgato: Banki Flora Violetta, Budai Matyas, Csertan Eniko,
Kapitany Krisztofer, Leposa David, Méhesi-Melis Marton,
Pulai Janos Mark és Szasz Rebeka targynyereményt kapott a
teljesitményéért. A rendezvény nemcsak megmeérettetés volt,
hanem inspiralé szakmai esemény is, amely hozzajarult az
angioldgiai szemlélet erésitéséhez és a jovo orvosgeneraci-
ojanak képzéséhez. A zard forduld lebonyolitasat kdszonjiik
a MediskillsLab munkatarsainak, dr. Rendeki Szilardnak,
Rendek-Forro Lidianak és Abuczki Fruzsindanak, tovabba a
hallgatoi segitoknek.

Dr: Endrei Dora, Prof. Dr. Késmdarky Gabor, Dr. Koltai Katalin
PTE AOK I sz. Belgyégydszati Klinika Angiologiai Tanszék

Takats Balazs, Dobszai Gréta
PTE AOK Hallgatéi Onkorm.

VAS International Academy — Reference Centre of Excellence

Evrol évre biztos pont — idén is sikerrel zarult
a ,Rezidens leszek” program
-

Dr. Forrai-Werling Marta

Idén is kiemelt érdeklddés ovezte a pécsi orvos- és gyogysze-
részkari hallgatoknak sz016 ,,Rezidens leszek” cimii szakképzési
tajékoztatd forumot, amely évek Ota fontos timpontot nyujt a
veégz0s és rezidensképzés irant érdeklédd hallgatoknak a palya-
valasztassal kapcsolatos kérdésekben. A PTE AOK-n marcius
10-én megtartott tajékoztato célja ezittal is az volt, hogy atfogo,
gyakorlatorientalt tudéassal vértezze fel a résztvevoket a rezi-
densképzésrol.

A Magyar Hallgatdi és Szolgaltatd Iroda szervezésben meg-
valosult rendezvényen Osszesen 91 hallgatd vett részt, akik az
eseményt kovetden e-mailben megkaptik az eldadésok tartal-
mat, valamint a férum felvételét is. Az érdekl6ddk tajékoztata-
saban dr: Forrai-Werling Mdarta, a Szak- és Tovabbképzé Koz-
pont igazgatoja, tovabba dr. Hernddi Arpdd, a Magyar Rezidens
Szovetség pécsi régiodelndke mitkodott kozre. Az eléadasokkal a
hallgatok nemcsak atfogo képet kaptak a valaszthato életutakrol,
hanem konkrét, gyakorlatban is hasznosithaté informacidkhoz
jutottak. Az érdekldddk az el6adas alatt kivetitett QR-kod segit-
ségével azonnali kérdéseket is feltehettek. A hallgatdk elore is
kiildhettek be kérdéseket, kozottiik harom ajandékcsomag talalt
gazdara.

Az eseményen érintették a PhD-képzést is, az errdl szold
tajékoztatot Bogdr Lajos €s Hegyi Péter professzorok valamint
Kirdly Agnes PhD-hallgato tartotta, bemutatva a képzés strukti-
rajat, lehetdségeit és a jelentkezés szempontjait. A visszajelzések
alapjan a résztvevok hasznosnak és gyakorlatiasnak értékelték a
programot, mely fontos és hasznos fogddzopont a leend6 orvo-
soknak és gyogyszerészeknek a szakmai életitjuk tervezéséhez.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Uj elemekkel és bévitett programmal zajlott
a ROMCON 2026

A Romhanyi Gyérgy Szakkollégium 2026-ban immar ne-
gyedik alkalommal szervezte meg a ROMCON nemzetko-
zi egészségiigyi hallgatoi konferenciat. A program a PTE
és a PTE AOK legnagyobb orvos- és egészségtudomanyi
fékuszi, foként orvostanhallgaték altal rendezett, nemzet-
kozi tudomanyos eseménye, ami harom napon at biztosit
férumot a fiatal kutatok szamara.

A konferenciat Reglddi Dora professzor, a pécsi orvoskar tu-
domanyos dékanhelyettese nyitotta meg, aki hangsulyozta a
hallgatéi tudomanyos tevékenység és a nemzetkdzi egyiittmi-
kodések jelentoségét. A ROMCON 2026 keretében dsszesen
151 tudomanyos el6adas hangzott el magyar és angol nyelven,
a résztvevok 25 szekcidban mutattak be kutatasi eredménye-
iket, amiket szakmai zstri értékelt. A tanacskozas nemzetko-
zi jellege tovabb er6sodott, Szlovénidbol, Gruziabdl, Cseh-
orszagbol, Szlovakiabdl, Németorszagbodl és Hollandiabol is
érkeztek eléadok.

A rendezvény programja idén tobb tjdonsaggal is boviilt:
a pécsi orvoskar well-being hetének keretében nyilt kiallitas a
hallgatok mentalis és fizikai jollétére iranyitotta a figyelmet,
mig a Medical Education Férum az orvosképzés aktualis kér-
déseit allitotta kdzéppontba. A forumot Komocsi Andras pro-
fesszor, a PTE rektorhelyettese nyitotta meg, majd el6adast
tartott Harm Peters, az Association of Medical Schools in Eu-
rope (AMSE) elnoke, a Charité — Universitidtsmedizin Berlin
professzora. A féorum szakmai megszervezésében meghataro-
76 szerepet vallalt dr. Tamas Andrea, a pécsi orvoskar Anato-
mia Intézetének egyetemi tanara, az AMSE vezetdségi tagja.

Akonferencia foszervezdi dr. Filipanits Kristof, dr. Peresz-
tegi Mira Zsdfia, Schmidt Marcell és dr. Szemes Maté voltak, a
lebonyolitasban a Romhanyi Gyorgy Szakkollégium hallgatoi
vettek részt. A rendezvény megvalosuldsat a PTE AOK dé-
kani vezetdsége és a PTE Hallgatdi Szolgaltatasi Kozpontja
tamogatta. A ROMCON 2026 kiemelt szponzorai kozott sze-
repelt a Richter Gedeon Nyrt. és a L'OREAL Magyarorszag
Kft. Utobbi tdmogatasanak kdszonhetéen a konferencia ideje
alatt egész napos melandomasziirés valosulhatott meg, a Rich-
ter kozremtkddésével pedig kerekasztal-beszélgetés johetett
létre a PTE és az ipari szereplok kozotti egytittmitkodések-

r6l, valamint a PTE vezetésével megvaldsuld, multicentrikus,
innovativ gydgyszeripari kutatasokrol. A konferencia galava-
csoraval zarult, melyen el6adast tartott dr: Schlégl Addm, aki
elmesélte felkésziilését a HUNOR Magyar Urhajos Program-

ra és megosztotta tapasztalatait. ErEE
i

Tovébbo fotdk: B
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Kiemelt vendégel6adoként a daganatok terapiajarol
tartott eloadast dr. Boglari Gabor gyermekonkolégus
féorvos aprilis végén a pécsi orvoskaron a molekularis
sejtbioldgia tantargy keretében.

Foto: Verébi rn'/

Kiemelt vendégeloadokeént tartott eloadast a pécsi orvoskaron
dr. Boglari Gabor foorvos

A nemzetkdzi gyermekonkologiai ellatasban jelentds ta-
pasztalattal rendelkezd, Svédorszagban él6 és dolgozd
szakember kutatasi és klinikai tapasztalatait osztotta meg
az altalanos orvos- és fogorvosképzés els6éves hallgatd-
ival. Eléadasaban a féorvos a klinikai gyakorlatban al-
kalmazott, korszeri terapias megkozelitéseken keresztiil
mutatta be a molekularis sejtbioldgiai ismeretek szerepét
a daganatos betegségek modern kezelésében, ravilagitva
a preklinikai alapkutatasok és a mindennapi betegellatas
kapcsolatara.

Dr. Boglari Gabor 1992-ben végzett a Pécsi Orvos-
tudomanyi Egyetem altalanos orvosszakan. Palyafutasat
a PTE AOK Orvosi Biologiai Intézetében kezdte, majd
PhD-fokozatanak megszerzését kovetéen a PTE KK Gyer-
mekgyogyaszati Klinikajan folytatta munkajat. Csecse-
moé- és gyermekgyogyaszatbol, siirgdsségi orvostanbodl és
gyermekintenziv terapiabodl szerzett szakképesitést. Tobb
éven at vezette a gyori Petz Aladar Egyetemi Oktatd Kor-
haz Gyermekintenziv Osztalyat. Svédorszagban él, Gote-
borgban szerzett gyermekonkoldgiai képesitést, és a Boras
Megyei Korhaz gyermekosztalyan dolgozik féorvosként.
Kiemelt szakmai érdekl6dési teriilete a gyermekonkologi-
ai infekciok kezelése.

Bugyi Bedta, Schweier Rita

»A tabor miatt keriilt elso helyre nalam a POTE”

Mint minden évben, idén is nagy sikert aratott az Erett-
ségire Felkészité Tavaszi Tabor, amit aprilis 1-4. kozott
rendeztek a PTE Altalinos Orvostudomanyi Karan. A
program célja, hogy a kozépiskolas diakok szakszeri,
instruktorok vezette felkészitést kapjanak az emelt szintii
kémia-, biologia- és fizikaérettségire, mikozben betekin-
tést nyernek az orvoskar miikodésébe és az egyetemi élet
mindennapjaiba.

Az eredetileg meghirdetett, 80 fos létszamot idén nemcsak
teljes mértékben betdltotték, hanem til is szarnyaltak: 6sz-
szesen 86 diak vett részt a taborban. A legtdbben az altala-
nos orvosképzés miatt jottek, de jelentds volt a fogorvosi és
a biotechnologiai képzés iranti érdeklédés is. Emellett 22 ko-
zépiskolas elsdsorban a gyogyszerészképzés miatt jelentke-
zett a taborba. A PTE AOK Stratégiai Marketing és Toborzo

Iroda szervezésében négy napot tolthettek el a taborozok a
pécsi orvosképzo falai kdzott. Napkozben bioldgia-, kémia-
¢és fizikaorakon mélyithették el tudasukat, esténként pedig
kozosségépitd programok segitették a kikapcsolodast és az
ismerkedést. A szakmai programok koziil kiemelkedd sikert
arattak az intézetlatogatasok, kiilondsen az Anatémiai Intézet,
ami a legtobb kedvezd visszajelzést kapta. A kdzépiskoldsok
ellatogattak az Igazsagiigyi Orvostani, az Orvosi Mikrobiolo-
giai és az Elettani Intézetbe, valamint az OKIK termeibe is.
A fogorvosi és gyogyszerészi életpalyat bemutatod el6adasok
szintén népszeriiek voltak, mig a szabadidds programok ko-
ziil a kvizest aratott osztatlan sikert.

»A pécsi orvoskar célja, hogy minél kézelebb hozza az
intézmeényt a leendé hallgatokhoz, és egyben segitse oket az
emelt szintli érettségikre valo felkésziilésben. A tabor résztve-
vOi — a program sikeres teljesitése esetén — 5 intézményi pont-
tal gazdagodnak™ — mondta el az egyik szervezd. A visszajel-
zések alapjan remek hangulatban telt a négy nap, amelyet a
kozépiskolasok Pécsett toltottek: szamos hasznos ismerettel
gazdagodtak, és az élmények hatdsara ugy tiinik, néhdnyan
még a jelentkezési sorrendjiiket is modositjak. ,,Emiatt a td-
bor miatt keriilt elsé helyre nalam a POTE, remélem szeptem-
berben taldalkozunk! Egy felejthetetlen élmény volf” — mondta
az egyik taborozo6. ,,Nagyon halas vagyok, hogy részt vehet-
tem ezen a tdboron, igazdn j6l éreztem magam. Elveztem a
programokat, az instruktorok pedig kedvesek és segitokészek
voltak mindenben. Reménykedem benne, hogy a tanulmanya-
imat a jovében a pécsi egyetemen folytathassam!” — véleke-
dett egy masik diak.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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A pécsi orvosirol Coimbraba - szakmai és személyes fejlodés

kiilfoldi mobilitas soran
L

Portugilidban, a Coimbrai Egyetem orvostudomanyi ka-
ranak Kklinikajan toltotte szakmai gyakorlatit a Pannénia
Osztondijprogram keretében Gal Eszter, a pécsi orvoskar
hatodéves altalanos orvos hallgatoja. A kint toltott honapok
soran sebészeti, traumatoldgiai és belgyogyaszati vizsgalatok
soran szerzett hasznos tapasztalatokat, az ott megismert 1j
szemléletmodok, illetve az egész a kiilfoldi mobilitas pedig a
szakmai és személyes fejlodésére is pozitivan hatott.

A Pannénia Osztondijprogram egy, a magyar felséoktatds sze-
repldit — hallgatdkat, oktatokat, munkatarsakat — célzo, 2023-
ban indult mobilitasi program, ami lehet6séget biztosit Europan
beliili és kiviili tanulmanyokra, kutatisokra, oktatasra, illetve
szakmai gyakorlatok elvégzésére. Eszter egy kari tdjékoztaton
hallott eldszor rola, késdbb pedig e-mailben is kaptak tajékoz-
tatast a programrol. Az 6sztondij-lehetdség felkeltette érdekld-
dését, tajékozodott a lehetdségekrol, melynek vége az lett, hogy
megcélozta Portugdlia legrégebbi egyetemét, 2025 szeptembere
pedig mar a Mondego partjan talalta.

— Hova utazott a program Kkeretében, és milyen szakmai
gyakorlatokat végzett?

— A Coimbrai Egyetem orvostudomanyi karanak klinikajan
(Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, CHUC) végez-
hettem a sebészet, traumatoldgia és belgyogyaszat gyakorla-
taimat 2025 szeptembere €s novembere kozott. A kiilonbozo
osztalyokon lehetdségem nyilt 1j néz6pontbol megismerkedni
az adott szakteriiletekkel, igy példaul a sebészeten egy DaVinci
Xi sebészeti robottal végzett gyomordaganat-eltavolitd miitétet
nézhettem végig. Ez volt az egyik legemlékezetesebb élmé-
nyem, mivel kordbban még nem lattam ilyen beavatkozést. Az
operacid alatt a sebészprofesszorok folyamatosan magyaraztak,
bemutattak az egyes anatomiai képleteket, miitéti 1épéseket, to-
vabba hallhattam a gyomordaganat-eltdvolité miitétekkel kap-
csolatos legtjabb kutatasi eredményekrdl is. Négy héten keresz-
till gyakorolhattam a belgyogyaszati betegvizsgalatok menetét,
elsajatithattam a betegségek differencialdiagnosztikajanak, te-
rapias 1épéseinek mikéntjét és lehetdségem nyilt korabbi, mar
meglévo tudasom elmélyitésére is. A belgydgyaszati gyakorla-
tom soran kiilondsen tetszett, hogy kisebb csapatokba osztottak
minket, amiket egy szakorvos, egy rezidens, illetve 1-2 hallgat6
alkotott. Minden kisebb csoporthoz 5-6 beteg tartozott. A fent
emlitett két szakirany mellett, mentorok irdnyitasaval tobbszor is
részt vehettem a siirgdsségi osztalyon zajlo ellatasban, ahol akut
belgyogyaszati panasszal érkez6 betegeket vizsgaltunk meg. Bar
ez az ellatas korabban nem tartozott a kedvenc teriileteim k6z€, a
gyakorlati tapasztalatoknak koszonhetéen most mégis kozelebb
kertilt hozzam.

— Milyen volt a mindennapi élet Coimbraban a szakmai
programok mellett? Mi az, ami leginkabb megmaradt a va-
ros hangulatabdl?

— Tetszett, hogy Coimbra egyetemvarosi hangulatot araszt.
Sziik utcak, mindenhol didkok, allandd pezsgés, ezért nemegy-
szer Pécs jutott rdla eszembe, csak mediterranabb kdrmyezetben.
Nagy szerepe van a hallgatdi hagyomanyoknak, ezt a minden-
napokban is lehetett érezni. Oktdber elsd hetén tartottdk a Festa

,m‘ et -

das Latas vagy Latada nevii fesztivalt, ami az egyik legkiilonle-
gesebb élményem volt egész ott tartozkodasom alatt. (A Latada
fesztival tobb évszazados hagyomanyt takar Portugalia legrégeb-
bi egyetemén. A ,,lata” portugalul , konzervdobozt” jelent, igy az
eseményt neve szo szerint ,,doboziinnepnek”, ,.dobozbulinak™
fordithato. A fesztival a Coimbrai Egyetem 1j hallgatoéit tinnepli.
Ezen a napon minden gélyajelmezbe 61tdzik, mikozben egyete-
mi karuk szineit viselik és konzervdobozokat kétve a bokajukra
végigvonulnak az utcakon — a szerk.) Igyekeztem minél tobb le-
het6séget megragadni, a mindennapjaim egy részét kdzosségi és
sportprogramok toltotték ki, emellett sokat jartam kosarlabdazni
és roplabdazni. Kirandulasokon is részt vettem, ahol a Coimb-
rahoz kozeli nevezetességeket fedeztiik fel. Az ESN (Erasmus
Student Network) szervezésében szabaduloszobaban, siitogeté-
sen, varosismereti vetélkedon is kiprobaltam magamat. Ezek a
kozosségi élmények nagyban hozzéjarultak ahhoz, hogy igazan
otthon érezzem magamat Coimbraban. Rengeteg kiilonleges
embert ismertem meg az ott tartézkodasom alatt, nemcsak helyi
hallgatokat, de erasmusos didkokat, illetve a korhazban dolgozo
szakembereket is, akikkel inspirald beszélgetéseket folytattam
a szakmai gyakorlatom soran. Az egyiitt toltott id6 és a kozos
élmények, mint példaul a kirdndulés az Azori-szigetekre, kozos
tanulas a kedvenc kavézonkban, a keddi kértyapartik, utazas Na-
zaréba, Portdba, Figueira de Fozba, illetve a mindennapi beszél-
getések a lakotarsaimmal maradandova tették ezt az iddszakot.
A program modot biztositott, hogy ne csak szakmailag, hanem
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személyesen is fejlédjek. A Coimbraban szerzett tapasztalatok
megtanitottak a rugalmassagra és hogyan alkalmazkodjak mas
kulturakhoz. A mobilitas soran kialakitott baratsagok, k6zos él-
mények és a mindennapi pillanatok hossza tavon is meghataro-
z6ak lesznek szamomra.

— Kinek ajanlana a Pannénia Osztondijprogramot, és
mit tanacsolna azoknak, akik még bizonytalanok a jelent-
kezésben?

— APannénia Osztondijprogramot azért ajanlom masoknak,
mert megismerhetnek 0j kulturakat, fejleszthetik a nyelvtudasu-
kat, nemzetkdzi kapcsolatokat épithetnek mikézben helytallnak
egy idegen kornyezetben, ahol 6nallobba és rugalmasabba val-
hatnak. A program nemcsak hozzajarul a személyes fejlodéshez,
fejleszti a problémamegoldo készséget, talpraesettségre is nevel,

de karrierlehetéségeket is teremthet. LehetOséget ad arra, hogy
megismerhessiik egy masik orszag egészségligyi rendszerét.
A szigorldé orvostanhallgatoknak kiilondsen ajanlom Coimb-
rat, mert a helyieknek van tapasztalatuk kiilfoldi hallgatokkal,
j6 az angol nyelvismeretiik és befogadok. Talan a legfontosabb
tanacsom mindenkinek, aki fontolgatja ezt a lehetdséget, hogy
adja be a jelentkezését a mobilitasra. Rengeteget formaltak és
épitettek az egyetemi éveim alatt szerzett mobilitasi élmények,
nemcsak szakmailag, hanem személyesen is. A megszokott,
komfortos kdrnyezettdl vald elszakadas, bar elsére ijesztd lehet,
de pontosan egy ilyen Ut adja a legtobb lehetdséget a fejlédésre

mEiisE €s a tapasztalatszerzésre.
"‘ Novreczky Nora
BlEkesd Tovabbi részletek, aktudlis palyazatok.

A Pécsi Tudomanyegyetem Fogszabalyozasi Részlegérol dr.
Vajda Katalinnal egyiitt kiilonleges szakmai lehetéségben
volt résziink: az Egyesiilt Allamokba latogathattunk, ahol né-
hany napot a University of Alabama at Birmingham (UAB)
Orthodontics Department vendégeként tolthettiink. A latoga-
tas szamomra személyesen is kiilondsen kedves és megtisz-
tel6 volt, hiszen a lehetéség még a Magyar Orthodontusok
Tarsasaganak korabbi vezet6ségével kozosen formalodott
az elmult évek szakmai egyiittmikodései soran, nem sokkal
azel6tt, hogy tavaly majusban atvehettem az elndki feladato-
kat. Nagyon halas vagyok azért a bizalomért és kozosségért,

Szakmai latogatés az Egyesiilt Allamokban -
betekintés a modern orthodontia élvonalaba

amely lehet6vé teszi, hogy ilyen értékes nemzetkozi szakmai
kapcsolatok johessenek 1étre.

A University of Alabama at Birmingham fogszabalyoza-
si részlege a nemzetkdzi orthodontiai élet egyik kiemelkedd
kozpontja, amely hosszu ideje meghatarozo szerepet tolt be
az oktatas, kutatas és klinikai betegellatas teriiletén. Az ot-
tani napok soran lehetdségiink nyilt betekinteni az amerikai
egyetemi szakorvosképzés mindennapjaiba, megismerni az
ott alkalmazott modern diagnosztikai és kezelési szemléletet,
valamint részt venni konzultaciokon, kezeléstervezéseken és
szakmai megbeszéléseken is. Kiilondsen inspirald volt meg-
tapasztalni azt a nyitott, tamogat6 és rendkiviil magas szak-
mai szinvonalu 1égkort, amely a részleg munkajat jellemzi.
Az orthodontia mellett nagy hangsulyt kapott az interdisz-
ciplinaris szemlélet, a funkcio és esztétika 6sszhangja, vala-
mint a digitalis technologiak integralasa a mindennapi beteg-
ellatasba. Az ott eltoltdtt id6 nemcsak szakmai tudasunkat
gazdagitotta, hanem szamos 0j gondolatot és perspektivat is
adott a jovore nézve. Az Ut egyik legkiilonlegesebb élménye
azonban kétségteleniil az volt, hogy lehet6ségiink nyilt ellato-
gatni dr. David Sarver rendel6jébe is. Dr. Sarver a vilag egyik
legismertebb fogszabalyozo6 szakorvosa, akinek neve dssze-
forrt a modern, esztétikai szemléletii orthodontidval. Szamos
nemzetkdzi eldadas, tudomanyos publikacio és alapmii fiz6-
dik a nevéhez, munkassaga pedig generaciok gondolkodasat
formalta vilagszerte. Hatalmas megtiszteltetés immaron tob-
bedik alkalommal is talalkozni vele, betekintést nyerni min-
dennapi munkéjaba és kozvetleniil tapasztalni azt a szakmai
alazatot, precizitast és emberkdzponti szemléletet, amelyet
képvisel. Kiilondsen inspiralo volt latni, hogyan 6tvozi a leg-
magasabb szintli szakmaisagot az esztétikai gondolkodassal
¢s a paciensek iranti figyelemmel.

A latogatas szakmailag és emberileg egyarant meghataro-
z6 élmény volt szamunkra. Az ilyen nemzetkdzi tapasztalatok
nemcsak a tudas bovitésére adnak lehetéséget, hanem arra is,
hogy uj kapcsolatokat épitsiink, inspiraciot szerezziink, és ha-
zahozzuk azokat a szemléletmodokat, amelyek hosszu tavon
az oktatas, a kutatas és a betegellatas fejlodését is szolgalhat-
jak.

Frank Dorottya

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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»Hiszem, ahhoz, hogy jo orvosok legyiink,
fontos sokfele kulturaval, emberrel talalkozni”

Thaifold, Németorszag, majd gyermeknevetés és ,,bator-
sagoklevelek” Ausztridban — dr. Hegediis Lucidna Liza
egyetemi évei joval tulmutattak a tantermek falain. A
PTE-n végzett fiatal orvos a Pannénia Osztondijprogram
segitségével nemcsak Kiilfoldi szakmai tapasztalatokat
szerzett, hanem azt is megtalalta, mely irdnyba szeretné
tovabb épiteni jovoéjét, raadasul ott 4ll munkaba, ahol a
mobilitasnak koszonhetéen szakmai gyakorlatat is telje-
sitette.

A Pannénia Oszténdijprogram olyan mobilitasi program, ami
a magyar felsdoktatas szerepldit, a hallgatokat, oktatokat és
egyetemi munkatarsakat célozza, mikozben lehetdséget biz-
tosit kiilfoldi tanulmanyok, kutatasok, oktatas, illetve szak-
mai gyakorlatok elvégzésére, Eurdpan beliil és azon kiviil.
Dr. Hegediis Lucidna Liza a PTE AOK-n végezte tanulmé-
nyait, diplomajat 2025 nyaran vette at tobb szaz végzds tar-
saval egyetemben a pécsi orvosképz6 patinas auldjaban. Mar
egyetemistaként tudatosan kereste a nemzetkdzi tapasztalat-
szerzés lehetOségeit, mert fontosnak tartotta, hogy mas kul-
turak és egészségiigyi rendszerek miikddését is megismerje.
Kiilfoldi tapasztalatait nem kizarélag a Pannonia Osztondij-
programnak kdszonheti: a kordbbi szakmai gyakorlatait mas
osztondijak keretében valositotta meg, tobbek kozott a PTE
karanak palyédzatan keresztiil, amelyet a Nemzetkozi Kap-
csolatok Irodaja kezel és koordindl. A Pannénia Osztondij-
program tamogatasat kifejezetten az ausztriai, kéthonapos
kotelezd szakmai gyakorlatdhoz vette igénybe, ami végiil
meghatdroz6 szerepet jatszott abban, hogy a gyermekgyo-
gyaszat felé forduljon.

Rezidensképzését egyelére még nem kezdte meg, mivel
Ausztridba nyujtotta be palyazatat, ahol a felvételi folyamat
hosszabb varakozasi id6vel jar. 2026 majusatol azonban mar
abban az intézményben all munkaba, ahol a Pannénia Osz-
tondijprogramnak koszonhetden kordbban szakmai gyakor-
latat is teljesitette. Kezdetben kotelezd, un. bazisképzésen
vesz részt, majd ezt kovetéen kezd gyermekgyogyasz rezi-
densként dolgozni. Addig is Onkéntesként tevékenykedik a
Velencei Szakorvosi Rendeldintézetben.

— Hogyan talilkozott elészor a Pannénia Osztondij-
programmal, és miért dontott igy, hogy érdemes belevag-
nia?

— A pécsi orvoskar Nemzetkdzi Kapesolatok Iroddja még
2023 nyaran hirdetett meg egy 0sztondijpalyazatot, aminek
keretein beliil eljuthattam Thaif6ldre, igy teljesitve a negyed-
éves sebészet szakmai gyakorlatomat. A szigorloévemet tobb
orszagban szerettem volna teljesiteni, nyitott voltam minden
opciora. Fontos volt szamomra, hogy kiilfoldon is szerezzek
tapasztalatokat — ebben segitett a Pannénia Osztondijprog-
ram.

— Mely orsziagokban és intézményekben vett részt
szakmai gyakorlaton?

— Az elsd idegennyelvem a német, amit igyekeztem az
egyetemi tanulmanyaim alatt is szinten tartani. igy nem volt
kérdés, hogy menjek-e, amikor a Pécsi Orvostanhallgatok

Egyesiiletén keresztiil lehet6ségem nyilt egy honapra Német-
orszadgba menni, mivel eleve szerettem volna eltolteni egy kis
id6t német nyelvteriileten. Azonban kivancsi voltam az oszt-
rak egészségligyi rendszerre is. Akkoriban sajnos nem volt
elérhetd palyazati kiirds vagy partnerségi kapcsolat egyet-
len osztrak korhazzal sem, igy mashogy, maganuton kellett
megoldanom az utazéast. Ebben nytjtott anyagi tamogatast
és segitséget a Pannénia Osztdndijprogram, aminek kereté-
ben 2025 telén két honap szakmai gyakorlatot folytathattam.
Eisenstadtban (Kismarton), Burgenland tartomanyi févarosa-
ban, a Barmherzigen Briiderben, azaz az Irgalmasrend helyi
kérhézaban (Krankenhaus der Barmherzigen Briider Eisen-
stadt) kezdtem meg a munkat, ahol a gyermekgyogyaszati
¢és a neurologiai osztalyokon dolgoztam. Mindkét gyakorlat
alatt remekiil éreztem magamat, kedves és segitdkész kollé-
gakat ismerhettem meg, akikt6l sok ujat tanulhattam, mikoz-
ben részt vehettem az ottani gyogyitasban.

— Hogyan hatott az eisenstadti gyakorlat a szakmai
érdeklédésére és a késobbi palyavalasztasara?

— Koréabban vacillaltam, hogy a neuroldgia vagy a gyer-
mekgyogyaszat felé menjek. Az Eisenstadtban eltoltott id6
alatt azonban igen nagy hatast gyakorolt rdim mindaz, ami-
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vel a gyermekgyogyaszati gyakorlatomon talalkoztam, ennek
eredményeként hataroztam el, hogy ezzel szeretnék foglal-
kozni, ebbe az iranyba haladok tovabb. Szamos 1j praktikat,
eljarast figyelhettem meg a korhazban, talan az fogott meg a
leginkabb, ahogy a gyermekekkel kommunikaltak. Engem is
bevontak a folyamatokba, igy egyiitt osztottunk matricat min-
den olyan kis paciensnek, aki batran viselte a vérvételt. Nem
ez volt az egyetlen jutalmazasi modszer, ugyanis matrica he-
lyett valaszthattak jatékot a Varazsbérondbdl, de eléfordult az
is, hogy batorsagoklevelet allitottunk ki egy-egy gyereknek.
Ha valaki nagyon irtozott a tliszurastol, érzéstelenitd tapaszt
helyeztiink fel ra, igy semmit nem érzett a kellemetlen be-
avatkozasbol. Az orvosok és apolok tiirelme, illetve szak-
értelme is mind magaval ragadott, emellett szdmos specialis
endokrinologiai vagy nephrologiai esettel talalkoztam, amik
ezek utan jobban rogziiltek. Nemcsak az orvosoktdl tanultam,
hanem a helyi hallgatoktol is, mivel fontos volt szamomra,
hogy engem is bevonjanak az aktiv gyogyitasba.

— Hogyan teltek a mindennapjai a gyakorlaton kiviil?
Jutott id6 a kornyék felfedezésére is?

— A délutanjaim tobbségét tanulassal toltdttem, de ezt jo
id6 esetén akar egy parkba kililve is megtehette az ember.
Ausztridban tobbszor volt lehetéségem utazni, akar a parom-
mal is, aki nemegyszer meglatogatott a kint t6lt6tt 1d6 alatt.
fgy fedeztiik fel Eisenstadt éttermeit, cukraszdait és a varos
kulturalis helyszineit, programjait. Az Eszterhazy-kastély
parkjaban nagyokat lehet sétalni, ha pedig husvét kornyékén

jar arrafelé valaki, akkor lathatja, ahogy a helyiek, a hagyo-
manyokat kdvetve, bedltdznek és traktoros felvonulast tar-
tanak. Bécs minddssze egy Ora vonatutra van a burgenlandi
varostol, igy oda is ellatogattunk. A Tenger Haza (Haus des
Meeres) egy csodalatos élmény volt még felndttként is.

— Kinek ajanlana leginkabb a Pannénia Osztondij-
programot, és milyen tanacsot adna azoknak a hallgatok-
nak, akik érdeklédnek a kiilfoldi mobilitas irant, de még
bizonytalanok a jelentkezésben?

— Azoknak, akik olyan orszagban szeretnének gyakor-
latot teljesiteni vagy éppen egy szemesztert eltélteni, ahova
az egyetemnek még nincsenek meghirdetett 6sztondijprog-
ramjai, egyiittmiikddési kapcsolatai. Ezek mostantdl nem
jelentenek akadalyt, hiszen segitségiikre lehet a Panndnia
Osztondijprogram, ami anyagi tdmogatast nyujt. Az ilyen
terveket dédelgetok legyenek bétrak és kitartoak. Eljenek a
lehetéségekkel, jarjanak utana mindennek €s szanjanak id6t
a szervezésre, ami olykor rengeteg energiat és idot kovetel
(féleg a papirozas), de ez késébb biztosan megtériil, hisz eze-
ket az alkalmakat most kell megragadni egyetem alatt, amig
tanul az ember. Hiszem, ahhoz, hogy jo orvosok legyiink,
fontos, minél tobbféle kultaraval és emberrel megismerked-
ni, tapasztalatot szerezni, nehezebb helyzetekben kiprobalni
magunkat, amikbdl sokat tanulhatunk.

: Novreczky Nora

ERd Tovabbi részletek, aktudlis palydzatok.

Mint korabban beszamoltunk réla, marcius 26. és apri-
lis 2. kozott a pécsi orvoskar vendége volt Cecilia Brassett
professzor, a Cambridge-i Egyetem anatomiaprofesszora.
Pécsi tartozkodasa alatt az egyetem vendégprofesszora-
ként anatomiaorakon vett részt, eloadast tartott, valamint
a Magdalene College korusat is elkisérte magyarorszagi
turnéjuk soran. A korus tagjai tobb magyar varosban is
felléptek, mikozben szamos élménnyel gazdagodtak.

A Magdalene College Cambridge honlapjan megjelent iras
szerint a korusuk idén tavasszal ellatogatott Magyarorszag-
ra, ahol Budapesten, Pécsett és Szegeden adott koncerteket.
Pécsett marcius 29-én a Pius templom egyetemista misé-
jén, marcius 30-an a Dom Kotarban, a nagyheti zenés ahitat
keretében hallhatta 6ket a kozonség. A fellépések mellett a

' di Nagy Andrds Davi

Kivaloan érezték magukat a cambridge-iek Pécsett

korustagoknak lehetdségiik nyilt arra is, hogy felfedezzék
Pécs latnivaléit, valamint elldtogassanak a PTE AOK Anat6-
miai Intézetébe, ahol részt vettek Cecilia Brassett professzor
,,An anatomist examines the death and resurrection of Jesus
Christ” cimi el6adasan is. ,,Kivaltsag szamunkra, hogy ilyen
csodalatos helyszineken léphettiink fel. A korustagok zenei,
kulturalis és emberi szempontbol egyarant gazdag élme-
nyekkel térhettek haza, mikozben izgalmas, talalkozasokkal
és kozos tapasztalatokkal teli utat tudhatunk magunk mogott.
Harom kiilonbozé magyar varossal épithettiink ki kapcsola-
tot, raadasul Magyarorszag szamara fontos idoszakban” —
mondta James Potter, a korus vezetdje és zenei igazgatoja.

AEEl Forrds.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Transzlacios Medicina Intézet:
egy évtized eredményei (2016-2025)

Intézetvezetoi osszefoglalo

,, Amit ma teszel,
az formadlja a jovét.”
— Marcus Aurelius

A PTE Transzlacios Medicina
Intézetének vezetése palya-
futasom egyik legfontosabb
mérfoldkove volt. Ez volt az
elsé alkalom, hogy intézet-
igazgatoként dolgozhattam,
nagy izgalommal, lendiilettel
és felelosseggel kezdtem el ezt az utat. A kezdetektdl egy
vilagos cél vezérelt: megérteni, hogyan lehet a korélettani
tudast és a legtjabb tudomanyos eredményeket a betegek ja-
vara rendszerezni, és azt a betegagy mellett is hasznositani.
A korabban Szegeden végzett transzlacids kutatasok egyér-
telmlivé tették szamomra, hogy a felfedezés 6nmagaban
nem elegendd, sziikség van egy 01j szemléletre, a transzlacids
medicinara, amelynek koézponti feladata az implementacio:
a tudas atiiltetése a mindennapi klinikai gyakorlatba. Ezt a
modellt intézetiink fejlesztette ki, és nemzetkdzi szinten is
visszhangot kapott, tobbek kozott a Nature Medicine-ben
valé megjelenéssel. Ez valodi szemléletvaltast jelentett: a
tudomany nem 6nmagaért, hanem a betegekért van.

Az it azonban korantsem volt akadalyoktol mentes. Sok
nehézséggel kellett szembenézniink, de ezek mindig eldre
vittek benniinket. Ahogy Marcus Aurelius mondta: ,,Az aka-
daly lehetdség a fejlédésre.” Ez a gondolat végigkisérte az
intézet fejlodését. Kiilondsen biiszke vagyok az intézet ko-
z0sségére. Azokra a kollégakra, akik csatlakoztak hozzank,
és akik egyiitt tették le egy 0ij tudomanyos és oktatasi szem-
lélet alapkovét. Az elmult évtized eredményei, a dinamikus
novekedés, a kiemelkedd tudomanyos teljesitmény, a kozel
20000 beteg bevonasaval végzett klinikai vizsgalatok, vala-
mint a tobb mint 5500 hallgaté képzése — mind ezt a kozos
munkat tiikrozik. A siker egyik kulcsa az egyiittmiikodés
volt. Kiemelten fontos szerepet jatszottak a tarsintézetekkel
és a klinikai intézetekkel kialakitott szoros kapcsolatok, kii-
16n6sen a Belgyogyaszati Klinika Gasztroenteroldgiai Tan-
székével valo egyiittmiikodés, amely valodi hidat teremtett
a kutatas és a betegellatas kozott.

Tiz év utan 01j pozicidban dolgozom tovabb az intézet-
ben. Célom, hogy tovabbra is tamogassam és fejlesszem az
intézet munkajat, immar nem intézetvezetdi szerepkorben.
Ez az id6szak szamomra egy valodi vezet6i iskola volt: so-
kat tanultam, sokat valtoztam.

Ahogy Seneca fogalmazott: ,,Aki masokat tanit, 6nma-
gat is formalja.”

Ko6szonom Mindenkinek.
Hegyi Péter
a Transzlacios Medicina Intézet
igazgatoja (2016-2025)

Evtizedes sikertorténet

Dinamikus névekedés és nemzetkozi kivalosag az intézet
életében: az elmult tiz év az intézet torténetének egyik
legsikeresebb korszaka volt, melyet nemcsak a szamok
latvanyos novekedése, hanem a szakmai tevékenység
rendkiviili diverzifikacigja is fémjelez. Az intézet a
transzlacios szemléletbe vald bekapcsolddas révén mara
a hazai és nemzetk6zi tudomanyos élet meghatarozo sze-
repléjévé valt, ahol a kutatas, az oktatas és a betegellatas
szerves egységet alkot.

Szakmai fejlédésiink és eredményeink pillérei
Dinamikus kozosségépités: munkatarsi 1étszamunk 2016
ota tobb mint duplajara nétt (31-r6l 71 fére), mikdzben
sikeriilt megérizniink stabil szakmai magunkat: mun-
katarsaink jelentds része tobb mint 5 éve, de sokan 25-
30 éve erbsitik kozosséglinket.

Vilagszinvonalu tudomdanyos output: az elmult évti-
zedben 865 publikacionk jelent meg, melyek Gsszesitett
impakt faktora meghaladja a 3800-at. Eredményeink
sﬁlyét a té’)bb mint 16000 fiiggetlen citécic') és a rangos
1ét 1gazol]a.

Klinikai kutatas és adatvagyon: meghatarozé szerep-
16vé valtunk a klinikai vizsgalatok teriiletén. 81 enge-
délyezett kutatasunk és 33 regiszteriink keretében kozel
20000 beteg bevonasaval to6bb mint 9,4 millié adatpon-
tot kezeliink, ami egyediilallo alapot biztosit a modern
betegellatas fejlesztéséhez.

Sikeres forrasbevonas: palyazati aktivitasunkat 50 el-
nyert projekt jelzi, koztiik olyan stratégiai jelentdség
nagyprogramok, mint a STAY ALIVE. Ezen kivill tobbek
kozott Richter, NKFIH és UNKP palyazatok elnyerésé-
vel is tAmogatni tudtuk az intézetiinkben folyé munkat.

Oktatasi kézpont és utanpotlas-nevelés: az elmult
években tobb mint 5500 orvos-, fogorvos- és gyogy-
szerészhallgatd képzéséért feleltiink. Emellett kiemelt
figyelmet forditunk a tehetséggondozasra, amit hallgato-
ink TDK- és OTDK-sikerei, valamint 29 sikeresen lezart
PhD-védés is tanusit.

Intézményi és egyéni elismerések: a folyamatos szak-
mai mindséget a tobbszordsen elnyert ,,Kivalo Intézet”
cim, az oktatasi tevékenységet végz6 kollégainkat mélta-
to kivald oktatdi és gyakorlatvezetdi dijak, a mar Gssze-
sen 72 odaitélt bagoly a kar altal megrendezésre keriilé
Szerz8k Unnepén, valamint a szamos rangos allami és
szakmai kitiintetés igazolja vissza. Az intézet fejlodése
bebizonyitotta, hogy a transzlacids szemlélet — a kutatasi
eredmények kozvetlen atiiltetése a gyogyitasba — nem-
csak tudomanyos siker, hanem a jové betegellatasanak
zaloga is. Eppen ezért, intézetiink tovabbra is elkétele-
zett a fejlédés irant, 0 lendiiletet véve idén kinevezett
intézetigazgatonkkal, Garami Andrdssal.
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Idén egy estére balteremmé valt a pécsi Lauber Dezsé
Sportcsarnok, ahol marcius 28-idn rendezték meg a
PTE Nemzetkozi Estjét (International Evening). Az
esemény a kultirik, hagyomanyok és a soksziniiség
iinnepe volt, ahol a résztvevéket tradicionalis tanc- és
divatbemutaték, valamint gasztronémiai élmények
vartak.

A Nemzetkozi Est tobb évtizedes multra visszatekintd,
nagyszabast rendezvény mind a pécsi orvoskar, mind a
PTE életében. Evrél évre a PTE AOK Angol-Német Hall-
gatéi Bizottsaga (English-German Student Committee)
szervezésében valosul meg. Az est célja, hogy Osszehozza
a kiilfoldi és magyar hallgatokat, akik kozosen iinneplik a
kulturalis sokszinliséget, mikozben megismerkednek egy-
mas nemzeti konyhajaval is.

Az idei Nemzetkozi Est témdja az alarcosbal volt, igy
a résztvevok egy része népviseletet 6ltott magara, viszont
aki akart, alarcot is viselhetett, elvegyiilve a tomegben. A
szinpadon egymast kovették a produkciok: divatbemuta-
tok és zenei fellépések szinesitették a programot, tobbek
kozott a magyar €s kiilfoldi didkokbol allo6 PMS zenekar
(Pécs Music Society) is szinpadra 1épett, ami azzal a céllal
jott 1étre, hogy dsszefogja a zenélo és zenét szeretd hallga-

Kulturak talalkozasa — ilyen volt a 2026 -0s Nemzetkozi Est

Foto:iKalmar Lajos
tokat. A hivatalos programot egy hajnalig tarto, fergeteges
buli zarta.

A rendezvény mottoja: ,,Unnepeljiik egyiitt a kulturdlis
sokszinliséget!”, amely jol tiikkrozte a multikulturalizmust,
az egylttélés fontossagat, egymas kulturajanak elfogada-
sat, valamint a pécsi egyetem kozossegi szellemi- [ 3gzE

el Tovabbifotok: EE?

Felcsendiilt a tavasz: vibralo koncert a pécsi orvoskaron

Kozos zenéléssel koszontotték a tavaszt marcius 31-én,
a PTE AOK-n, ahol orvos- és gyégyszerészkari okta-
tok, hallgatok és munkatarsak léptek szinpadra egy-egy
produkcio erejéig. A dr. Romhanyi Gyorgy aula immar
tizenkettedik alkalommal telt meg zenével és élettel, kon-
certteremként varva a Tavaszi Koncert fellépdit. Az est
részeként adtak at a WITTY (Well-being initiative of the
year) 2026 dijat is.

Kozel husz produkcid valtotta egymast a XII. Tavaszi Kon-
certen a klasszikus dallamoktol a modern slagerekig. Fel-
csendiilt tobbek kozott Wolfgang Amadeus Mozart A-dar he-
gediiversenyének masodik tétele, de a konnytlizene kedvel6i
is megtalaltdk a szamitasaikat, példaul Christina Aguilera
,Hurt” cim dalaval. Az egyéni és paros fellépok mellett ze-

12, Tavaszé Roucent

iz Sining Concert

Foto: Verébi David

nekarok is szinpadra alltak: a PTE Zenekar és a PTE Voice
Potential egyiittese egyarant hozzajarult az est remek hangu-
latdhoz.

A dallamokon til tancos produkcidk is szinesitették az
estét: a Dance Clinic csapata az ,,Ezer fény” cimii el6ada-
saval varazsolta el a kdzonséget, mig Krisha Rakesh Mistry
harmadéves és Sathyan Rennie els6éves orvostanhallgatok
klasszikus Bharatanatyamot mutattak be.

A XII. Tavaszi Koncerten adtdk at a pécsi orvoskar ,,Az
év Well-Being Intézete 2026 cimi palyazat gydztes projekt-
jéért jaro WITTY (Well-being initiative of the year) dijat. Az
elismerést a PTE KK Gyermekgyogyaszati Klinika vehette at
a ,,Medlcma Silentium — A tudatos plhenes tudomé- [ 'i*
nya” cimii palyazatért. L
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Versatility of the Human Beauty - egy konyv rovid torténete

Kezdetben volt feltiinéen sok szép ember sok népbdl, borszinnel,
kulturaval.

Aztan jott egy otlet. Mi lenne, ha megmutatnank, mink van?

Es elkezdtiik, csak gyiiltek és gyiiltek, és egy id6 utin mar nem
csak szépek és valtozatosak voltak, de egy vilagtablova valtak.
Legyen ebbdl egy kidllitds. Es lett.

Legyen ebbdl egy kvizi promocio, mert ez vilagraszolé. Es lett.
Mert mi lehet jobb reklam egy egyetemnek, mint 6k?

Ha nekem el kéne dontenem, hol tanulok tovabb, akkor érdekel-
ne: hol, mennyiért, milyen szinten.

Versenyeznek a sulik, milyen tandarok, milyen szinten, mennyiért
adjik a tuddast.

Es ekkor bevillan: na de kikkel toltom el életem talin legszebb
hat évét?

Ha valaki végignézi ezt a konyvet, kedvet kap itt lenni.

Mert vannak vilaghirii tudosaink egy kétezer éves varos vilaghirii
egyetemén.

J6 a hely, jo a klima, jék az oktatok, jok a koriilmények. Es veliik
tanulhatok? Ok is ezt valasztottak? Mar jovok is.

Az ebbdl az anyaghbdl késziilt kiallitast, ami csak a harmada a
teljes kényvanyagnak és otode a teljes elkésziilt fotoarchivumnak,
évek ota nem engedik leszedni, csak par rovid mas kiallitas idejé-
re. Referenciaként hivatkozunk ra az ujabb alanyokndl és boldo-
gan jonnek egy-egy fotozasra.

Ez az igazi siker. Valos, organikus, emberkozeli.
Folytatjuk csendben, mert biztosan lesz folytatds.

Kalmar Lajos
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Felavattak dr. Barthoné dr. Szekeres Julia emléktablajat
a pécsi orvoskaron

Foto: Verébi D

Egy évvel a haldla utian, 2026. aprilis 13-an felavattak
dr. Barthoné dr. Szekeres Jilia professzor emléktablajat a
pécsi orvoskar Orvosi Mikrobioldogiai Intézetben, az egy-
kor ott dolgoz6, korabban elhunyt, neves professzortar-
sak mellett. Az emlékfalon jelenleg négy marvany emlék-
tabla - dr. Kétyi Ivané, dr. Nogrady Gyorgyé, dr. Takatsy
Gyulaé és dr. Barthéné dr. Szekeres Juliaé -, valamint egy
bronzplakett lathaté, amely dr. Rauss Karoly intézetala-
pit6 professzornak allit emléket.

Az tinnepségen dr. Miké Eva, a PTE AOK Orvosi Mikro-
biologiai Intézetének egyetemi docense elmondta: Szekeres
professzor asszony halalakor azt irta személyes bucstijaban,
hogy a mindenkori orgonaviragzas szamara mar nemcsak a
tavasz végleges bekoszontét jelenti, hanem az emlékezést is.
Azota eltelt egy év és kezdik megtanulni, lehet Gigy is em-
lékezni, hogy az mar nem sebez, hanem megtart. Kiemelte,
hogy dr. Szekeres Julia életének meghatarozo részét a tudo-
many iranti elkotelezettsége, kutatoi és oktatoi munkaja, inté-
zetigazgatdi tevékenysége, tovabba az egyetemi kozosségben
betdltott szerepe adta. Hangsulyozta: az emléktabla-avatassal
élethitjanak és 6rokségének éllitanak emléket. ,,Ugy érzem,
hogy ez az emléktabla mélton Orzi Julia szakmai életének ér-
tékeit, egyben olyan jelkép, amely a jovo nemzedékei szama-
ra is példat mutat, mikézben tovabb gazdagitja intézetiink tu-
domanyos és szellemi 6rokségét”— mondta dr. Miko Eva, aki
megkdszonte az emléktabla avatasanak gondolatat, valamint
az azzal kapcsolatos szervezést és megvalositast Pal Tibor
E:r@E emeritus professzornak.

E&ﬁ Tovabbi fotok.

Schweier Rita

Szekeres Julia
Pecs, 1950. december 10. — Peécs, 2025. marcius 29.

Szekeres Julia 1950. december 10-én sziiletett Pécsett
tobbgeneracids orvos csaladba. Altalanos, kozépiskolai és
egyetemi tanulmanyait Pécsett végezte, 1975-ben szerzett
altalanos orvostudomanyi diplomat ,summa cum laude”
mindsitéssel a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen. Els6
onalloéan tervezett s kivitelezett allatkisérletét egy biolo-
gia verseny elo6feltételeként elsééves gimnazista koraban
végezte. Egyetemi évei alatt tudomanyos diakkords hall-
gatoként csatlakozott a Mikrobiologiai Intézetben dr. Pa-
csa Sandorhoz, a virologiai laboratorium vezetdjéhez. Az
egyetem utan egy évig a Pathologiai Intézetben dolgozott,
majd 1976-t6l a Mikrobiologiai Intézet munkatarsa lett,
ahol rovidebb kiilfoldi tanulmanyutjait leszamitva 2015-ig
dolgozott. Elsd, 1979-ben megvalosult kiilfoldi kikiildetése
soran az antwerpeni Tropusi Medicina Intézetben a sclerosis
multiplex és a Rickettsia-fertézés kozotti kapcsolatot vizs-
galta. Tudomanyos érdekldédése a sikeres terhesség fenn-
tartasaban és a vetélés kialakulasaban szerepet jatszo im-
munologiai folyamatok mélyebb megértése felé fordult. A

reprodukcios immunologia iranti érdeklodése élete végéig
toretlen maradt, szenvedélyesen kutatta az anya és magzat
kozotti immunologiai kapcesolat dsszetett és finoman sza-
bélyozott rendszerét. Erdeklédése fokuszaban a progeszte-
ron terhesség alatt megfigyelheté immunregulacios hatasa
allt, melynek vizsgalatakor 1989-ben az addig ismeretlen
progeszteron indukalta blokkolo faktort (PIBF) fedezte fel.
1982-ben kandidatusi (PhD) fokozatot szerzett, 1992-ben az
MTA doktora lett, és 1994-ben egyetemi tanari kinevezést
kapott. 2005-t61 tiz éven at vezette az Orvosi Mikrobiolo-
giai és Immunitastani Intézetet. Tudomanyos munkéjanak
elismeréseként tobb kitlintetést kapott, tobbek kdzott Ipolyi
Arnold dijat, Kesztylis Lorand dijat, Szent-Gyorgyi Albert
dijat, Szentagothai dijat. Az Elsevier kiado Vezetd Kutato
Dijban (Senior Investigator Award) részesitette. 2016-tol
néhany munkatarsaval az Orvosi Biologiai Intézethez csat-
lakozott, ahol 2025. marcius 29-én bekovetkezett halalaig
dolgozott.

(Makovitzky Jozsef)
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

Cardiol Hung. 2026, 56(1): DOI: 10.26430/CHUNGARICA.2026.56.1.10

Postoperative cardiac surgical infections and general considerations for antibiotic selection
Péterfi Z.

University of Pécs, Clinical Center, 1% Department of Internal Medicine, Department of Infectology, Pécs

Abstract. Postoperative surgical site infections (SSI) following cardiac surgery are associated with significant morbidity,
mortality, and increased healthcare costs. Incidence rates range from 3-8%, with deep sternal wound infections (mediastinitis)
being less frequent but more severe. The most common pathogens are Staphylococcus aureus (including MRSA) and
Gram-negative bacteria. Major risk factors include diabetes mellitus, obesity, smoking, hypoalbuminemia, perioperative
hyperglycemia, prolonged operative time, and intensive postoperative care. The prevention strategy comprises the preoperative
S. aureus decolonization (mupirocin), chlorhexidine bathing, antibiotic prophylaxis, glycemic control, maintenance of
normothermia, and optimized surgical technique. Therapeutic management is multidisciplinary, involving empirical and
targeted antibiotic therapy, surgical revision, and adjunctive NPWT.

* * *

Biomedicines. 2026 Jan 30;14(2):318. doi: 10.3390/biomedicines14020318.

Prognostic significance of lactate dehydrogenase-to-albumin ratio and neutrophil
percentage-to-albumin ratio in IgA nephropathy

Sagi B."?, Vas T.!, Salehi S.%, Kovacs T.J.!

12M Department of Internal Medicine and Nephrology, Diabetes Center, Clinical Center, Medical School, University of Pécs, Hungary.
*National Dialysis Center Pécs, Hungary. *Faculty of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Background: Inflammation plays a key role in the development of immunoglobulin A nephropathy (IgAN). The
lactate dehydrogenase-to-albumin ratio (LAR) and neutrophil percentage-to-albumin ratio (NPAR) have emerged as markers
reflecting inflammation and nutritional status. This study evaluated the prognostic significance of LAR and NPAR for
predicting renal and cardiovascular (CV) outcomes in patients with IgAN. Methods: This study included 121 patients with
biopsy-proven IgAN. The mean age was 43.6 + 12.9 years, and 66% were male. Average follow-up time was 98.7 + 63.3
months. The primary composite endpoints were total mortality, major CV events, and end-stage renal disease. Secondary
endpoints, cardiovascular, or renal endpoints were also examined separately. Cox proportional hazards analyses were
performed to evaluate these markers in predicting renal and CV prognosis. Results: Patients were divided into high and low
groups for both LAR and NPAR based on ROC curve analysis. High LAR was linked to poorer outcomes for the primary
composite endpoint (p = 0.03) and for separate renal (p = 0.018) and cardiovascular (p = 0.009) endpoints. Similarly, high
NPAR was associated with worse primary (p = 0.02), renal (p = 0.039), and CV (p = 0.042) outcomes. In multivariate Cox
regression analysis, high LAR remained an independent risk factor for the primary composite endpoint (HR =4.165, 95%
CI = 1.45-11.959, and p = 0.008) but not for renal or CV endpoints individually. Conclusions: High LAR and NPAR, as
markers of inflammation and altered nutritional status, are associated with poorer renal and cardiovascular outcomes in IgAN
and may serve as useful prognostic indicators.

* * *

Gut 2026 Mar 5:gutjnl-2025-335970. doi: 10.1136/gutjnl-2025-335970.

High versus gradually increasing energy nutrition in the early phase of acute pancreatitis
(GOULASH): a multicentre double-blind randomised clinical trial

Marta K., Engh M.A 2, Vincze A3, Eréss B.'24, Hegyi P.J.12, Miké A.*3, Izbéki F.°, Papp M.”, Matrai P.%,
Abonyi-Téth Z.48, Faluhelyi N.°, Szentesi A.4, Hegyi P.1**1%; Goulash Trial Group.

nstitute of Pancreatic Diseases, Semmelweis University, Budapest, Hungary. 2Centre for Translational Medicine, Semmelweis University,
Budapest, Hungary. 3Division of Gastroenterology, First Department of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. ‘Institute for
Translational Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. *Department of Medical Genetics, Medical School, University of Pécs,
Hungary. °Szent Gyorgy Teaching Hospital of Fejér County, Székesfehérvar, Hungary. 'Department of Gastroenterology, Institute of Internal
Medicine, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary. ®Department of Biostatistics, University of Veterinary Medicine, Budapest,
Hungary. °Department of Medical Imaging, Medical School, University of Pécs, Hungary. *Translational Pancreatology Research Group,
Interdisciplinary Centre for Excellence for Research, Development and Innovation, University of Szeged, Hungary.

Abstract. Background: Acute pancreatitis (AP) is among the most common gastrointestinal diseases requiring hospitalisation,
often with severe outcomes and no disease-specific therapy. Nutritional support has been proven to improve outcome, but little
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is known regarding optimal timing and composition. Objective: This clinical trial aimed to compare high (30 kcal/kg/day,
high energy (HE)) versus gradually increasing energy (0 increased to 30 kcal/kg/day over 4 days, low energy (LE)) strategies
for enteral nutritional support in AP. Design: This was a multicentric, double-blind, randomised clinical trial, enrolling
patients with AP regardless of predicted severity (January 2017 to April 2023). The primary outcome was a combination of
mortality and severe acute pancreatitis (Revised Atlanta Criteria); secondary outcomes included severity, rate of infection,
organ failure and pain relapse. Interim analysis was planned after 50% enrolment. The Benjamini-Hochberg false discovery
rate (FDR) method was used to correct p value for multiple testing. Results: The trial was stopped early after enrolling 636
patients. Interim analysis showed that the primary outcome showed no difference between groups in the modified intention-to-
treat (mITT) population (HE: 28/312, 9.0% vs LE: 18/307, 5.7%, p(uncorrected/corrected)=0.19/0.42). Secondary outcomes
showed no difference in the mITT analysis. Without correction for multiplicity testing, results favoured a low gradual energy
strategy in terms of organ failure (HE: 52/312, 16.7% vs LE: 28/307, 9.1%, p(uncorrected)=0.007) and pain relapse (80/312,
27.1% vs 54/307, 19.0% p(uncorrected)=0.03) but showed no differences between groups after correction for multiple testing
(p=0.13 and p=0.23, respectively). It was determined that the superiority of the intervention would not be shown even with an
increased sample size, and thus the trial was terminated based on a post hoc decision on ethics and futility. Conclusion: Based
on this early terminated trial, a high-energy strategy for early nutrition in pancreatitis does not decrease mortality/severity, but
potentially increases organ failure and pain relapse rate.

* * *

Front Nutr 13: 1732327. 2026, https://doi.org/10.3389/fnut.2026.1732327

Fatty acid composition of ground-beef products and their plant-based meat substitutes
available in Hungary

Koczka V.'2, Marosvolgyi T.3, Szabo Z.4, Dergez T.3, Szabo E.2

"Doctoral School of Health Sciences, Faculty of Health Sciences, University of Pécs, Hungary. 2Department of Biochemistry and Medical
Chemistry, Medical School, University of Pécs, Hungary. *Institute of Bioanalysis, Medical School, University of Pécs, Hungary. “Institute of
Nutritional Sciences and Dietetics, Faculty of Health Sciences, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Background.: In recent years, plant-based diets have gained popularity. The food industry has responded by
introducing a range of alternative products that significantly differ from whole-food, plant-based diets in terms of their
composition and processing levels. This study aimed to compare the fatty acid composition and fatty acid-based nutritional
quality indices of ground beef-based foods with those of their plant-based counterparts available in the Hungarian market.
Methods: This study examined six plant-based and four beef hamburger patties, along with one plant-based and one beef
minced meat product, each with three distinct expiration dates. Following homogenization and lipid extraction, the fatty

acid composition was analyzed by gas chromatography. Based on the fatty acid values, several nutritional indices were
calculated, including the unsaturation index (UI), atherogenicity index, thrombogenicity index, and hypocholesterolemic/
hypercholesterolemic index (hHI). Results: Significant differences (p < 0.01) in fat content were observed between plant-
based and animal-based products, based on both label information and gravimetric measurements (plant-based: 10.25%
[8.60%; 14.87%], animal-based: 19.67% [16.16%; 26.68%], median [Q1; Q3]). Distinct fatty acid composition profiles were
identified between and within the product groups for both animal- and plant-based products. Except for one product, plant-
based alternatives exhibited higher UI and hHI (UI: 129.62 [96.84; 146.10]; hHI: 50.13 [45.69; 54.14]) than beef-based
products (UI: 8.18 [3.13; 11.59]; hHI: 1.35 [1.23; 1.43]). Conclusion: The findings indicate that plant-based meat alternatives
(except those containing coconut oil) have lower saturated and higher polyunsaturated fatty acid compositions than beef-based
products, leading to more beneficial nutritional value. Further analytical and clinical studies are necessary to provide a more
comprehensive understanding of the long-term health effects of these foods.

* * *

Forensic Sci Int. 2026 Jul:384:112929. doi: 10.1016/j.forsciint.2026.112929.

Beyond lead and diabolo — penetration capabilities of non-traditional air gun projectiles
Petrus K.'2, Simon G.!, Kovacs G.3, Szukits S.%, Podr V.S.!

'Department of Forensic Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary; Department of Paediatrics, University of Pécs Clincal
Centre, Hungary. *Department of Criminal Sciences, Széchenyi Istvan University, Gy6r, Hungary. *Department of Medical Imaging,
University of Pécs Clinical Centre, Hungary.

Abstract. The traditional air gun pellet is either spherical or diabolo type with a head followed by a narrow mid-section and a
skirt. But apart from these traditional homogenous pellets, special ammunition is also available for air guns, including lead-
free, dart-shaped, plastic-coated, and “explosive” pellets producing flash and loud bang upon impact. The scientific data on
the penetration capability and terminal ballistic behavior of these pellets are very limited. The study aimed to determine and
compare the ballistic gel and tissue penetration capabilities of different air gun ammunition. Ballistic gel and porcine skin
penetration of eleven types of 4.5 mm diameter (.177) air gun pellets, including traditional diablo-type lead pellets, lead-

free pellets, plastic-coated pellets, and ammunition with an “explosive” charge, were examined. The ballistic gel penetration
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depth was measured using a digital caliper. The porcine test targets underwent computer tomography (CT) examination and
the traditional autopsy method. Histological analysis was performed of the entrance wound and wound track of “explosive”
ammunition. The muzzle velocity ranged from 75.4 to 245.1 m/s, and the muzzle energy ranged from 2.5 to 8.5 J. The
maximal gel penetration ranged from 26.0 to 117.8 mm, and the final projectile position ranged from 23.8 to 113.2 mm. Tissue
penetration ranged from 8.5 mm to 102.2 mm, and full-thickness tissue penetration was achieved in 35 shots from 79. Results:
indicate large variations in muzzle energy in the case of non-traditional pellets, even if the same weapon is used. Penetration
depth does not correlate strongly with muzzle speed in the case of non-traditional pellets, as the shape and type of pellet have
a significant influence on penetration. Some non-traditional pellets may leave behind their plastic sheath in the tissues, which
requires special attention since these are invisible on CT scans. Pellets with an “explosive charge” leave behind a blackish
discoloration around the entrance wound and in the wound track, which is visually identifiable and also visualized in CT.

* * *

Int J Legal Med. 2026 Jan;140(1):559-565. doi: 10.1007/s00414-025-03633-9.

Experimental biomechanical study on the consequences of dashboard injury of the pelvis
after total hip replacement

Racz K.!, Simon G.%, Gy6rfi G.2, Kiss L.?, Bazs6 T.?, Csamer L.%, Juhasz T.5, Gergely P.A.!, Man6 S. ¢
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Abstract. Fractures of the pelvic ring and acetabulum are caused by high-energy trauma, usually by traffic accidents.
Acetabular fractures occur when a force drives the head of the femur against the acetabulum. As the prevalence of patients
living with a total hip prosthesis (THR) increases, the chance of suffering periprosthetic acetabulum fractures also elevates.
However, the injury threshold of forces resulting in a periprosthetic acetabular fracture is unknown. The study aimed to analyze
the results of a dashboard injury on the acetabulum after total hip replacement through a head-on collision in an ex-vivo
experiment. A cemented cup was implanted into hemipelves removed from cadavers, and a dashboard injury was simulated
with an impact of a pendulum-like structure released from different heights. The impact energy increased until inflicting
acetabular fracture. Eleven hemipelves were examined, of which five were male and six were female. The average force
required to cause damage to the pelvis was 5852 N (3950-8386). Isolated acetabular component loosening was noticed with
cement fracture in one case (at 5344 N force), acetabular cup loosening occurred combined with posterior column fracture in
three cases (at 8386, 3950, 6295 N force), and acetabular cup loosening combined with acetabular floor fracture occurred in six
cases (at 4305, 4573, 6531, 4707, 8174, 6117 N force). A combination of all three mechanisms occurred in one case: acetabular
cup loosening, with posterior column and acetabular floor fracture at 5986 N force. The results of the ex-vivo experiment
indicate that in a dashboard injury, at least around 4000 N force and 4 J impact energy is necessary to create a periacetabular
fracture. The results suggest that a larger force is necessary for damage to occur in male pelvises: fractures occurred mostly
below 5000 N force in female pelvises, while they occurred above 6000 N in most males.

* * *

Life Sci. 2026 May 8:398:124435. doi: 10.1016/j.1f5.2026.1244335.

Sensory nerve desensitisation exerts differential effects on the severity of acute pancreatitis
in rodent models

Jo6 E.R.}, Kiss L.!, Fir G.M.!, Balla B.!, Kormanyos E.S.!, Kui B.!, Hegyi P.2, Maléth J.3, Pallagi P.3,
Venglovecz V.4, Pintér E.°, Helyes Z.°, Rakonczay Z. Jr.!
'Department of Pathophysiology, University of Szeged, Hungary. *Centre for Translational Medicine, Semmelweis University, Budapest,

Hungary. *Department of Medicine, University of Szeged, Hungary. “Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, University of
Szeged, Hungary. Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Acute pancreatitis (AP) is a common gastroenterological disorder characterized by severe abdominal pain and
inflammation. Despite its high mortality rate, the pathomechanism of AP remains incompletely understood, although
neurogenic inflammation - where nerve-derived mediators trigger or amplify inflammatory responses - also appears to
contribute to its pathogenesis. The aim of this study was to further investigate the role of neurogenic inflammation in AP and
the impact of sensory nerve desensitisation on disease severity. Sensory afferent neurons were ablated using resiniferatoxin
(RTX) prior to AP induction in four distinct rat and mouse models. Additionally, TRPV1 knock-out mice were employed

to assess the contribution of this ion channel to AP development. Our findings reveal that RTX-induced sensory nerve
desensitisation exacerbates the severity of necrotising AP induced by L-ornithine (L-Orn) and sodium taurocholate (NaTc)
in rats, as evidenced by increased tissue damage, leukocyte infiltration or serum amylase activity. Conversely, in the cerulein
(Cer)-induced oedematous AP rat model, RTX treatment significantly reduced leukocyte infiltration without affecting tissue
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oedema. In mice, RTX administration worsened the severity of Cer-induced AP, while TRPV1 gene deletion led to a modest
reduction in disease severity. These results suggest that the impact of sensory nerve disruption on AP varies depending on
the model and type of AP. The study underscores the important role of sensory neurons and TRPV1 ion channels in the
pathogenesis and progression of AP, highlighting the potential for targeted therapies that modulate neurogenic inflammation.

* * *

Br J Pharmacol. 2026 Apr 30. doi: 10.1111/bph.70479.

Contact sensitisers activate keratinocytes and induce cytotoxicity via Transient Receptor
Potential Ankyrin 1 in allergic contact dermatitis

Jaber A.'2, Horvath S.2, Zsido B.Z.!, Kormos V.!, Konkoly J.!, Hetényi C.!, Pintér E.!, Kemény A.'3, Gyulai R.2*
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Abstract. Background and purpose: Allergic contact dermatitis (ACD) is a frequent inflammatory skin disease with limited
therapeutic options. While neuronal Transient Receptor Potential Ankyrin 1 (TRPA1) has been implicated in ACD, the role

of keratinocyte TRPA1 remains unclear. We investigated whether allergen binding to keratinocyte TRPA1 drives cytotoxicity,
cytokine release and inflammatory amplification. Experimental approach: We combined in vivo oxazolone-induced
hypersensitivity in wild-type and 7rpal knockout mice with pharmacological inhibition by HC-030031, in vitro assays using
TRPA1-expressing Chinese hamster ovary (CHO) cells and primary keratinocytes, RNAscope localisation in human and
murine skin, cytokine profiling and in silico docking analyses of allergen-TRPA1 interactions. Key Results: TRPA1 deletion

or antagonism markedly reduced oxazolone-induced ear swelling, vascular responses and histopathology. Strong contact
sensitisers (2,4-dinitrochlorobenzene [DNCB], 2,4-dinitrofluorobenzene [DNFB], oxazolone and formaldehyde) activated
TRPA1, inducing Ca** influx, cytotoxicity and IL-1a release, effects absent in Trpal-deficient cells and inhibited by HC-
030031. RNAscope confirmed keratinocyte TRPA1 expression in human and mouse skin. Docking revealed allergen-specific
binding modes, where covalent cysteine modification and A-loop stabilisation correlated with potency. Consistent with these
observations allergen-induced ROS, which also target the cysteine cluster of TRPA1, may further lower the channel's activation
threshold and thereby amplify allergen-driven cytotoxicity. Conclusion and implications: Keratinocyte TRPA1 integrates direct
allergen binding with ROS-mediated sensitisation to drive cytotoxicity and IL-1a release. This dual mechanism helps explain
sensitiser potency and positions TRPA1 antagonism as a promising therapeutic approach in ACD, while providing a framework
for chemical risk assessment.

* * *

J Matern Fetal Neonatal Med. 2026 Dec;39(1):2661443. doi: 10.1080/14767058.2026.2661443. Epub 2026 May 6.

Prenatal cigarette smoke exposure increases vulnerability to chronic retinal hypoperfusion
in adult rats
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Abstract. Background: Numerous studies indicate that smoking during pregnancy has harmful effects on the offspring.
Prenatal smoke exposure (PSE) may lead to fetal hypoxia and ischemia, which negatively affect brain development and
increase the risk of neurological deficits. However, its long-term impact on retinal vulnerability in adulthood is less well
understood. Objective: To investigate the effects of prenatal smoke exposure on retinal structure and vulnerability in a chronic
retinal hypoperfusion model in adult rats. Methods: Wistar rats were mated and exposed to whole-body tobacco smoke for

2 hours daily from mating until delivery, using a closed-chamber manual smoking system with four research cigarettes per
occasion, modelling passive smoking. Neurobehavioral development was assessed in newborn rats during the first weeks of
life. At 5 months of age, permanent bilateral common carotid artery occlusion (BCCAO) was performed under isoflurane
anaesthesia via midline neck incision. Two weeks after BCCAO, all animals were sacrificed with an overdose of anaesthetic,
and eyes were processed for histological analysis. Retinal layer thickness (outer and inner nuclear and plexiform layers) and
cell counts per 100 pm in the ganglion cell layer (GCL) were measured. Results: BCCAO resulted in markedly reduced retinal
layer thickness and morphological signs of degeneration with individual variation in all layers compared to sham-operated
controls. The number of cells in the GCL decreased by approximately 50%. Prenatal smoke exposure alone also led to a
significant reduction in GCL cell number. While our previous work had shown only minor retardation of neurobehavioral
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development in prenatally smoke-exposed neonatal rats, the present study demonstrated pronounced histological damage

in the retina of adult rats subjected to PSE, with further exacerbation after chronic hypoperfusion. Conclusions: Prenatal
exposure to tobacco smoke induces long-lasting structural alterations in the retina and increases susceptibility to later
hypoperfusion-induced retinal injury in adult rats. These findings support the concept that adverse intrauterine exposures have
persistent consequences for neural tissues and underscore the importance of avoiding smoking during pregnancy.

* * *

Front Pharmacol. 2026 Apr 28:17:1818198. doi: 10.3389/fphar.2026.1818198. eCollection 2026.

The sigma-1 receptor agonist fluvoxamine alleviates endotoxin-induced acute lung injury in
mice
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Abstract. Introduction: Acute lung inflammation has recently gained increasing attention due to the high acute respiratory
distress syndrome complications with subsequent fibrosis during the COVID-19 pandemic. Our group identified that the
antifibrotic effect of the antidepressant fluvoxamine (FLU) in various organs is meditated via sigma-1 receptor (S1R) agonism.
Since the actions of FLU on the inflammatory components have not been elucidated, this study investigated its effects in a
mouse model of interstitial pneumonitis. Methods: Pneumonitis was induced in wild-type (WT) and S1R knockout (S7r )
mice by intratracheal administration of lipopolysaccharide: 0.5 mg/kg LPS. Treatment groups were randomized into 1)
phosphate-buffered saline (PBS) +vehicle, 2) LPS + vehicle, 3) LPS + FLU (i.p. 20 mg x bwkg™") or 4) LPS + dexamethasone
(i.p. 5 mg x bwkg™") groups. Results: LPS reduced tidal volume, minute ventilation, peak expiratory, inspiratory and mid-

tidal expiratory flows. Similarly to the reference compound dexamethasone FLU counteracted all effects in WT, but not in
S1r"- mice. Furthermore, FLU alleviated LPS-induced macrophage infiltration in both genotypes, but had no effect on lung
edema or neutrophil accumulation. FLU downregulated inflammatory cytokines IL-1, IL-6, TNF-a, and MCP-1 in WT mice,
similarly to dexamethasone, but not in S/r-- mice. Conclusion: Overall, FLU mitigates LPS-induced pulmonary inflammation
and functional deterioration primarily via SIR signaling, highlighting a receptor-specific mechanism underlying its protective
effects. Thus, targeting SIR may be an effective and safe alternative to other therapeutic approaches, including glucocorticoids
to treat inflammatory lung injury.

* * *

Front Immunol. 2026 Mar 23:17:1757132. doi: 10.3389/fimmu.2026.1757132. eCollection 2026.

Dysregulated glycosaminoglycan biosynthesis and retinoid metabolism in chronic
rhinosinusitis with nasal polyps: insights from a comprehensive transcriptomic analysis
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Abstract. Background: Chronic rhinosinusitis with nasal polyps (CRSwNP) is a common inflammatory condition affecting
5-12% of the population. Despite its prevalence, the underlying pathophysiological mechanisms remain incompletely
understood, representing an unmet medical need. Next-generation sequencing coupled with bioinformatic analysis allows

to characterize the global transcriptomic profile, identify key mechanisms, pathways, and potential novel drug targets.
Methods: mRNA sequencing was performed on 16 nasal polyps (CRSwNP-NP) and paired nasal mucosa (CRSwNP-

NM) samples from patients with recurrent CRSwNP and on 15 nasal mucosa samples from non-CRS controls (CS-NM).
Differentially expressed genes (DEGs) were determined, and enrichment analyses were performed using the Gene Ontology,
Kyoto Encyclopedia of Genes and Genomes, Reactome databases and Ingenuity Pathway Analysis. Results: CRSwNP-NP
tissues were differentiated from CS-NM by 183 DEGs and from CRSwNP-NM by 293 DEGs. When comparing nasal mucosa
from CRS and non-CRS patients, 192 DEGs were identified. Enrichment analysis of nasal polyp tissues revealed that the most
significantly upregulated gene sets were involved in positive regulation of extracellular signal-regulated kinase 1/2 cascade,
hypoxia-inducible factor-1 pathway, overactivation of renin-angiotensin-aldosterone system and ferroptosis. Conversely,

the downregulated gene sets were predominantly associated with impaired antimicrobial functions. Comparing patients

and healthy controls' nasal mucosal sample, glycan metabolism was significantly upregulated, while retinol metabolism

was downregulated. Conclusion: The main pathways in the polyps are associated with tissue remodeling, increased renin-
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angiotensin-aldosterone system activation, ferroptosis, decreased antimicrobial defense as local microenvironmental risk
factors contributing to the recurrence of CRSwNP. Upregulated glycosaminoglycan biosynthesis and downregulated retinol
metabolism could represent a systemic susceptibility factor.

* * *

Sci Rep. 2026 Mar 24;16(1):14829. doi: 10.1038/s41598-026-44022-5.

Age-dependent alterations of TRPA1 and urocortin 1 signaling in the Edinger-Westphal
nucleus in a mouse model of Alzheimer's disease
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Abstract. Cholinergic neurons of the preganglionic Edinger-Westphal nucleus (EW) are involved in Alzheimer's disease (AD),
however, the role of urocortin 1 (UCN1) positive peptidergic neurons of the centrally projecting EW (EWcp) remains unclear.
EWcp cells exclusively express transient receptor potential ankyrin 1 (TRPA1) ion channels, implicated in neurodegenerative
disorders. We hypothesized that the EWcp/UCN1/Trpal neurons may be involved in AD-related pathologies. Age-dependent
(2, 6,9, 12 and 18 months) Trpal mRNA expression (RNAscope in situ hybridization) and UCNT1 peptide (immunostaining)
content of the EWcp were examined in male triple transgenic mouse (3xTg-AD) model of AD. 'H-MRI spectroscopy was
performed in the hippocampus at 6, 12 and 18 months to evaluate the taurine and N-acetylaspartate levels, metabolites
reflecting neuroprotection and neuronal integrity as AD prognostic markers. Trpal expression was lower in 2 and 6-months-
old 3xTg-AD than controls. Later the genotype differences disappeared due to the progressive, age-related reduction of Trpal
mRNA transcripts in the controls. In contrast, the Trpal expression of transgenic mice remained persistently low. Similarly,
the UCNI1 peptide content was also lower in the 2 and 6-months-old 3xTg-AD compared to controls. However, UCN1

level increased with age, which was more pronounced in 3xTg-AD than controls abolishing the genotype differences. Age-
dependent decrease in taurine level was detected in transgenic animals leading to significantly lower taurine/creatine ratio in 12
and 18-months-old 3xTg-AD animals compared to the controls. This age-related dynamics of Trpal and UCN1 expression of
3xTg-AD mice suggests that altered UCN1 signaling may contribute to AD-associated mood disorders and memory decline.

* * *

Exp Neurol. 2026 Jun:400:115684. doi: 10.1016/j.expneurol.2026.115684. Epub 2026 Feb 10.
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Abstract. Alzheimer's disease (AD) is an increasing health and social problem worldwide with prevalent cholinergic cell
involvement. To reveal the details of the exact mechanisms, further preclinical studies in animals are needed. Our aim was

to create a mouse model that represents the progression of AD with easy cholinergic manipulation. The 3xTg-AD and ChAT-
Cre strains were crossbred. After serial genotyping, a colony, homozygote for all four genes (PSEN1, APPSwe, tauP301L and
Cre; 3xAD-ChAT-Cre) was established. The presence of amyloid-f3 (AB) plaques and phosphor-Tau (pTau) aggregates was
confirmed by immunohistochemistry. To test the functionality of the Cre enzyme, a stimulating DREADD virus (AAV8-hSyn-
DIO-hM3Dg-mCherry) was injected unilaterally into the nucleus basalis magnocellularis, and clozapine-N-oxide-induced
c-Fos activation was compared between the two hemispheres. Behavioral characterization was performed using the Y-maze,
social discrimination (SDT), single pellet reaching (SPR), fox odor (FOT), and splash tests (ST). Food, water consumption and
body weight change were investigated. Immunostaining and RNAscope confirmed the expression of Cre in ChAT-positive cells
and the progressive appearance of pathological hallmarks (Ap and pTau). The c-Fos activity was significantly increased in the
virus-injected hemisphere. Compared with control mice, 3xAD-ChAT-Cre mice showed decreased locomotion (Y-maze, SDT,
FOT), increased anxiety (FOT, ST) and weaker fine motor skills (SPR). In conclusion, newly created animals have a functional
Cre recombinase enzyme in cholinergic cells. Additionally, the animals presented the pathophysiological hallmarks of AD in
specific brain areas and maintained the typical behavioral alterations previously reported in 3xTg-AD mice. Thus, this strain
seems to be appropriate for further studies.
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Hypothalamic orexigenic and anorexigenic neuropeptides in the rotenone model of
Parkinson's disease
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Abstract. Beyond depression and anxiety, non-motor symptoms of Parkinson's disease (PD) also include body weight changes
with an unclear neurobiological background. Here, we aimed to characterize the functional-morphological changes of the main
orexigenic and anorexigenic hypothalamic peptidergic systems in the rotenone model of PD in male rats. We also tested their
response to benserazide/levodopa (B/L) anti-PD therapy alone or in combination with antidepressant (fluoxetine) medication.
In the model, anhedonia and compromised motor coordination were observed in sucrose preference and rotarod tests
respectively, with an acceptable therapeutic response. RNAscope in situ hybridization, combined with immunofluorescence,
revealed that rotenone did not cause significant peptidergic neuron loss in the hypothalamus but reduced the expression

of hypocretin and proopiomelanocortin mRNAs, in line with reduced orexin-1 and a-melanocyte-stimulating hormone
immunoreactivities. The expression of neuropeptide y and cocaine- and amphetamine-regulated transcript was downregulated
only at the mRNA level. B/L alone or in combination with fluoxetine failed to reverse these functional-morphological changes.
Our findings suggest complex functional alterations in both orexinergic and anorexigenic peptidergic systems in the rat model
of PD that are not reversed by anti-PD and antidepressant administration.

* * *

Biophys J. 2026 May 13:50006-3495(26)00355-3. doi: 10.1016/j.bpj.2026.05.015.
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Abstract. Contrast materials are widely used in various X-ray/CT and MRI diagnostic procedures. When administered in
high volumes, contrast agents can strain kidney function and lead to acute renal failure. Contrast materials may damage the
plasma membrane and penetrate into tissue cells. Some iodine-based contrast agents have been reported to distort the shape of
red blood cells, implying a rearrangement of the actin cytoskeletal network. As actin plays a crucial role in numerous cellular
processes, the effects of iodine-based contrast media on actin require clarification. We characterized the effect of lomeprol

on the structure and function of actin using calorimetry, co-sedimentation, fluorescence spectroscopy and molecular docking.
Our results revealed that lomeprol disassembles the F-actin network by interacting with G-actin, suggesting a direct influence
on its structural and functional properties. In line with this, polymerization and dilution-induced depolymerization assays, as
well as critical concentration measurements, showed pronounced effects on actin dynamics. lomeprol alters the conformation
of G-actin, particularly the ATP-binding pocket - which becomes more open - and significantly (~3-fold) decreases ATP
affinity. Molecular docking supported these findings, indicating that lomeprol interacts with the ATP-binding cleft of G-actin.
An additional interaction site was identified in the SD1/3 cleft - a known binding site for WASP and profilin - suggesting that
Iomeprol may also influence the association and dissociation dynamics of actin-binding proteins. Overall, our findings indicate
that Iomeprol can influence the structural and functional properties of actin, raising the possibility that such alterations may
contribute to changes in actin organization and, consequently, to actin-dependent cellular processes.

* * *

Int J Legal Med 140, 1837—1848 (2026) doi: 10.1007/s00414-025-03691-z.

The use of 3D-printed replicas of homicide weapons during autopsy
Simon G., Téth D., Heckmann V., Poor V.S.

Department of Forensic Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. A large percentage of homicides involve sharp or blunt weapons. Analyzing injuries and their mechanisms in
such cases should include comparing the weapon with the injuries and evaluating the direction of impact(s). This is done
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typically through macroscopic observations, measurements, tool mark analysis or imaging techniques. Using replicas of
weapons created via three-dimensional (3D) printing during autopsy can implement the application of these methods. Scaled
photographs of weapons, routinely made during crime scene investigation, provide a perfect basis for 3D modelling. Three-
dimensional objects such as hammers or axes, can be modeled with computer-aided design (CAD) software or 3D scanning
methods like photogrammetry. Five case reports of homicides involving sharp or blunt weapons are presented to illustrate the
routine application of 3D-printed replicas. The case reports illustrate how this technique can help demonstrate the mechanism,
especially if combined with 3D reconstruction methods.

* * *

Nutrients. 2026, 18(7):1164. https://doi.org/10.3390/nu18071164
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titration: implications for the effectiveness of salt iodization

Hunter N.!, Berényi K.!, Csergd A.!, Zand A.!, Bufa A .2, Dérnyei A3, Németh B.!, Kiss 1!, Arvay B.!, Szendi K.!
Institute of Public Health Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Institute of Bioanalysis, Medical School, University
of Pécs, Hungary. *Department of Analytical and Environmental Chemistry, Institute of Chemistry, Faculty of Science, University of Pécs,
Hungary.

Abstract. Background/Objectives. lodine deficiency remains an important global public health concern. Although iodized
salt is the primary strategy for iodine deficiency prevention, its effectiveness depends on adequate iodine concentrations

in commercially available products. However, laboratory data on the iodine content of retail salt products in Hungary are
currently lacking. Therefore, this study aimed to determine the iodine concentration of commercially available iodized table
salts in Hungary and to assess their compliance with the WHO-recommended range of 2040 ppm. Methods: Twenty different
brands of iodized table salt were purchased from major retail outlets in Pécs, Hungary, representing the dominant food retail
sector. According to product labels, ten salts were fortified with potassium iodate (KIO3) and ten with potassium iodide

(KI). Iodine concentrations were determined by iodometric titration following WHO-recommended laboratory methods. All
measurements were performed in triplicate and expressed as mean values. In addition, a small exploratory wholesale micro-
survey examined purchasing patterns of iodized and non-iodized salt in the regional supply chain. Results: Measured iodine
concentrations varied substantially among products, ranging from 0 to 33.9 ppm. Overall, 65% of the analyzed salt samples
contained less than 20 ppm iodine, while only 35% fell within the WHO-recommended range of 20—40 ppm. Notably, several
products declared iodine concentrations below recommended levels on their labels. The wholesale micro-survey showed that
ten times more iodized than non-iodized salt was ordered during the observation period. Conclusions: These results suggest
that the presence of iodized salt on the market does not necessarily guarantee adequate iodine supply and highlight the
potential relevance of considering iodine status during the differential diagnosis of hypothyroidism.

* * *

Front Immunol. 2025 Feb 20:16:1429252. doi: 10.3389/fimmu.2025.1429252. eCollection 2025.

Effects of light exposure during IVF: transcriptomic analysis of murine embryos and
embryo-derived EVs

Nagy B.!, Bognér Z.2345, Csabai T.J.>**5 Fekete N.!, Buzas E.I.!, Kovacs A.F.%, Szekeres-Bartho J.2343,

Pallinger E'.
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Electron Microscopic Laboratory, Medical School, University of Pécs, Hungary. 3Szentagothai Janos Research Center, Pécs, Hungary.
“National Laboratory on Human Reproduction, University of Pécs, Hungary. "MTA - PTE Human Reproduction Research Group, Pécs,
Hungary. °Tiizolto Utcai Unit, Department of Pediatrics, Semmelweis University, Budapest, Hungary.

Abstract. Introduction: Light exposure of embryos during assisted reproduction affects embryo quality and implantation
capacity in a wavelength dependent manner. We investigated the molecular mechanism of these light-induced changes

through the comparative analysis of gene expression and regulatory miRNA profile of murine embryos cultured in dark
environment and those exposed to white- or red filtered light. miRNA sequencing was used to assess the role of embryo-
derived extracellular vesicles in the endometrium-embryo dialogue. Methods: In vitro cultured mouse embryos at 3.5 days post
coitum (dpc) were exposed to white or red filtered light. After 24 hours mRNA and miRNA content of the embryos as well as
the miRNA content of embryo-derived extracellular vesicles were isolated and RNA-sequencing was performed. Differential
expression analysis and functional enrichment analysis were used for evaluating the transcriptome results. Results: Light
exposure caused transcriptomic changes in the embryos. White light upregulated apoptotic pathways, while red filtered

light gave rise to the activation of regeneration pathways, including DNA repair mechanisms. Embryo-derived extracellular
vesicles enclosed wavelength dependently unique miRNA cargos the target genes of which play a role in embryo implantation.
Discussion: White light upregulates apoptotic pathways, at both the transcriptome and regulatory miRNAs levels. Red filtration
partially counterbalances these negative effects by shifting the cellular processes towards regeneration, including DNA repair
mechanisms. Extracellular vesicles of light exposed embryos play a role in blastocyst-decidua communication through the
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horizontal transfer of regulatory miRNAs. Our data prove that light exposure during in vitro fertilization modifies cell function
that might affect the outcome of implantation.

* * *

Animals (Basel). 2026 Mar 6,16(5):829. doi: 10.3390/anil6050829.

Clinical and epidemiological features of calicivirus infections in cattle

Banyai K.'23, Ndze V.N.4, Bogdan A.!, Kiss A.5, Toth T.5, Lanszki Z.%7, Lanave G.8, Pellegrini F.5, Di Martino B.?,
Martella V.28
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Hungary. ®Department of Veterinary Medicine, University of Bari Aldo Moro, Valenzano, Italy. “Department of Veterinary Medicine,
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Abstract. The family Caliciviridae encompasses a diverse group of non-enveloped, positive-sense RNA viruses that are
significant pathogens in veterinary medicine. This narrative review summarizes the current state of knowledge regarding

the clinical, molecular, and epidemiological features of the three calicivirus genera identified in bovine hosts: Norovirus,
Nebovirus, and Vesivirus. Bovine noroviruses and neboviruses are neglected enteric pathogens, frequently detected in
association with neonatal calf diarrhea and often present in co-infections with other enteric agents. Clinical presentations for
these enteric viruses range from severe, watery diarrhea to asymptomatic shedding, with distinct pathogenic profiles observed
between norovirus genotypes GIII.1 and GIIIL.2. In contrast, the genus Vesivirus exhibits a broad host range, and bovine
vesivirus strains are phylogenetically linked to vesiviruses identified in pigs and marine animals. Bovine vesivirus infections
are associated with a broader spectrum of clinical manifestations, including respiratory disease, vesicular lesions, and abortion.
Serological and virological surveys indicate that exposure to these viruses is ubiquitous in cattle populations globally. While
direct evidence of human infection by bovine noroviruses and neboviruses remains limited, vesiviruses possess a confirmed
capacity for cross-species transmission to humans. Significant knowledge gaps remain, particularly regarding in vitro culture
systems, necessitating further research to facilitate vaccine development and clarify transmission dynamics.

* * *

Res Vet Sci. 2026 May 6:208:106237. doi: 10.1016/j.rvsc.2026.106237. Online ahead of print.

Experimental evolution of enrofloxacin resistance and cross-resistance in Escherichia coli
using a MEGA-plate system
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Budapest, Budapest, Hungary. 3One Health Institute, University of Debrecen, Hungary. *‘HUN-REN-UD Conservation Biology Research
Group, Debrecen, Hungary. *National Public Health Center, Budapest, Hungary. ‘Department of Gerontology, Faculty of Health Sciences,
University of Debrecen, Nyiregyhdza, Hungary. 'Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. SHUN-REN
Veterinary Medical Research Institute, Budapest, Hungary. °Department of Microbiology and Infectious Diseases, University of Veterinary
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Abstract. Fluoroquinolones are widely used in veterinary medicine, and their extensive application has raised concerns
regarding the selection of antimicrobial resistance and cross-resistance. This study investigated the experimental evolution

of enrofloxacin resistance and associated cross-resistance in Escherichia coli using a Microbial Evolution and Growth

Arena (MEGA)-plate system. A reference E. coli strain (ATCC 25922) was exposed to stepwise increasing concentrations

of enrofloxacin, enabling the spatial separation and isolation of bacterial populations adapted to different levels of selective
pressure. Isolates recovered from distinct exposure zones were subjected to phenotypic antimicrobial susceptibility testing,
including minimum inhibitory concentration (MIC) determination, and whole-genome sequencing to identify genetic changes
associated with resistance development. Progressive exposure to enrofloxacin increased the enrofloxacin MIC from 0.003 pg/
mL (parental) to 4 ng/mL in 1000 X -zone isolates (1333-fold). Cross-resistance was observed for selected non-fluoroquinolone
agents, with MIC increases ranging from 8 to 33-fold for B-lactams, 4-fold for tetracyclines, and 16-fold for florfenicol.
Genomic analysis identified mutations in genes encoding fluoroquinolone target enzymes (gyrA, parC) as well as regulatory
genes linked to multidrug efflux systems (acrR, marR, robA, emrR). Together, these findings indicate that enrofloxacin-driven
selection can promote cross-resistance through a combination of target-site alterations and changes in the regulation of efflux-
associated resistance mechanisms. The results show that the MEGA-plate system is a suitable experimental model for studying
stepwise resistance evolution and underscore the need for prudent use of enrofloxacin in veterinary settings.

* * *
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Biology (Basel). 2025 Nov 21;14(12):1634. doi: 10.3390/biology14121634.

The effect of a dominant inhibitory p53 protein on stress responses induced by toxic and non-
toxic concentrations of anisomycin in PC12 cells

Schipp R.!, Varga J.!, Bétor I.!, Vecsernyés M.!, Arvai Z.2, Kele-Morvai P.!, Szeberényi J.!, Pap M.!

"Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. National Laboratory of Virology, University of Pécs,
P gy. y gary. ry 2y. ty
Hungary.

Abstract. Anisomycin, a ribotoxic compound, is an efficient inhibitor of eukaryotic translation: at toxic concentrations, it
interferes with the function of ribosomal peptidyl transferase, blocks protein synthesis, and ultimately leads to apoptosis. The
process is accompanied by the activation of various cellular stress mechanisms. Subinhibitory anysomycin concentrations, in
contrast, do not inhibit translation and cause apoptosis, but still activate certain stress pathways. The present study aimed to
compare the signaling effects of toxic (1 pg/mL) and non-toxic (10 ng/mL) anisomycin treatment in PC12 cells. In addition,
the role of the p53 tumor suppressor protein in these processes was explored, using a PC12 cell line expressing a dominant
inhibitory p53 protein. Apoptosis-mediating events (PKR cleavage; elF2a phosphorylation; activation of caspase 3, 8, and 9
enzymes) were caused by high, but not low, anisomycin concentration in a p53-dependent manner. MAPK pathways (JNK,
p38 MAPK, ERK) were stimulated by non-toxic anisomycin treatment, with a more complex p53 involvement. The apoptotic
response of cells appeared to be supported by exosomal paracrine signaling.

* * *

Biology (Basel). 2025 Sep 16,14(9):1277. doi: 10.3390/biology14091277.

Role of the transcription factor CREB in ethanol-induced endoplasmic reticulum stress and
apoptosis in PC12 cells

Németh M.}, Brandt B.!, Les H.!, Kele-Morvai P.!, Maifeld A.2, Rauch T.A.3, Schwartz K.%, Pap M.!

'Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Charité Research Organisation, Berlin, Germany. *Department
of Biochemistry and Medical Chemistry, Medical School, University of Pécs, Hungary. ‘Department of Psychology and Health Management,
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Abstract. Ethanol is a known neurotoxic agent that induces endoplasmic reticulum (ER) stress and apoptosis in nerve cells. The
transcription factor CREB is crucial for cell survival under stress; however, its involvement in ethanol-induced endoplasmic
reticulum (ER) stress remains poorly understood. We examined the effects of ethanol on wild-type PC12 cells and CREB-
overexpressing PC12-CREB cells. Cell viability was evaluated by ATP assays, apoptosis was detected by Hoechst staining, and
key proteins involved in ER stress and apoptotic signaling were analyzed by Western blot analysis. Ethanol treatment decreased
cell viability and increased apoptosis in wild-type PC12 cells in a time-dependent manner. In contrast, PC12-CREB cells-
maintained viability and showed significantly lower apoptotic cell numbers. Ethanol activated markers of ER stress (BiP, CHOP,
ATF6) and pro-apoptotic pathways (phosphorylation of JNK and p38 MAPK) in wild-type cells. In CREB-overexpressing cells,
CHOP induction and JNK activation were decreased, while the expression of the anti-apoptotic protein Mcl-1 was increased.
CREB overexpression protects against ethanol-induced ER stress and apoptosis. This protective effect is mediated through
modulation of unfolded protein response (UPR) signaling and regulation of pro-and anti-apoptotic gene expression. These
findings underscore a potential role for CREB in attenuating ethanol-induced neurotoxicity.

* * *

Viruses. 2026 Mar 13;18(3):352. doi: 10.3390/v18030352.

Detection and phylogenetic characterization of canine distemper virus from a red fox in
Hungary

Szieber D.!, Abraham A.'2, Banyai K.>¢, Malik P.5, Nandori A5, Fézer B.%, Bacsadi A.5, Bod6 K.2, Szab6 A.'2,
Kemenesi G.'?, Lanszki Z.'?

Institute of Biology, Faculty of Sciences, University of Pécs, Hungary. ?National Laboratory of Virology, Szentagothai Research Centre,
University of Pécs, Hungary. *Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. “Department of Pharmacology
and Toxicology, University of Veterinary Medicine, Budapest, Hungary. SDepartment of Virology, Directorate of the Veterinary Diagnostic
Laboratory, National Food Chain Safety Office, Budapest, Hungary.

Abstract. Canine distemper virus (CDV) affects both domestic and wild carnivores and is associated with a high mortality rate.
The virus can cross species barriers, infecting a wide range of mammals, which raises concerns for both wildlife conservation
and domestic animal health. During our study, we processed a total of n = 552 oral and rectal swab samples from n =260

red foxes (Vulpes vulpes) and n = 16 golden jackals (Canis aureus). The samples were collected by the National Food Chain
Safety Office (NEBIH) as part of a Rabies monitoring programme from Hungary in 2024. We performed a Real-Time RT-PCR,
followed by a CDV-specific amplicon-based sequencing method using Oxford Nanopore Technologies to obtain the complete
genome. All golden jackal samples tested negative, while both oral and rectal samples of one red fox tested positive for viral

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



45

RNA. From this positive sample, we were able to sequence a partial CDV genome. Based on phylogenetic analysis of the
haemagglutinin gene, our CDV sequence was assigned to the Europe lineage, one of the endemic lineages in the continent,
infecting both threatened and common animals. This finding highlights the ongoing presence of CDV in wildlife populations and
illustrates the value of integrated monitoring systems.

* * *

Biomedicines. 2025 Nov 21;13(12):2850. doi: 10.3390/biomedicines13122850.

Quantification of the actin-binding protein Flightless-I in human serum by automated
Western blot system and investigation of its diagnostic potential in sepsis
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Abstract. Background: The actin-binding protein Flightless-I (Flii) has not been quantified in the human serum yet. We aimed to
determine serum Flii levels in healthy individuals and to investigate Flii as a potential marker in patients with sepsis focusing on
diagnosis, organ failures, and short-term mortality. Methods: A total of 30 controls and 64 septic and 22 non-septic patients were
enrolled in this follow-up study. Serum Flii levels were quantified by using the capillary electrophoresis-based Simple Western™
system with chemiluminescent detection. The assay was calibrated by applying dilution series of a purified recombinant human
Flii standard and a parallel internal standard. Results: Flii levels of healthy controls were found between 3.5 and 8.8 mg/L,

while septic and non-septic patients showed significantly lower values (p < 0.001). First-day Flii could differentiate sepsis

from the non-septic inflammatory state (AUC: 0.667; p < 0.05) and indicated acute respiratory distress syndrome (ARDS)
among septic patients (AUC: 0.686; p < 0.05). Furthermore, a combination of Flii and other sepsis markers seemed to offer an
improved diagnostic performance (sepsis vs. non-sepsis, AUC of Flii + gelsolin (GSN) + Ge-globulin + procalcitonin: 0.974; p
<0.001 and ARDS vs. non-ARDS, AUC of Flii + GSN + presepsin: 0.776; p < 0.001) compared with single markers even in the
prediction of 14-day mortality (AUC of Flii + GSN + Gce-globulin: 0.76; p < 0.001). Conclusions: We adapted a properly precise
and reproducible automated Western blot method to determine concentrations of Flii in human serum. Our results revealed the
relationship between Flii and sepsis; however, Flii alone did not appear to be a prominent sepsis marker. When combined with
other biomarkers, measurement of serum Flightless-I may provide additional value supporting patient care.

* * *

Vet Sci. 2026 Jan 14,13(1):81. doi: 10.3390/vetscil3010081.

Completion of the genome sequence of a historic CDV vaccine strain, Rockborn:
Evolutionary and epidemiologic implications

Lanszki Z.!.2, Banyai K.>*5, Bogdan A3, Kemenesi G.'?, Diakoudi G.¢, Lanave G.°, Pellegrini F.6, Decaro N.¢,
Martella V.6

'National Laboratory of Virology, Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. 2Faculty of Sciences, Institute of Biology,
University of Pécs, Hungary. *Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. ‘Department of Pharmacology
and Toxicology, University of Veterinary Medicine, Budapest, Hungary. *National Laboratory for Infectious Animal Diseases, Antimicrobial
Resistance, Veterinary Public Health and Food Chain Safety, HUN-REN Veterinary Medical Research Institute, Budapest, Hungary.
*Department of Veterinary Medicine, University of Bari Aldo Moro, Valenzano, Italy.

Abstract. The historic Rockborn strain of the canine distemper virus was widely used as a vaccine, but its use was discontinued
due to safety concerns. Yet, Rockborn-like canine distemper virus strains are still used in some vaccine formulations. Genetic
analysis of this strain was previously limited to the H gene, leaving its full evolutionary and pathogenic potential unclear.

This study aimed to determine the complete genome sequence of the Rockborn strain to reconstruct its origin, understand its
evolution, and provide a reference for improving diagnostics and future research on virulence markers. An amplicon-based
sequencing protocol using MinlON nanopore technology was employed to determine the complete genome of the Rockborn-
46th laboratory strain. The genome was assembled, annotated, and analyzed in comparison with 223 genomes. The complete
genome of the Rockborn strain was 15,690 nucleotides in length. Phylogenetic analysis revealed that Rockborn forms a unique
lineage with field isolates from a masked civet in China and a dog in the United States. Crucially, a significant recombination
event was identified, showing that the Rockborn strain acted as a parental strain, contributing its F and H genes to create mosaic
viruses. The full-genome characterization of the Rockborn strain confirms that Rockborn-like viruses persist and actively
contribute to the evolution of canine distemper virus through recombination. This finding highlights the inadequacy of single-
gene analysis for diagnostics and surveillance, and underscores the necessity of whole-genome sequencing to accurately track
the virus epidemiology and evolution.
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Factors influencing biofilm formation of Salmonella spp. and the biofilm-degrading potential of
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Abstract. The formation of biofilms by Salmonella is of considerable interest to the food production and medical industries. This
study investigated the effects of a carrier medium (Luria-Bertani, Mueller-Hinton II, Brain Heart Infusion or chicken meat juice),
temperature (14 °C, 23 °C or 37 °C) and surface type (adhesive, non-adhesive or suspension plate) on biofilm formation in 16
different Salmonella isolates belonging to the serovars S. Enteritidis (five isolates), S. Infantis (five isolates) and S. Typhimurium
(six isolates). Chicken meat juice was found to have a moderate yet balanced supportive effect, while Mueller-Hinton II (MH-IT)
medium drastically supported biofilm formation at low temperatures, albeit with significant variation among the isolates. Temperature
and medium also affected the antibacterial, biofilm inhibitory and destructive effects of essential oils. At 14 °C and 23 °C, 35% of
essential oils exhibited antibacterial activity against Salmonella serovars at a concentration of 0.1%, as determined by the drop plate
method. Ajowan, thyme, orange, clove and oregano EOs completely inhibited biofilm formation at a concentration of 0.1%. More
than half of the 60 essential oils tested reduced the optical density of mature biofilms (OD: 0.15-0.36) to below 0.05; ajowan, lime,
palmarosa, thyme, oregano and clove were the most effective, exhibiting antibacterial, biofilm inhibitory and biofilm destructive
effects on all of the investigated Salmonella isolates.

* * *

Int J Mol Sci. 2025 Mar 24,26(7):2943. doi: 10.3390/ijms26072943.

Proteasome Inhibitors: Potential in Rheumatoid Arthritis Therapy?
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Abstract. Rheumatoid arthritis (RA) is a chronic autoimmune disease that leads to the destruction of peripheral joint cartilage and
bone tissue. Despite the advent of biological therapies in the past decades, the complete remission of RA patients is still out of reach.
Therefore, the search for novel therapeutic approaches is still open in the field of RA. Proteasome inhibitors (PIs) were originally
designed to be used in hematological malignancies like multiple myeloma. However, evidence has shown that they are potent
inhibitors of the NF-kB pathway, which plays a pivotal role in inflammatory processes and RA. Furthermore, inhibition of cell
activation and induction of apoptosis was also reported about Pls. In the present review, we summarize the current knowledge about
the potential effects of PIs in RA based on reports from animal and human studies. We believe that there is substantial potential in the
use of PIs in RA therapy either alone or in combination with the medications already used.

* * *

Animals (Basel). 2026 Jan 12,16(2):223. doi: 10.3390/anil 6020223.

Surveillance of shrew-borne hantaviruses expands viral host range in Hungary
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Abstract. Since the late 2000s, a growing diversity of distinct hantaviruses has been identified in shrews across Europe. However,
knowledge about shrew-borne hantaviruses in Hungary is limited. This study was initiated to investigate the prevalence and host
range of these viruses in shrew populations in Hungary. Between 2007 and 2011, 129 shrew specimens, representing six species,
were collected from four locations in Southern Transdanubia. Lung tissues were analyzed for the presence of hantaviral RNA by RT-
PCR targeting the L genomic segment. Hantavirus RNA was detected in four shrew species. This study provides the first molecular
evidence of hantavirus infection in the pygmy shrew (Sorex minutus), Miller's water shrew (Neomys milleri), and the Eurasian water
shrew (Neomys fodiens) in Hungary, while also confirming infection in the Eurasian common shrew (Sorex araneus). The overall
prevalence varied among species, with marked detection rates in S. minutus (50%) and N. fodiens (33.3%). Our findings document
the co-circulation of hantaviruses in four distinct shrew species within the same ecosystems in Hungary, thereby expanding the
known host range for these viruses within the country. This contributes to the understanding of the complex hantavirus landscape in
Central Europe and highlights the need for genetic characterization of identified viruses to assess their evolutionary dynamics.
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A GYOGYSZERESZTUDOMANYI KAR HIREI

»A gyakorlo gyogyszerészet aktualitasai” kotelezo, szintentartd tovabbképzésrol

A PTE GYTK 2026. marcius 6—8. koz6tt ismét Pécsen ren-
dezte meg ,,4 gyakorlo gyogyszerészet aktualitasai” ciml
kotelezo, szintentartd tovabbképzését. A haromnapos ren-
dezvényen mintegy 170 gyogyszerész vett részt, €s a prog-
ram szakmailag és szervezésében is sikeresnek bizonyult.
A kotelez6 tovabbképzéseket egyesek akar teherként élhe-
tik meg, ezért idén a haromnapos pécsi tovabbképzést tigy
szerettiik volna megvaldsitani, hogy a résztvevok inkabb
lehetéségkeént ¢éljék meg, lehetdség a talalkozasra, a kozos
gondolkodasra és az inspiraciora. A résztvevoket kavéval,
tedval és frissito falatokkal vartuk, hogy a szakmai program
mellett a j6 hangulat se maradjon el.

A program Osszeallitasakor nem csupén a ,,szinten tar-
tas” volt a cél, hanem a ,,szintlépés™: szandékunk volt, hogy
a résztvevok maguk is alakitoi, aktiv részesei legyenek a
gyogyszerészi hivatds folyamatos fejlédésének. Ennek
megfelelden a harom nap szakmai tartalma és ko- mzem
z0Osségi légkore egyarant a megujulast és az eldre- %ﬁ
1épést szolgalta. =

Oktato gyogyszerészek szakmai tovabbképzése

A PTE GYTK-n a jubileumi év keretén beliil sikeresen va-
losult meg az ,,Oktato gyogyszerészek szakmai tovabbkepzé-
se kiemelt gyakorlati képzohelyek szamara” cimii kétnapos
képzési program. A tovabbképzés nemcsak uj ismeretek
atadasara adott lehet6séget, hanem inspirald szakmai par-
beszédeknek és tapasztalatcserének is teret biztositott. Az
ilyen alkalmak eldsegitik a szervezeti tanulast, a jo gya-
korlatok megosztasat, valamint az egyetem €s a EZw&E
gyakorlati képzéhelyek kozotti partnerség tovabbi %
erositéset. O]

APTE GYTK és az eszéki Elelmiszertechnologiai Kar kozos képzésfejlesztése

Az eszéki Elelmiszertechnologiai Karon (PTFOS) tartot-
tak meg a Baranya Alliance for Biotechnology Education
(BABE) projekt nyitokonferenciajat, amely az Interreg
VI-A Magyarorszag—Horvatorszag 2021-2027 program

keretében valosul meg. A projekt két évig tart, osszértéke
151000 eurd, amelybdl az Europai Unio 121000 eurot fi-
nansziroz. A projekt vezetje a PTFOS, partnere pedig a
pécsi GYTK.

,»A projekt célja két rovid képzési program kidolgozasa:
az egyik az élelmiszer-biotechnologia teriiletén, amelyet az
eszéki Elelmiszertechnologiai Kar fejleszt, mivel elsdle-
ges feladata az élelmiszertechnologiai képzés, bar az utobbi
idében egyre inkabb nyitunk az élelmiszer- és kornyezeti
biotechnologia felé is. A gyogyszeripari biotechnologia-
hoz kapcsolédd programot pedig a pécsi GYTK kollégai
dolgozzak ki. Ez a két rovid képzési program mikrotanu-
sitvany-alapti modszertant alkalmaz majd, emellett pedig
létrehozunk egy MOOC-ot (Massive Open Online Course),
egy online kurzust is, amely elérhetd lesz karunk honlapjan,
és az altalanos biotechnologia teriiletére fokuszal” mgerm

— mondta Natalija Veli¢ professzor. %
[=]
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Doktori és diszdoktori elismeréseket adtak at a PTE tinnepi szenatusi tilésén

S A

A PTE vezetése marcius 15-e alkalmabdl iinnepi szenatusi
lilést tartott a dr. Halasy-Nagy Jozsef auldban. Az tinnepsé-
gen PhD-, DLA- és habilitalt doktori okleveleket vehettek
at a friss fokozatszerz6k, valamint cimzetes egyetemi do-
censi, professor emeritusi és diszdoktori cimeket is atadtak.
PhD-oklevelet vehettek at a gyogyszerészeti tudomanyok
teriiletén: Tyukodi Levente, a GYTK Gyogyszerészi Kémi-
ai Intézet tanarsegédije, Szél Viktor, az AOK Farmakologiai
és Farmakoterapiai Intézet Farmakoinformatikai Tanszék
PhD-hallgatdja. Habilitalt doktori oklevelet vehetett at a
gyogyszerészeti tudomanyok teriiletén: Borzsei Rita Judit,
az AOK Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet adjunk-
tusa.

A PTE szenatusa professor emeritusi cimet és az
egyetem arany Kkitiizéjét adomanyozta: Deli Jozsefnek, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar egyetemi tanaranak EEEE
és Perjesi Palnak, a Gydgyszerésztudomanyi Kar %
egyetemi tanaranak. =

Elismerés egy életpalyanak — hivatas, amely tilmutat a szakman

A magyar gydgyszerészet és oktatas iranti elkotelezett, tobb
évtizedes munkajaért részesiilt rangos allami kitiintetésben
dr. Télessy Istvan Gabor, a PTE GYTK cimzetes egyetemi
tanara. A Magyar Erdemrend Lovagkeresztjével elismert
szakember palyaja nemcsak szakmai sokszinliségével, ha-
nem értékalapu szemléletével is példat mutat a fiatal gene-
racié szamara. A marcius 15-i nemzeti iinnepilinkhoéz kap-
csoldéddan 2026. marcius 13-an, a Pesti Vigaddban atadott
kitlintetést az indoklas szerint dr. Télessy Istvan azért kapta,
mert munkdassagaval ,,a haza érdekeinek elémozdi- @ EmE
tasat és az egyetemes emberi értékek gyarapitasat” %
szolgalta. O

Tiz év onallo fejlodés: a PTE Gyogyszerésztudomanyi Kar jubileuma

Idén tlinnepli megalakulasanak tizedik évforduldjat a PTE
Gyogyszerésztudomanyi Kara, amely 2016. januar 1-jén
valt 6nallo intézménnyé. Torténete azonban mar joval ko-
rabban, a 2000-ben indult pécsi gyogyszerészképzéssel kez-
dédott, amikor a szak az AOK keretében kezdte meg miiko-
dését. Az elmult évtized soran a kar nemcsak a képzés és a
kutatas terén, hanem a hallgatoi élet és a k6zosségi @ £
programok szervezésében is jelentds fejlodésen i
ment keresztiil.
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Harmadik hely az ,Ev Gy6gyszerészhallgatéja” versenyen

2026. marcius 27-én Budapesten tartottik az ,,Ev Gyogy-
szerészhallgatdja” orszagos betegtanacsadasi versenyt. Pé-
cset harom gyogyszerészhallgatonk képviselte, akik a XV.
pécsi ,,Betegtanacsadas és gyogyszerészi gondozas a gya-
korlatban” cimi hallgatéi versenyen kvalifikaltak magu-
kat a dontébe: Mariczki Lilien Monika, Szmik Hajnalka és
Schreiner LaszIlo. Az idei verseny tematikai a lazcsillapitas
gyermekkorban és allergias rhinitis voltak. Hallgatoink a

versenyt megel6z6 masfél honapban lelkiismerete- %3 =
e
i'am%

sen késziiltek a megmérettetésre dr. Vida Robert és
dr. Sokoray-Varga Julia segitségével.

Nagy segitség lehet az Al a gyogyszerfelismerésben,
de a korhazi kornyezet komoly eroproba

Valddi segitséget jelenthet a mesterséges intelligencia a gydgyszerbiztonsag kérdésében, kiilonosen a kérhazakban, ahol az
automatizalt rendszerek érdemben csokkenthetnék az egészségiigyi dolgozok terhelését. Egy frissen megjelent nemzetkozi
tanulmany azonban arra figyelmeztet: az Al megoldasok laboratériumban mért pontossaga nem garancia a valos korhazi mii-
kodésre. APTE GYTK ¢és a Pannon Egyetem kutatoinak friss tanulmanya szerint a felismerés megbizhatosagat sok et
esetben jobban befolyasoljak a klinikai koriilmények — fényviszonyok, eszkdzhasznalat, emberi tényezok —, mint az, MEEnig
hogy melyik technolégiai platformot hasznaljak. I

MTA-palyazat a gyermeket nevelé kutatoknak: dr. Farkas Agnes is sikerrel palyazott

Idén is meghirdette a gyermeket neveld kutatok tudomanyos elémenetelét segitd palyazatat a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia, melyre sikerrel adta be palyamunkajat dr. Farkas Agnes, a PTE GYTK Farmakognéziai Intézetének egyetemi docense.
Az MTA kezdeményezésének célja, hogy a csaladi kotelezettségeik mellett is eredményesen folytathassak kutatasaikat azok,
akik a tudomanyos palyan egyenstulyoznak a maganélet kihivasaival. Ennek keretében az MTA doktora cim megszerzésére

crer

ria) lehetett palyazni.

irAnyulo6 kérelem benyujtasahoz sziikséges értekezés megirasanak tdmogatasara (1. kategoria), valamint — a kisgyer- mas

MTA palyazat gyermeket nevelo kutatoknak: dr. Hegyi Eszter is sikerrel palyazott

Dr. Hegyi Eszter, a PTE AOK Transzlaciés Medicina Inté-
zet és a KK Orvosi Genetikai Intézet egyetemi adjunktusa
is eredményes volt a Magyar Tudomanyos Akadémia palya-
zatan, mellyel a gyermeket neveld kutatok tudomanyos eld-
menetelét segitik. Az MTA kezdeményezésének célja, hogy a
csaladi kotelezettségeik mellett is eredményesen folytathas-
sék kutatasaikat azok, akik a tudomanyos palyan egyensu-
lyoznak a maganélet kihivasaival. Ennek keretében az MTA
doktora cim megszerzésére iranyuld kérelem benytjtasdhoz
sziikséges értekezés megirasanak tamogatasara (1. katego-
segitendd — tudomanyos eredmények publikalasanak tamo-
gatasara (2. kategodria) lehetett palyazni.

Az MTA honlapjan kozoltek szerint a legutobbi felhi-
vasra 57 érvényes palyazat érkezett a bolcsészet- és tarsada-
lomtudomanyok, élettudomanyok, valamint matematikai és
természettudomanyok teriiletérél. 19 palyamunkat az elso,
38 palyazat pedig a masodik kategoridban nytjtottak be. Az
1. kategdridban palyazok brutté 3 000 000 Ft tamogatast, a
2. kategoridban brutté 600000 Ft &sszegli vissza nem téri-
tend6 Osztondij-tdmogatast nyerhettek el az aspiransok. A
benyujtott palyazatokat az adott tudomanyteriiletek szakér-

téibol alld zsiiri szakmai és esélyegyenldségi szempontok
figyelembevételével értékelte, majd javaslatot tett a tamoga-
tand6 palyazokra. A zslri javaslata alapjan a nyertes palya-
zatokrdl az MTA f6titkara dontott. Idén az elsé kategoriaban
15, a masodik kategoridban 25 palyazat tamogatasara nyilt
lehetdség Osszesen bruttd 60 millié Ft tAmogatasi 6sszeggel.

Dr. Hegyi Eszter a masodik kategéridban palyazott si-
kerrel. Segitségével a , karboxil-észter lipaz hibrid alléljanak
szerepe a hasnyalmirigy-adenokarcindma kialakulasaban és
klinikai lefolydsédban” téméaban tudja publikalni tudomanyos
eredményeit. ,,4z MTA kisgyermeket neveld kutatok tamoga-
tasa nemcsak anyagi segitséget jelent, hanem egyfajta visz-
szajelzés is arrol, hogy a tudomanyos palya és az anyasag
osszeegyeztethetd. Emellett erdt és motivaciot is ad a folyta-
tashoz, mert azt iizeni: értékes, amit csinalok, és van helyem a
tudomanyos kozosségben igy is. Sajnos kevés olyan palydzati
lehetoseg létezik, amely kifejezetten a kisgyermekes anydkat
tamogatja, ezeért is kiilonosen értékes és hianypotlo ez a kez-
deményezés” — fogalmazott. A tAmogatas 2026. majus 1. és
2027. aprilis 30. kozott vehetd igénybe, valaszthatdéan harom,
négy, hat, nyolc vagy tizenkét honapos id6tartammal, annak
megfeleld honaponkénti bontasban.

2026 MAJUS-JUNIUS
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L. sz. Belgyogyaszati Klinika

Endokrinolégia és Anyagcsere
Osztaly/Tanszék

B Bajnok LaszIo marcius 14-én a XXIV.
Szekszardi Kardiologiai Napok ,,.Dys-
lipidaemidk™ szekci6 {iléselndke volt
és ,,Kockazatbesorolas — mi valtozott?”
cimil el0adast tartotta, valamint marcius
28-an a Szegedi Hypertonia Napokon a
,Kardiorenalis-metabolikus veszélyezte-
tettség csokkentése a napi gyakorlatban”
cimmel tartott 6sszefoglalot.

Kardiolégiai Osztaly/Tanszék

B Toth Kalman a marcius 27-én az
Egerben megrendezett XVII. Egri Kar-
diologiai Napokon az Aktualitasok,
érdekességek 1. szimpozium {iléselnd-
keként ,,Ujdonségok az elmult id6szak
nagy kongresszusair6l” cimmel, mig a
Panaszos CCS beteg érdemi féag szii-
kiilet nélkiil — Hogyan lépjilink tovabb?
szimpozium iiléselndkeként ,,Hogyan
érjiik el Tibor vérnyomas céltartoma-
nyat?” cimmel adott elé. Habon Tamas
az MKT fétitkara, ,,Szivelégtelenség”,
valamint ,,Szivelégtelen betegek kezelé-
se a kiilonb6zd szakmai iranyelvek sze-
rint, azok kozotti kiilonbségek, illetve
ujdonsagok 2026-ban” cimii eléadasait
ismertette, tovabba a Fiatal kardiologu-
sok esetbemutatasai szimpdzium iilés-
elndke volt, melynek keretében Bdlint
Alexandra ,,Sziven szurt férfibeteg co-
ronaro-ventricularis shunttel” cimmel
adott el6. Habon Tamas iiléselndki teen-
doket latott el tovabba a Betegprofil-ala-
pu dontések: direkt oralis antikoagu-
lansok ¢és kombinalt antitrombotikus
stratégiak szimpoziumon (melyen Kés-
marky Gabor is szerepelt), ,,A kis dozisu
rivaroxaban + acetilszalicilsav terapia
helye” cimii eléadasat hallhattak.

IL.sz. Belgydgyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum

B A Zalaegerszegen 2026. marcius
17-én megrendezett szakmai kerek-
asztal-beszélgetés kozéppontjaban az
SGLT2-gatlo terapia gyakorlati al-
kalmazésa, valamint az alapellatds, a
diabetoldgia és a nephroldgia egylitt-
mikodésének lehetdségei alltak. A
rendezvény soran Wittmann Istvan mo-
deratori és szakmai reflexids szerepet
vallalt.

B 2026. marcius 19-21. kozott Bala-
tonalmadiban rendezték meg a XXIX.
Dunantali Diabetes Hétvégét, melynek
programjaban munkatarsaink szamos
eléadassal, tudomanyos szimpozium-
ban vald részvétellel, valamint Ulésel-
noki feladatok ellatasaval képviselték
Klinikankat. Wittmann Istvan a ren-
dezvény programbizottsiganak tagja-
ként vett részt a konferencia szakmai
elokészitésében. Molnar Gergé Attila
tobb tudomanyos programban is szere-
pet vallalt. A marcius 19-i plenaris tilé-
sen ,,GLP-1-rezisztencia, non-respon-
der betegek” cimmel tartott eldadast.
Ugyanezen a napon, a DDH Mihely I.
keretében ,,A CKD, diabétesz és szar-
kopénia haromszoge” cimmel adott el
a geriatriai szemlélet €s a cardio-rena-
lis-metabolikus 6sszefiiggések témako-
rében. Marcius 20-an a Lilly tudoma-
nyos szimpézium iiléselnoki feladatait
latta el, amely az j testtomegcsdkken-
tési és kardiometabolikus terapias lehe-
toségekre fokuszalt. A konferencia za-
rasaban szintén szerepet vallalt Havasi
Anett mellett. Fiilop Gabor a Boehrin-
ger Ingelheim tudomanyos szimp6zium
kerekasztal-beszélgetésének résztvevo-
jeként szerepelt, ahol a tarsszakmak ko-
z06tti egylittmikodés és a célszerv-pro-
tekcid gyakorlati kérdéseit vitattak
meg. Marcius 20-an a Sanofi tudoma-
nyos szimpdzium iiléselnokeként mii-
kodott kozre, majd ,,A bazisinzulinok
szerepe napjainkban a T2DM-kezelés-
ben” cimmel tartott el6adast.

B 2026. marcius 24-én Pécsett, a Pat-
ria Hotel Rendezvénytermében rendez-
ték a ,,Sulyos allapotok az obezitassal
¢l6 betegeknél — Eldzzik meg! III.
rész” cimil kardiometabolikus szakmai
rendezvényt. Az esemény moderatori
feladatait Wittmann Istvan latta el. A
tudomanyos program keretében Fiilop
Gabor ,,A Kkardiovaszkularis esemé-
nyek csokkentése a testsuly csokkenté-
se mellett” cimmel tartott eléadast.

B 2026. marcius 26-28. kozott Székes-
fehérvaron keriilt sor a Belgyogyasza-
ti Kotelez6 Szintentartdé Tanfolyamra,
amelyen klinikank munkatarsai szintén
aktiv tudomanyos szerepet vallaltak. A
konferencia keretében Wittmann Istvan
,Ujabb lehetdségek a cukorbetegség
kezelésében” cimmel tartott el6adast,
amely a diabetologiai terapia korszerii
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iranyait és a legijabb kezelési lehet6-
ségeket ismertette. A rendezvény maso-
dik napjan Kovdcs Tibor ,,Ujdonsagok
a vesebetegségek ellatdsaban” cimmel
adott eld.

W 2026. aprilis 23-26. kozott Szege-
den, az SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi
és Informacios Kozpontban tartottak
a Magyar Diabetes Tarsasag XXXIV.
Kongresszusat, amely a hazai diabe-
tologiai szakma egyik legjelent6sebb
tudomanyos foruma. A kongresszus
nyitoénapjan, a dijazott eléadasok szek-
ciojaban Wittmann Istvan Uléselnoki
feladatokat latott el. Ezt kovetden az
MDT elnoksége altal felkért eléadas
keretében , Antidiabetikumok és tu-
morok” cimmel tartott bemutatot. A
kongresszus ,,Szovédmények 1.” szek-
ciojaban Wittmann Istvan ismét ilés-
elnokként mikodott kozre. A ,,Sz06-
védmények II.” tudomanyos blokkban
Molnar Gergd Attila Gléselndki szere-
pet vallalt. A szekcid a diabetes mel-
litus cardiovascularis és nephrologiai
szovodményeinek aktualis kérdéseit al-
litotta kozéppontba, kiillonds hangsulyt
fektetve a kronikus vesebetegség és a
cardiovascularis rizik6 kapcsolatara.
A konferencia ,,Gliikkéz monitorozas
I1.” szekciojaban Molndr Gergd Attila
,Matematikai/statisztikai kapcsolatok a
CGM-bdl szarmazoé adatok és a HbAlc
kozott” cimmel tartott eldadast.

B A Novo Nordisk Hungéria Kft.
,Holisztikus célszervvédelem GLP-1
RA kezeléssel” cimli szimpdziuman
Molnar Gergd ,,Vesevédelem 1) pers-
pektivaban — Mit nyujt a GLP-1 RA?”
cimmel tartott eléadast. A kongresz-
szus ,,Esettanulmanyok” szekcidjaban
Fiilop Gabor iléselnokként vett részt,
moderalva a kiilonb6z6 diabetoldogiai
és anyagcsere-betegségekkel kapcsola-
tos klinikai esetbemutatasokat.

W 2026. aprilis 24-25. kozott Kecske-
méten rendezték meg 9. alkalommal az
Onko-Kardiolégiai Napokat, ahol Se-
bék Judit ismertette eléadasat “Nefro-
16gus — Kardio-renalis és reno-kardialis
szindromak: az alapok” cimmel.

B 2026. majus 15-én ,,A hipertonias
beteg ellatasnak aktualitasai 2026-ban”
online tovabbképzés keretében adott
elé Kovdcs Tibor ,Hipertonia-medialt
szervkarosodasok 4: a vese. Hipertonia
és a kronikus vesebetegség” cimmel.
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Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
B Mark Laszlo sikeresen megvédte
»Lézeres mintabevitelre épiild tomeg-
spektrometrias modszerek fejlesztése €s
alkalmazasa bioaktiv vegyiiletek vizs-
galataban” cim{i nagydoktori disszerta-
cidjat Budapesten, az MTA Human Tu-
domanyok Kutatohaza Nagytermében
2026. majus 18-an.

B Intézetiink oktatéi, kutatdéi (Bogndr
Zita, Bagoné Vantus Viola, Debrece-
ni Baldzs, Dedk Péter, Hocsak Enikd,
Kdalman Nikoletta, Radnai Baldzs, Va-
mos Eszter) részt vettek a 2026. majus
12-15. kozott hagyoméanyokhoz hiven
Siimegen megrendezett 55. Membran-
Transzport Konferencian és az alabbi
eredményeket mutattdk be: Bagoné
Vantus Viola és mtsai: ,,A szerkezetileg
kiilonb6z6é MIF tautomeraz inhibitorok
gatoljak az M1 polarizacidhoz kapcsolt
metabolikus ujraprogramozodast”;
Dedk Péter és mtsai: ,,A TE-91 MIF tau-
tomeraz inhibitor hatasanak vizsgalata
M1 polarizalt makrofagokban”; Hocsdk
Eniké és mtsai: ,,Egy PARP-inhibitor in-
dukalt retrograd ttvonal feltérképezése
oxidativ stresszben”; Vimos Eszter és
mtsai: ,,A trimetil-amin bélham-karosito
és gyulladaskeltd hatasainak vizsgalata”
B Szilagyi Tamas Gabor ,,Cuprizon-in-
dukalta patologiai valtozasok a sclerosis
multiplex ragcsalomodelljében” cimi
PhD értekezésének nyilvanos vitdja
2026. majus 11-én volt a Biokémiai és
Orvosi Kémiai Intézet konyvtaraban.

B Pusztai Viktoria angol nyelvii posz-
terel6adast tartott 2026. marcius 27-én a
,, 9" Cholnoky Symposium PTE-GYTK”
cim@ konferencian, ,,Pharmacokinet-
ic characterization and interaction risk
assessment of Withania omnifera com-
ponents using integrated analytical and
biochemical methods.” cimmel.

Farmakolégiai és Farmakoterapiai
Intézet

B Helyes Zsuzsanna, 2026. marcius
18-an tartotta az MTA rendes tagja szék-
foglalé eléadasat ,,Uj iranyok a fajda-
lomkutatasban és fajdalomcsillapito-fej-
lesztésben” cimmel az MTA Székhaz
disztermében.

B 2026. marcius 27-28. kozdtt ren-
deztétk meg a PTE Idegtudomanyi
Centruménak konferencigjat, melyek
intézetiink munkatarsai és hallgatoi
eredményesen szerepeltek. A PhD 1-es
szekcioban Biskup Dora 1. helyezést ért
el ,,Kis molekulaja SST4 agonistak in

silico és in vitro dsszehasonlitasa” téma-
javal, valamint a PhD-vandorserleget is
elnyerte. Szintén ebben a kategoéridban
Torok Izabella ,,Az alkoholfogyasz-
tas stresszadaptaciora kifejtett hatasa-
nak vizsgalata a centralis projekcioju
Edinger-Westphal magban funkcionalis
neuromorfoldgiai modszerekkel” téma-
javal 2. helyezést ért el. A TDK 2-es
szekcidban Karakai Lajos ,,Antitumor
effect via lipid raft disruption” témajaval
2. helyezést ért el. A PhD 5-0s szekcio-
ban Steib Anita ,,A Tranziens Receptor
Potencial Ankyrin 1 (TRPAL) és Vanil-
loid 1 (TRPV1) ioncsatorndk expresszi-
0janak és funkcionalitdsanak vizsgalata
prosztata- adenokarcindmaban” téma-
javal 2. helyezést ért el. Pdpai Péter a
PhD 6-0s szekcidban szintén 2. helye-
zést ért el ,,Acute systemic inflamma-
tion induces astrogliosis in the brain: in
vivo optical imaging using GFAP-Luc
transgenic mice” témajaval. A PhD 7-es
szekciodban Herndadi Zsofia ,,When work
meets reward: Exploration of effortful
choice in rats” témajaval 2. helyezést ért
el.

W 2026. aprilis 16-18. kozott rendezték
meg az IMBRAIN & ISBAP 2026 kon-
ferenciat Malagaban. Pintér Erika Mi-
guel Pérez de la Mora-val (Universidade
Nacional Auténoma de México) kozo-
sen a ,,Bioactive Peptides in the CNS:
Circuits, Plasticity & Neurogenesis
(Part I)” és a ,,Bioactive Peptides in the
CNS: Circuits, Plasticity & Neurogen-
esis (Part II)” szimpo6ziumok vezetdje
volt. Kormos Viktoria a ,,Bioactive Pep-
tides in Health & Diseases: Physiologi-
cal Functions and Therapeutic Perspec-
tives (Part I)” szimp6zium keretén beliil,
,»Contribution of urocortin 1 expressing
neurons to neurobiology of migraine.”
cimmel tarott eldadast. Pintér Erika
»Preclinical comparison of small mole-
cule somatostatin 4 receptor agonists: in
silico, in vitro and in vivo approaches.”
cimmel, Biskup Dora ,Estimation of
target-ligand binding affinity by in sil-
ico approach.” cimmel, Konkoly Janos
»Pharmacological inhibition of transient
receptor potential ankyrin 1 (TRPA1)
ion channel may modulate the function
of brainstem urocortinergic neurons in
the mouse model of acute stress.” cim-
mel, Szegner Laura ,,The role of TRPA1
in response to acute stress in mice.” cim-
mel, Borbély Eva ,,Unravelling the role
of hemokinin-1 in thermoregulation.”
cimmel és Petrak Rebeka ,The role
of hemokinin-1 in stress-induced pain

mouse model.” cimmel posztert mutat-
tak be.

W 2026. aprilis 16-18. kozott tartottak
Marosvasarhelyen az EME XXXIV. Tu-
domanyos Ulésszakat. Helyes Zsuzsan-
na Krizbai Istvannal (Szeged) kdzdsen
a ,Kisérletes Orvostudomdny szekcid
iiléselnoke volt, melynek keretén beliil
,ldegrendszeri fejlédési, neuroinflam-
macios és fajdalom matrix konnektivi-
tas-valtozasok fibromyalgias betegek-
ben” cimmel eldadast is tartott.

Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

B 2026 tavaszdn a PTE KK Fogésza-
ti és Szajsebészeti Klinika Parodon-
tologiai és Dento-alveolaris Sebészeti
Grémiuma két eldadast szervezett elso-
sorban rezidensek, leend6 rezidensek,
valamint érdekl6dé kollégak részé-
re. 2026. aprilis 7-én Molndr Bdlint, a
SOTE egyetemi docense tartott eldadast
»Implantologia a parodontologia és a
dento-alveolaris szajsebészet tiikrében”
cimmel. 2026. aprilis 23-an pedig ,,Az
intelligens szévet (human plazma ere-
detli vérkészitmény) elméleti alapjai és
gyakorlati alkalmazasa a dento-alveola-
ris sebészetben és a parodontoldgiaban”
cimmel adott el6 Csonge Lajos, a Gy®6ri
Szovetbank igazgatdja, a Magyar Rege-
nerativ Medicina Egyesiilet elndke és
Talos Marianna alelnok.

Orvosi Biologiai Intézet

B A siimegi 55. Membran-Transzport
Konferencian (2026. majus 12-15.) inté-
zetlinket Tarjanyi Oktavia, Ratky Fanni
és Plank Lili képviselte. A PTE AOK
Kutatasi Alap tamogatasaval (AOK KA
2025 20/304878) megvalosult kutatasaik
eredményeit poszter formajaban mutat-
tak be ,,Proteaszéma gatlok (bortezomib
és MG 132) hatasainak Osszehasonlito
vizsgalata Jurkat és Raji sejtekben” és
,»Az IkB lebontasat gatld szerek (GS143
és BAY 11 7082) hatasainak vizsgalata
Jurkat és Raji sejtekben” cimmel. A PTE
KK Immunolégiai és Biotechnologiai
Intézettel kdz6s munkajuk eredményeit
két tovabbi poszter foglalta 6ssze: ,,Pro-
teaszoma gatld szerek hatdsanak vizs-
galata a T sejt aktivacid jelatvitelére”
és ,,Az NF«B utvonal gatl6 szereinek in
vitro vizsgalata egér 1épsejtekben egy
reumatoid artritisz modellben”. A kon-
ferencia részvételt a PTE AOK Kutatési
Alap - Konferencia részvétel és kutatasi
egylittmiikodési latogatas tamogatasa
palyazat, valamint a Romhanyi Gyorgy
Alapitvany tamogatta.
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Orvosi Képalkot6 Klinika

B Marcius 19-én Oldah Zsanett sikeres
eurdpai intervencids radiologia licenc
vizsgat tett, ezzel megszerezte az EBIR
mindsitést, mely a CIRSE (Eurdpai In-
tervencios Radiologus Tarsasag) hivata-
los mindségbiztositasi bélyegzdje.

B 2026. aprilis16-an Pécsen, a Takeda
cég On Connect (A jé minta dont — min-
tavétel és mintamenedzsment a tiidorak
diagnosztikajaban) rendezvényén elda-
dast tartott Olah Zsanett ,,Amikor a tli
visz kozelebb a diagnozishoz — perkutan
biopszia szerepe” cimmel.

B Az Orvostudomanyi és Egészségtu-
domanyi Szakosztaly 2026. aprilis 20-i
Tanulsagos esetek foruman 7oth Arnold
tartott el6adast: ,,Combamputacié? Nem
feltétleniil — komplex végtagmentés kri-
tikus végtagiszkémidban” cimmel (eset-

gazdak: Kesmarky Gabor, 1. sz. Belgyo-
gyaszati Klinika Angiologiai Osztaly és
Toth Arnold, Orvosi Képalkot6 Klinika).
B 2026. majus 14-én a Lélek Imre
kongresszus keretében Zalakaroson vas-
cularis UH kurzus zajlott, amelyen Jd-
ray Akos a Doppler UH vizsgalatokrol
¢és a portalis vénas keringés értékelésé-
r6l, Botz Balint pedig a mikrovaszkularis
ultrahang technikdkrol és a kvantitativ
kontrasztanyagos ultrahang lehetdsége-
irél adott el6. Az eseményen Faluhelyi
Nandor Lélek Imre emlékplakettet ka-
pott, emlékeldadasanak cime: ,,Ultra-
hang a komfortzénan kiviil”.

B A klinikan az Altalanos Orvostudo-
manyi Kar Botz Balint MTA Lendiilet
palyazatahoz adott anyagi tdmogatdsa
révén egy MindRay Resona A20 cstcs-
kategorias, kvantitativ és mikrovaszku-
laris, valamint kisiziileti vizsgalatokra

is alkalmas ultrahang késziiléket iize-
meltiink be, mely az eredményes kuta-
tomunka mellett kdzvetleniil a betegel-
latast is szolgalja.

Orvosi Népegészségtani Intézet

B 2026. marcius 25-én Matteo Dem-
bech sikeres PhD-vizsgat tett ,,Public
health response and resilience during
emergencies: a policy analysis of the
Syria refugee crisis” témaban.

B 2026. aprilis 17-én Rakosy-Voko Zsu-
zsa sikeres habilitacios vizsgat tett Mo-
lekularis karcinogenezis, biomarkerek,
prevenci6 cimmel; tudomanyos eléada-
sanak témaja: ,,A molekularis kockazati
tényezOktol a tarsadalmi sériilékenysé-
gig: a daganatprogresszio biomarkerei
és a sériilékeny tarsadalmi csoportok
egészségproblémai, egészségfejlesztési
elehetdségei”.

2026. marcius 23.

A Doktori és Habilitacios Tanacs iilése

1. Doktori iigyek

Csurgyok Roland Lajos doktorvaromanyos (II. Bel-
gyogyaszati Klinika, Nephrologiai és Diabetologiai
Centrum) értekezésének védése 2026. februar 24-
én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fo-
kozat odaitélését.

Dr. Jiingling Adél egyéni felkésziilé (Anatomiai Intézet)
értekezésének védése 2026. marcius 2-an 100%-os
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egy-
hangtilag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaité-
1ését.

Dr. Klabuzai Agnes doktorvaromanyos (II. Belgyogyaszati
Klinika, Nephrologiai és Diabetologiai Centrum) érte-
kezésének védése 2026. marcius 2-an 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a-PhD fokozat odaitélését.

Dr. Pozsgai Melania doktorvaromanyos (Bérgyogyasza-

ti Klinika) értekezésének védése 2026. marcius 9-én

100%-0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fo-
kozat odaitélését.

Teutsch Brigitta doktorvaromanyos (Transzlacios

Medicina Intézet) értekezésének védése 2026. mar-

cius 10-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT

ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a

PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Heckmann Veronika doktorvaromanyos (Igazsagiigyi
Orvostani Intézet) értekezésének védése 2026. marci-
us 17-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT
ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a
PhD-fokozat odaitélését.

Dr.

2. Habilitaciés iligyek

2/a Habilitacios palydzatok nyilvanos részének inditasa

A felkért birdlé bizottsag véleményét is figyelembe véve a

Tanacs engedélyezi alabb nevezetteknek a nyilvanos eld-

adasok megtartasat:

dr. Fazekas Gabor, adjunktus, Ersebészeti Klinika

dr. Frank Dorottya, adjunktus, Fogészati és Szajsebészeti
Klinika

dr. Gasznerné dr. Kormos Viktoria, adjunktus, Farmako-
logiai és Farmakoterapiai Intézet

dr. Kellermayer Zoltan, adjunktus, Immunologiai és Bio-
technologiai Intézet

dr. Kuthi Levente, patologus szakorvos, Orszagos Onkolo-
giai Intézet, Daganatpatologiai Kozpont, Sebészeti és
Molekularis Patologiai Osztaly

dr. Marada Gyula, adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika

dr. Miké Barath Eszter, adjunktus, Elettani Intézet

dr. Mintal Tibor, adjunktus, Sportmedicina Tanszék

dr. Rikosy-Vokoé Zsuzsa, adjunktus, Orvosi Népegészség-
tani Intézet

dr. Sandor Barbara, adjunktus, I. sz. Belgyogyaszati Klinika

dr. Simon Gabor, adjunktus, Igazsagiigyi Orvostani Intézet

2/b Habilitacios palyazat lezarasa
A Tanacs egyhangu szavazassal javasolja az EHHB-nak az
alabb nevezett részére a cim odaitélését:
dr. Parniczky Andrea, adjunktus, Transzlaciés Medicina
Intézet
dr. Szolcsanyi Tibor Janos, adjunktus, Magatartastudoma-
nyi Intézet
Dr. Bogar Lajos, egyetemi tandr,
a PTE OGY Doktori és Habilitacios Tandacsanak elnéke
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»A masodik helyért jaro serleg is szépen csillog” -
pécsi eziistérem az 53. Medikus Kupan

A masodik helyet szerezte meg a pécsi orvosképzo egyiitte-
se az 53. Medikus Kupan, amiért idén otthonukban kiizd-
hettek a csapatok aprilis 9-11. kozott. A magyarorszagi
orvos-, fogorvos-, gyégyszerész- és egészségtudomanyi
karok legnagyobb sporteseményére Budapestrol, Szeged-
rél és Debrecenbdl érkeztek hallgaték. A harom nap alatt
a meccsek mellett koncertek, bulik és kozosségi progra-
mok is vartak a fiatalokat Pécs kiilonb6z6 helyszinein.

A Medikus Kupat 1972 6ta minden évben megrendezik,
a sporteseményen tobb mint 400 sportold kiizd egymassal,
¢és tobb ezer szurkold buzditja sajat egyetemének csapatat.
A hazigazda minden évben a négy orvosképzd egyetem — a
Semmelweis Egyetem, a Debreceni Egyetem, a Szegedi
Tudoményegyetem ¢és a Pécsi Tudomanyegyetem — egyike.
2024-ben Debrecenben gytiltek 6ssze a csapatok, onnan a
mecsekaljaiak a Medikus Kupaval a honuk alatt tértek haza,
tavaly Szeged adott otthont a megmérettetésnek, akkor bronz-
érmesek lettek a pécsiek, mig most, az otthoni kdrnyezetben a
dobogd masodik fokara allhattak.

»A Medikus Kupa sokkal tobb, mint eredmények ¢€s he-
lyezések. A sportban ugyanazok az értékek jelennek meg,
amik az orvosi hivatasban is alapvetdek: kitartas, fegyelem,
csapatmunka és egymas tisztelete. Ezek azok a dolgok, amik
nemcsak jobb sportolévé, hanem jobb szakemberré és em-
berré is tesznek benniinket. Persze jo érzés nyerni, de az iga-
zi érték az Ut, amit kozben bejarunk. A kozos élmények, a
szurkolds hangulata, egy-egy emlékezetes mérkdzés, vagy
egy sportszerli gesztus mind hozzajarulnak ahhoz, hogy ez
az esemény valdban kiilonleges legyen” — vallja dr. Nyitrai
Miklos, a pécsi orvoskar dékanja. A csapatok 6t sportagban
— kézilabda, kosarlabda, labdarugas, vizilabda és roplabda —,
ndi és férfi kategdridkban mérték dssze tudasukat. A hangulat
idén is fergeteges volt, igazi kdzdsségépitd élményt jelentett.
A POTE-drukkerek most is bikafejes poloban, elképesztd ve-
hemenciaval és kitartassal buzditottak a csapatokat.

»Fantasztikus volt a hangulat mind a harom nap alatt,
igyekeztliink mindenkit tlharsogni a szurkolasunkkal. Remé-
lem, hogy a sportoldink is érezték, mennyire velitk vagyunk,
¢és ez sokat lenditett a teljesitményiikon. Ez mar a harmadik
Medikus Kupa, amin részt vettem, ki nem hagynam! Az
egylivé tartozast, a kozosség erejét itt lehet igazan megta-
pasztalni, és ennek élménye sokaig elkisér” — nyilatkozta egy
harmadéves pécsi szurkold. A rendezvénysorozat elsé napja
az esti nyitobulikkal indult, majd a masodik napon mér a reg-
geli orakban elkezddédtek a sportversenyek, a csapatok kor-
mérkdzéseket jatszottak egymassal. Kés6 délutanig zajlott a
versengés, majd egy kis pihenést kovetden folytatddtak a haj-
nalig tart6 bulik. A harmadik napon voltak a végs6 0sszecsa-
pasok, a dontdk, majd a sportagankénti és kategoriak szerinti
eredményhirdetés, elétte a cheerleaderek bemutatdjaval. Az
Osszesitett eredmények alapjan a POTE a 2. helyezést érte el.

,»Az elozetes varakozasnak megfeleléen a pécsi és a bu-
dapesti egyetem viaskodott az els6 helyért. A Semmelweis
Egyetem 5 gydzelme mellett nekiink harom meccset sikertilt
megnyerni, ami a masodik helyhez volt elég. Ennek egyik

oka, hogy a fovarosiak rendkiviil erés csapatokkal érkez-
tek, masrészt a tobbi egyetem sem tudott hozzajarulni ah-
hoz, hogy — egy-két vereséggel — gyengitsék a pozicidjukat.
Osszességében meg kell allapitanom, hogy realis eredmény
sziiletett. A masodik helyért jar6 serleg is szépen csillog” —
mondta értékelésében Téczely Tamdas, a Medikus Kupa Bi-
zottsag elndke. Kiemelte a ndi és férfi kézilabda, valamint
férfi labdarigo csapataikat, akik az 53. Medikus Kupa bajno-
kai lettek. Orommel nyugtazta, hogy a tarsegyetemek nagyon
megdicsérték a szervezést, az eseményt magas szinvonaltinak
tartottak, és értékelték az ujitasokat is. Hozzatette: a legna-
gyobb clismerést az eredménykovetd, a mérkozéseket él6ben
kovethetd, a kupaval kapcsolatos, tovabba egyéb informacio-
kat is tartalmazo applikacio valtotta ki.

Az elbzetes felkésziilést sikeresnek gondolta, az edzok a
szezon el6tt kidolgoztak az errdl szolo tervet, és annak alap-
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jan indult el a munka. Heti két alkalommal, foként az esti
orakban alltak rendelkezésre a sporthelyszinek, ahol intenziv
edzések zajlottak. Ezeket egészitette ki a kondiedzés, amit
téritésmentesen biztositottak a csapattagok szamara. Voltak
olyan jatékosok, akik hetente tobbszor is éltek ezzel a lehetd-
séggel. Azokba a sportagakba, amikben a varmegyei sportagi
szovetségek szerveztek bajnoksagot, a Medikus Kupa csapa-
tait is benevezték, hogy sorozatmérkézésekkel is késziilhes-
senek a megmérettetésre. Ez a tematikus felkésziilés mindkét
tanulmanyi félévben toretleniil zajlott.

»2023-ban a bizottsagunk készitett egy egymasra épii-
16 szervezeti és feladatpiramist, aminek a cstcsa a ,tanulas
— sport — egészség” mottd volt. Ez a stratégia jelentette az
alapjat a szervezett felkésziilési munkanak, amihez idén még
hozzajétt a kupa rendezési feladatainak ellatasa is. Ugy ér-
zem, hogy a stratégia bevalt, ami tobb 6sztonzd elemet is tar-
talmazott: a konditerem téritésmentes latogatasa mellett kor-
latozott 1étszamban, de biztositottunk masszazslehetdséget, a
sériilt jatékosok rehabilitacios kezeléseket kaptak, valamint
sportcipOik vasarlasahoz is hozzajarultunk. A sport6sztondij

bevezetése, tovabba a csapatok eredményességi tamogatasa
szamitottak a leginkabb motivald tényezéknek. Sokat segitett
a sikerkozpontisag fenntartasaban, hogy a Medikus Kupat
nyert csapatokat jelentds 0sszeggel tamogattuk egy kiilfoldi
sporteseményen vald részvételben is” — flizte hozza. Mint
mondta, a verseny utan fontos, értékel6 szakasz kovetkezik.
Ami mar most megallapithatd és Grvendetes, hogy a cheer-
leader csapat tagjaival egyiitt kozel kétszaz hallgatonak tud-
tak rendszeres és szervezett sportolasi lehetéséget nyujtani.

Az 53. Medikus Kupa végeredménye az osszesitett
pontok alapjan:

1. Semmelweis Egyetem, 40 pont

2. Pécsi Tudomanyegyetem, 33 pont

3. Szegedi Tudomanyegyetem, 19 pont

4. Debreceni Egyetem, 18 pont

Szeretettel gratulalunk a pécsi csapat
kivalo teljesitményéhez!

A mérkdzések részletes eredményeli, tovabbi fotok: (O

A pécsi orvoskar well-being hetének részeként, a well-be-
ing program 6téves jubileumanak apropéjan ,, Tard ki a
szived!” cimmel gyermekrajz-kiallitas nyilt marcius 23-
an a PTE AOK dr. Romhanyi Gyorgy aulajanak galéri-
ajan. A Magyar Kardiolégusok Tarsasaga felhivasahoz
az orszag tobb 6vodaja és iskolaja is csatlakozott, sokféle
szines és kedves alkotas sziiletett, kozéppontban a sziv-
vel, a szeretet szimboélumaval.

A Sziv Vilagszovetségének a kezdeményezésére minden év
szeptemberének 29-én a vilag szamos pontjan megrendezik
a Sziviink Napjat, amihez Magyarorszag is csatlakozott.
Célja, hogy felhivja a figyelmet a sziv- €s érrendszeri be-
tegségek megeldzésére és hatékony kezelésére, a lehetséges
rizikofaktorokra, a sziirdvizsgalatok jelentoségére, valamint
hozzajaruljon az egészségtudatos életmod népszerlisité-
séhez. A Magyar Kardiolégusok Tarsasaga évek ota gyer-
mekrajz-palyazattal is 0sszekoti a programot, és hivoszavak
mentén biztatja alkotasra az dvodasokat és iskolasokat. Fel-
hivasuk tavaly a ,,Tard ki a szived!” cimet kapta. A kicsik

: Verébi David

Fokuszban a sziv — gyermekrajz-kiallitas nyilt
a pécsi orvoskar régi aulajanak galériajan

2025-ben is nagy lelkesedéssel vettek részt a kozos és egyé-
ni munkéban.

,» 10bb mint 250 alkotas, rajz és fotd érkezett, amiket a
Sziviink Napja rendezvény keretében allitottunk ki és digi-
talisan is megjelentettiink. A szakmai zsiri altal legjobbnak,
legkifejezObbnek tartott munkakat dijaztuk is, az oklevele-
ket és az ajandékokat a gyerekek a sziileikkel egyiitt nagy
izgalommal és biiszkeséggel vették at” —nyilatkozta dr. Ha-
bon Tamas, a Magyar Kardiologusok Tarsasaganak fotitka-
ra, a PTE KK [. sz. Belgyogyaszati Klinikajanak egyetemi
docense. Mint mondta, az ilyen programok soran a gyerekek
lehetéséget kapnak az onkifejezésre, megélhetik az alkotas
oromét és sikerélményét, a sziilok pedig biiszkék lehetnek
rajuk. Hozzaflizte, hogy ezeknek a rendezvényeknek k6zos-
ségépitd szerepiik is van, tovabba fontos iizenetet hordoz-
nak arrol, hogy mar ebben a korban is érdemes figyelni a
kicsik gondolataira, érzéseire és kreativitasara.

A kiallitast szeretnék minél tobb helyre eljuttatni, mas
intézményekbe és kozosségi terekbe is. Tervezik bemutat-
ni Budapesten, Debrecenben €s Szegeden is, a tarsegyete-
mek gyermekklinikain. ,,A gyermekrajz-palyazat a Sziviink
Napja egyik legkedvesebb és egyben legfontosabb eleme. A
mostani mottd kiilondsen kifejez6: egyszerre utal az empati-
ara, a kozosségre és az egészségtudatossagra. A gyerekek
alkotéasai tilmutatnak a vizualis élményen. Ezek a rajzok
benniinket, hogy az egészséges életmod alapjai mar gyerek-
korban kialakulnak. A mostani program sikere megerdsitett
benniinket abban, hogy nagy igény van az ilyen jellegii kez-
deményezésekre” — fogalmazott dr. Habon Tamas.

A kiallitas a pécsi orvoskaron majus végéig volt lathato.

[51}; Fa =]
ST Schweier Rita

[=] Tovabbi fotok.
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REGELE TIMEA

Ugy szeress

ahogy igéret szarnyal stlyos szavakon,

szeress ég6 lobbanasnak, fekete tliznek,

jeges zapornak, diiborgd viznek;

szeress gy, ahogy libbend pillangot tart kezed,
tarts, mint szikla: ami ha ugrom enged...

soha ne kérdezz és mindenre felelj,

fel, fel az égre repits, emelj!

szeress, mint egy csodat, mi csak egyszer jon el,
s eltinik, ha a nap egyszer végleg folkel...

ugy szeress, hogy holnap eljon a halal,

ahogy a fuldoklo ujra levegot talal,

hogy nekem mindig, mindig itt legyél,

de télem egy percet el ne vegyél,

legyél te a f61d, ahova zuhanok,

legyél ut, ha feléd rohanok:

legyél minden, s én semmi neked —

szeress ugy, hogy nem sirsz, mikor tovabb megyek.

Ugy szeress engem, ahogy soha mas:
legyél valosagga lett latomas,

legyél sohaj és gyilkos fajdalom,

konny és kacagas véres vallamon;

ne adj semmit és mindent elfogadj,
enyém légy, s ha akarom, magamra hagyj,
viselj, birj, élj tal barmit értem,

ne létezzen mas: csak amit kértem!
nyitott konyv 1égy, hogy lassam lelkedet,
s az én lelkem titkat soha ne keresd;
szeress ugy, ahogy létem félted,

szeress ugy: ha kell, én meghaljak érted!
1élegzetem is te 1égy — én nem létezem -
ugy szeress, te legyél 6rok mindenem;
legyél veszélyes, titkos gondolat,

el nem hangzott végzetes mondat;

ugy szeress engem, oly szabadon,

REGELE TIMEA

A tavasz érkezése

Valami megvaltozott. Még nem is igazdn tudom, mi az, de
mégis érzem. Van valami a levegdben, ami még nincs, csak
igéret, varakozas, jolesd borzongas: mindjart, mindjart!
Aztan egy reggel még félalomban lassan a tudat szintjére
ktszik a felismerés: mas a fény, ami a szobaban van. El6-
szor csak valami halvany derengés, mint a tojasbol kikeld fi-
oka, amikor éppen csak kopogtat csérével a burok belsején.

Valami valtozik. Még nem érkezett meg, de olyan, mint
a messzirdl jovo vendég. Nem mondta pontosan, mikor top-
pan be, de érezziik kozeledtét, hiszen az élet igéretét hozza
magéval. Minden porcikank, minden apré sejtiink, minden
rezdiilésiink érzi: kozeledik.

Aztan egyik hajnalban hallom: megvaltoztak a hangok.
Mar nem csak érzés, hogy elérkezik, mar masok is észrevet-
ték, izgatott csiviteléssel adjadk tovabb egymasnak: érzed?
érzed? Itt van! Most, mindjart...! Hajnalrél hajnalra egyre
hangosabban.

Majd egy kora estén megallok egy pillanatra: miért is?
Valami mas. Mi? Ereztem az elébb is, de... mi volt az? Be-
hunyom a szemem, és figyelek. Igen, valami halvany illat.
Beleszimatolok a levegdbe, eldszor csak kicsit, 6vatosan,
tapogatozva a pincurka, libegd illatocska utdn, vadaszva ra,
hogy elkaphassam, hopp! megvan. Itt van az orromban, az
agyamban, a szivemben. De jo! Hatalmas levegdt veszek, és
még egyet, még egyet... élvezem a tiiddmbe aramld langyos

leveg6t, amelyben valahol ott bujkal az a pici illat, ami most
mar részemmé valt, én magam vagyok. Kitisztulok, ataram-
lik rajtam az illatos 1ég, attetszové valok, konnytive, suly-
talanna... mar lebegek, szallok a friss illatocskaval egytitt,
érzem, ahogy masok belélegeznek, atjarom tiidejiiket, or-
rocskajukon at bebujok az agyukba, megcsiklandozom az
oromkozpontot, aztan szétaradok, korbedlelem a sziviiket,
és elpihenek benne. Boldogok, érzem, hiszen az én boldog-
sagom is.

Aztan egyszerre csak robbandsszertien megtorténik: szi-
nekkel, virdgokkal érkezik, tart karokkal ontja maga elott,
nem fukarkodik, minden kincsét labuk el¢ szoérja. Elvara-
zsolja a fakat, viragkopenyt kanyarit karjaikra, végig cso-
kolja a foldet, és csdkjai nyoman illatos szinorgiaba borul a
nedves talaj, széthinti a levegében a madarak rajongdé éne-
két, akik eksztazissal tinneplik betoppandsat, végigbizser-
geti ereinkben a vért, fényt lop a szemiinkbe, és a betelje-
siilt varakozas ujjongd kacagasat htizza ajkunkra. Allok az
utcan: olyan szép... pedig csendes, szemérmes alkony van,
mégis, benne csintalankodik minden érzés, minden vagy,
minden élet.

Elalvas el6tt még egymasra kuncognak a virdgok a fak
ujjain, a madarak még pajkosan 6sszedorzsolik fejecskéjii-
ket, és almaban is mosolyog az illatos f6ld, ahova a tavolrél
jott vendég lehajtja fejét. Tavasz van.
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REJTVENY

Francis Picabia (1879-1953) francia fest6 érdekes meglatasa

1

2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18] 19| 20| 21 22. 23| 24| 25| 26| 27| 28] 29 30. 31 32 33

35| 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| 44| 45 46| 47| 48| 49 50-

34
1) Tarka mintazat tyakféle 5) Mesebeli kiralykisasszony
10504537 3243141202443 1182248214029 14
2) Munkat nem fejez be 6) Kaposmenti telepiilés
12328469 18293321 638826
3) Alapos 7) Forgastest
30152475942 18749231336
4) A kiadasra vonatkoz6 adatok a konyv végén 8) Vincenzo Bellini 1831 decemberében bemutatott
operaja
172739443419 25
16354311
John Lennon (1940-1980) egyik hires mondasa
1 2 3 4 5 . 6 7 8 9 10 11 12 13 19 20
21 22 23 24 . 25 26 27 28 29
35 36 37 38 39 40 41 42 43
1) Telepiilés a Velencei-t6 mellett 5) Csipkelédik, piszkalodik, ironizal
2043382814 2333322671531402732
2) Csipés hatasara hirtelen nagyobb lesz 6) Reménykedés, sovargas
411330 1844 39 25 40 37291224
3) Ciganyzenekar egyik tagja 7) Szards négylabu
93313617355 10 8 34
4) 1929-ben 3 Oscar-dijat nyert, 1927-ben késziilt 8) Iparosok, keresked6k érdekvédelmi tarsulasa

amerikai némafilm

2621928424516 36

41121
Wilhelm Ferenc

A 2026 marcius-aprilis havi rejtvény megfejtései

Demjén Ferenc harom slagerének cime: 1. Elveszett gyémantok; 2. Mikor elindul a vonat; 3. Most kell eldéntenem
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WILHELM FERENC VERSEI

Héség

Mikor a forrosagtol lefagy az agyad,
hasztalan keresed, nem talalod magad,
épkézlab gondolat egy se jut eszedbe,

nincs erdd fiiszalat sem tenni keresztbe,

az izz6 levegd koriilolel, atjar,

ugy érzed magad, mint mélyben rekedt véjar,
levegdért kapkodsz, és hiaba torlod

a bordd porusan at patakzo gyongyot,
hiaba mosod le, Gjra s Gjra ragad,

akéarmit érintesz, rogvest hozzad tapad,
tétovan ténferegsz enyhiilést keresvén,
kacagni sincs kedved a masok keservén,
tikkadtan lihegsz csak és szomjusag gyotor,
enervaltan nem vonz erotikus gyonyor,
mashoz sincs étvagyad, nem vagy masnak ikon,
lennél inkabb utas most a Titanicon,

s buzgon fohdszkodva szolitod az Urat

ugy is, ha nem hiszed, hatha utat mutat,
merrdl jon egy felhd, mi es6t hoz végre,
epekedve nézel fel a magas égre,

hogy tan latod jonni, legyen barmi fura,
amitdl véget ér ez a kanikula.

Teliholdko(6)r

Mikor a telihold telifolt arcat 1atom

akar csak mint alom

felsejlik sok emlék

mi mar régmult s nemrég

bar mindegy is mikor s mi is volt az eset
valds volt valaha vagy tan meg sem esett
velem avagy veled vagy tan barki massal
volt-e valaha is barkire hatéssal

ugy volt-e pontosan vagy egészen masként
mondom a magamét vagy valaki masét
egyre csak szinezve mint valami ird
¢lem at a mesét s majd az égi bird

ez a fontolva halad¢ foltos arcu vandor
emlékké avatja minden latomasom.

Almatlansig

Felhétlen égen néma csillagok,
fiiben zajos tiicskdk és mas neszek
voltak mar, mikor még nem voltam,
s lesznek, mikor mar nem leszek.

Ejféli erkélyen félhomalyban allva
almatlan tiin6dom el ezen,

hajnali rig6fiitty mikorra felcsendiil,
tan majd elpihen kattogd eszem.

Amikor két gondolat talalkozik,
avagy megszépiilt az étkezo
a Gyermekgyogyaszati Klinikan

A gyermekklinika élete nem minden esetben vidamsag és
kacagas. Van olyan alkalom, amikor a csaladok életét a
gyermeket érint6 betegség teljesen megakasztja és kizok-
kenti. Szamtalan ember dolgozik nap mint nap azon, hogy
ezt az idészakot megkonnyitse a gyogyitassal és odafigye-
Iéssel. A kozosségi tamogatas olyan lehetség, amivel
az emberek segitenck egymasnak a nehéz idékben. Van-
nak olyan helyzetek, amikor egyesek élet-halal helyzetre
igényelnek pénzeszkodzoket, és vannak olyanok, akiknek
anyagi segitségre van sziikségiik terveik megvalositasa-
hoz.

Ebben az esetben nem gondoltam hatalmas dologra,
csak egy kis boldogsagra a klinika életében. Az Gtlet még
tavaly novemberben fogalmazodott meg, egészen ponto-
san advent idején. Mi volna, ha az {it6tt kopott ebédlo fe-
nyét kissé megemelnénk. Az ott 1évo butorok sokat latott,
karcos, kissé felazott feliilete, billegd székei nem igazan
jarultak hozza, az egyébként is gondokkal teli idészak
eltoltéséhez, hiszen, szamos sziild étkezik ebben a kor-
nyezetben. Egykor a dolgozok jo része is itt toltdtte az
ebédidot, lehetdséget adva egy kis beszélgetésre is a mun-
ka mellett. Sok csapatépités és bucstztato, vagy éppen lin-
nepld osztalyértekezlet helyszine volt egykori fényében az
ebédlé.

Egy kitarté tamogatoval beszélve szoba keriilt a ter-
vek megvalositisa. Es minden lett! Erkezett asztal, szék,
talalo, fliggdny, terité mikrosiitd és par finomsag kiséreté-
ben az adomanyozok. Lesz még hiit6 és kavéfozo is. Az
ebédlé megkopott fénye ismét ragyoghat. Egy gondolat
kimondva, ratalalt egy masikra.

Kedves tamogatoink: Nagy Attila, Sellye polgarmeste-
re; Dr. Szieberth Mihaly Péter, Szmagro Kft.; Romeisz Ro-
bert felesége, Viki Rovitex Homedeco Kft.; Schmalzbauer
csalad, Borjadi Zrt.; Kdszonyi Norbert, Dravaablak Kft.;
Maros Ferenc, Digistar Kft. és Fabos Pal, Novker Kft.

Demeterné Medve Eva diplomds dpolé
Gyermekgyogydaszati Klinika
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Orvostudomany op-art stilusban
Vasarely konferenciaplakatjai a Pécsi Egyetemtorténeti Gyiijteményben

whasarely 2026 — Pécs” cimmel hirdette meg Pécs varosa
az idei esztendé kiemelt eseményét, mely a miivész szii-
letésének 120. évforduléjahoz kapcsolédik. A kulturalis
évadban az évforduléhoz kapcsolodé kiallitasok, progra-
mok szerepelnek. Gyiijteményiink egy kiilonleges orvosi
plakatgyiijteménnyel csatlakozik az emlékévhez.

A Pécsi Egyetemtorténeti
Gylijteménybe Mozsik Gyu-
la professzor ajandékaként
keriiltek be Victor Vasarely
altal a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem szamara atengedett
alkotasok, melyeket az egye-
tem plakatokon, illetve ki-
advanyokon jelentetett meg.
1984-ben jelent6s tudoma-
nyos elismerést jelentett a Pé-
: ’ csi Orvostudomanyi Egyetem
International Symposium on . ,
Experimental and New Therapeutic Approaches tc  [€SZETE, hOgy augusztus 6. és
e 7. kozott Pécsett rendezték
| o Ly R meg az ,International Sym-
Az 1984-es nemzetkizi szimpozium posium on Experimental and
Vasarely daltal tervezett plakatia ~ New Therapic Approaches to
Ulcer Disease” cimil tudo-
manyt iilést. A konferenciat a pécsi Mozsik Gyula és Sandor
Szabo, a Harvard Egyetem munkatarsa szervezték. A pécsi
szimpodzium kapcsolddott a Londonban megrendezett Farma-
kologiai Vilagkongresszushoz is, annak szatellit rendezvé-
nyeként. A tanacskozason 22 orszag 150 kutatdja vett részt.
Javor Tibor professzor, a klinika igazgatoja kiemelte: a nem-
zetkozi elismertségiiket mutatja, hogy a rendezvény Pécsen
valosult meg. Ez a hirnév a klinika szakembergardajanak volt
koszonhetd: Mozsik Gyula docens mellett, aki a szimp6zium
tarselnoke volt, Tarnok Ferenc, Dedk Gabor és Past Tibor
kémikus révén részben kidolgoztak a fekély kezelésének —
elméleti megfontolasokon és allatkisérleteken alapuld — 0j
szemléletét. Tovabba a Tisacid nevii 0 gyogyszert szabadal-
maztattak, melynek ekkor mar torzskonyvezési eljarasa is fo-
lyamatban volt.[!

PECS, Hungary

Experimental and New Therapeutic
Approaches to

ULCER DISEASE

JuULyY 10-12,
1990

PECS,
HUNGARY

C ST l, SR

A szimpdzium lényegét Javor Tibor professzor igy fog-
lalta Ossze: ,,4 fekélybetegség népbetegség, a vilagstatiszti-
kak szerint a lakossag 5—10 szazaléka szenved benne. Sokdig
remeénytelennek latszott, hogy az idészakos javuldason til a
betegeket vegleg ki is gyogyitjuk beldle. A kiujuldsok miatt a
fekélyek kétharmadat miiteni kellett. Evtizede azonban meg-
jelent a Histodin nevii gyogyszer, ami ezt az eddigi kéthar-
mados miitétaranyt 60 szazalékban feleslegessé tette. De az
osszes beteget tovabbra sem vagyunk képesek gyogyszerrel
kezelni, az egyes gyogyszerek kiilonbozé alkatii emberekre
gyakorolt eltérd hatdsai miatt. Ugy ldtszik, most vagyunk az
attorés pillanataban, amikor ismét tobb gyogyszer van, ami-
vel még tobb betegre hatunk eredményesen.” 1!

A Victor Vasarely altal készitett képet az esemény plakat-
jain, illetve a programfiizeten is hasznaltak. A mii azt szimbo-
lizalja, hogy a gyogyszeres kezeléssel csupan a fekélybeteg-
ség felszinét, nem pedig a 1ényegét tudjuk csak befolyasolni.

1990. jalius 10-12. kozott Pécsett rendezték meg az
»~IUPHAR Gastrointestinal Satellita Symposiumot”, amely az
egy héttel korabbi, amszterdami vilagkongresszust kovette. A
magyar konferencia ,,A fekélykezelés hatarai” cimet kapta. A
rendezvényt a pécsi PAB székhazban tartottak, 21 orszagbol
mintegy 100 orvos vett részt a programon. Sandor Szabo is-
mét tarsszervez6ként munkalkodott a kongresszus sikeréért a
pécsi klinika munkatarsaival egyiitt. A Dundantuli Naploban
megjelent tudositasban szolt a tanacskozas fontossagarol: ,,4
farmakologiai kongresszus egyik legnagyobb szimpoziuma
ez, amit Pécsett rendeztiink meg. [...] Itt van minden fekély-
elleni gyogyszerkészitmény eredeti vagy tarsfeltalaloja. Ami-
rél most eszmecserét valtunk, azt a gyakorlo orvos 5-10 év
mulva fogja felhasznalni. Szo van a betegség megelézésérdl,
az allatokon mesterségesen eldidézett fekélyek gyogyszeres
kezeléserdl, amelybdl szamos uj ismeret szarmazik, meglévd
anyagok uj hatdasairol, és uj gyogyszercsoportokrdl is.” Bl A
programfiizet boritdjan ismét Vasarely alkotasa volt lathato.

A kovetkez6 tudomanyos tanacskozast 1995. oktdber 12—
14. kozott ismét a PAB Székhazban tartottak, a haromnapos
kongresszuson 50 kiilfoldi és hazai kutatd ismertette eredmé-
nyeit. A szervezd ismét Mozsik Gyula professzor volt, aki
ekkor mar a POTE 1. sz. Belklinik4janak igazgatojaként nyi-

q _Journalof
il Physiology Paris

al for the Neure

Experimental and New Therapeutic
Approaches to Ulcer Disease

‘o ..("-'-.-J‘\ i 2 .}-l‘-'- lice-iar-Ch s Polgas ELSEVIER [ —

Az 1990-ben rendezett kongresz- Az 1990-ben rendézett kongresszus résztvevoi a I;écsi Akadémiai Bi- Journal of Physiology Paris folyo-

szus plakatja zottsag kertjében

irat Vasarely alkotasaval a cimlapon
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5th International
Conference on
Experimental
Ulcer

May 16-18, 1985

Boston, Massachusetts

OP-ART dedicated
1o the Conference

by Victor Vasarely

|
Az 1985-6s bostoni konferencia plakatja
latkozott a konferencia eredményeirdl. ,,Korabban a gyomor-
fekeélyek gyogyitasakor a gyomor savtartalmat szabalyoztak.
Az uj felismerés szerint az emésztoszervrendszer nyalkahdr-
tyasejtjeinek védekezo mechanizmusatol fiigg a betegség ki-
alakulasa, a gyogyitdasnal e mechanizmust kell helyredllitani.
A kutatok és klinikusok azt vitatjak meg, ki milyen eredményre
Jutott annak vizsgalataban, hogyan jon létre a sejtek karoso-
dasa. [...] Tovabba, hogyan lehet a nydlkahartya karosodasi
folyamatokba, illetve a sejtek védekezé mechanizmusdaba bio-
kemiai modszerekkel beavatkozni. Az eloadasokbol kideriil,
hol tart az alapkutatas és hol a klinikai alkalmazds.”

1998-ban julius 23-25. kozott ismét tudomanyos tanacs-
kozas szinhelye volt Pécs a ,,3™ International Symposium on
Experimental and New Therapic Approaches to Ulcer Dis-
ease” kongresszus helyszine ujra a PAB-székhaz volt, ahol
ismét 50 referatumot hallgattak meg az 0j kutatasi eredmé-
nyekr6l a vildg minden tajarol érkezd résztvevok. Mozsik
Gyula professzor szerint ,,a szervezés célja, hogy osszegytijt-
stik a vilag azon szakembereinek egy csoportjat, akik az adott
kérdésben nemzetkozileg elismertek, igy lehetéséget adunk a
pécsi fiatal kutatok munkdjanak szakmai megmeérettetésere is.
Az el6zd ket szimpoziumnak — az ismeretek cseréjén tul — az
is eredménye, hogy a klinika fiatal orvosai europai, amerikai
és japan kutatohelyeken dolgozhattak.” °' A Victor Vasarely
altal készitett képet nemcsak a kongresszushoz kapcsolddo
kiadvanyokon, hanem a Journal of Physiology Paris folyo-
irat boritdjan is hasznaltak, melyben 1999 és 2000 kozott a
szimp6zium eredményeit a folyoirat 4 szamaban publikaltak.

A Mozsik professzor altal atadott anyagban még néhany
kiilfoldi kongresszus anyaga is megtalalhat6. A Bostonban
1985-ben tartott, ,,5" International Conference on Experi-
mental Ulcer” konferenciat a Harvard Egyetem rendezte,
szervezdje ismét Sandor Szabo professzor volt. Az elsd szek-
ci6 elndk tisztét Mozsik Gyula és K.D. Rainsford professzo-
rok toltotték be. A tanacskozason 6t, korabban Nobel-dijas
tudos is el6adast tartott.!!

A bostoni kongresszus emblémaja ismét egy, a rendez-
vény szamara dedikalt Victor Vasarely kép volt. A miivész
ezen képe a fekélybetegség keletkezésének megértését az

= 3an INTERNATIONAL SYMPOSIUM
ON CELL/TISSUE INJURY AND

}’mg = CYTOPROTECTION/ORGANOPROTECTION

= 'l‘\lw.n‘n"un. _'l.[u.v, \R. ‘.\. —w February 24-17. 2000
AfEINCAL ACADEMY el Lng Basach, Calornia, USA.
SECOND INTERNATIONAL
CONGRESS OF WHMA
Budapest, Hungary
August 25-27, 1994

Gastrointestinal Ulceration

| A 2000-ben Long Beach-
| Az 1994-es VHMA kongresz- en rendezett szimpozium
szus plakatja plakatja

o
- — [ ——

- -
ST Tl
Az 1985-6s bostoni konferencia résztvevoi
abra also részére helyezi, vagyis a folyamatok megértéséhez
sokkal mélyebbre kell menni.”

1989-ben Kanadaban, Estérelben a ,Hans Selye Sym-
posia on Neroendocinology and Stress / Neurodendocrinol-
ogy of Gastrointestinal Ulceration” cimmel rendeztek dssze-
jovetelt. A rendezvény plakatja nem, de egy, a konferencidn
késziilt fénykép keriilt gylijteményiinkbe, melyen embléma-
ként ismét Vasarely egyik alkotasa lathat6. A kép hatterében
a Vasarely-kép felhasznalasaval késziilt plakatok diszitik a
terem falat.

Szintén az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Long Beach-
en rendezték meg 2000. februar 24-27. kozott a ,,3™ Interna-
tional Simposium on Cell/Tissue and Injury Cytoprotection/
Organoprotection” konferenciat. A rendezvényen a pécsi
egyetemet Mozsik Gyula professzor képviselte. A szimp6zi-
um plakatjan ismét Vasarely egy alkotasat helyezték el.

Az 1994-ben megrendezett budapesti ,,2* International
Congress of WHMA” azaz a Magyarok Nemzetkozi Orvos-
tudomanyi Akadémidja szdmara szintén a miivész tervezett
plakatot. A szervezetben a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemet
tobb oktato és professzor is képviselte.

A Vasarely-emlékévhez kapcsolodd minikiallitast a Pécsi
Egyetemtorténeti Gyljtemény Pécs, Szepesy utca 3. alatti épii-
letében 2026. aprilis 9-t8] szeptember 15-ig ingyenesen tekint-
hetik meg az érdekldddk (hétfotdl szombatig 8—16 kozott).

Dezso Krisztina

1 MOZSIK Gyula: Zdrdra elétt. Egy gyégyité, oktaté és kutaté
belgyogyasz egyetemi tanar életutia. Pécs, 2008. 442-445.;
FOLDESSY Dénes: A POTE és a jové egyik gyogyszere. Nemzetkozi
orvostanacskozas Pécsett. Dunantili Naplo, 1984. augusztus 7. 5.

2 FOLDESSY 1984. 5.

BI SZ. J.: Nemzetkozi orvosi szimpdzium Pécsett. A fekélykezelés 0j
hatéarai. Dundntuli Naplé, 1990. julius 12. 5.

'S, ZS.: Gyomorfekély és sejtvédekezés. Kongresszus a fekélyek
kezelésének 1j iranyzatair6l. Dunantali Naplo, 1995. oktober 10. 1., 5.
151 TOROK E.: A fekélybetegséget kutatjak. Dundntili Naplo, 1998.
jalius 24. 5.

[ MOZSIK 2008. 450-452.

1 MOZSIK 2008. 452.
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Dr. Mozsik Gyula emeritus professzor, a PTE Klinikai Kézpont 1. sz. Belgyogyaszati Klinikajanak egykori igazgatoja 2026.
aprilis 12-én, 87 éves kordaban elhunyt. Temetése 2026. aprilis 25-én volt a Pécsi Kézponti Temetoben. Az elhunytat a Pécsi
Tudomdnyegyetem, a Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kara és az I. sz. Belgydgydszati Klinika nevében
dr. Szabo Imre, az I. sz. Belgyogyaszati Klinika docense bucsuztatta.

Tisztelt Gyaszold Csalad! Kedves Kollégak, Baratok!

Mély fajdalommal &llok itt ma, hogy bucsit vegyek
Dr. Moézsik Gyula professzor urt6l, aki szamomra nemcsak
munkahelyi vezeté volt, hanem mentor és — batran mond-
hatom — tobb is ennél. Egyidejlleg tolmacsolom az Pécsi
Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar Dé-
kani vezetésének ¢és az 1. sz. Belgydgyaszati Klinika vala-
mennyi dolgozdjadnak megrendiilését és osztozunk a csalad
gyaszaban.

Professzor ur életatja egy alfoldi kis falubol indult. A
berettyoujfalui gimnaziumon at vezetett a debreceni or-
vosegyetemig, ahol mar kordn megmutatkozott kivételes
tehetsége és szorgalma. Palyaja a tudomanyos diakkori
munkaval kezdédott az egyetem Elettani Intézetben ma-
sodévesként, ahol harmadévesen mar 6nallé gyakorlatve-
zetd volt. Majd 6todévesként mar szinkronban TDK-zott a
debreceni II. sz. Belklinikan is. Ide a végzés utan felvették
gyakornoknak. Mesterei kozott olyan meghatarozoé tanarok
voltak, mint Krompecher, Went és Petranyi professzorok,
akik szemléletét tovabb vitte és gazdagitotta élete soran.

Nemzetkozi latdsmodja is koran kialakult: hosszabb ta-
nulményutat tett Norvégiaban és rovidebbeket tobb masik
orszagban. Széleskorii kapcsolatokat épitett ki amerikai,
angol, erdélyi, horvat, japan, hongkongi kutatécsoportok-
kal és a késdbbiekben maga is szamos hazai és nemzetko-
zi konferencia szervezdje volt hidat képezve tudomanyos
miihelyek és gondolkodasmédok kozott. Eletitjanak kovet-
kez6 fontos allomésa 1969. januar 1., amikor Pécsen kez-
dett dolgozni az I. sz. Belklinikén, aminek akkor a szintén
Debrecenbdl érkezd dr. Javor Tibor lett a vezetdje. Javor
professzor, klinikaigazgatoként Modzsik adjunktust bizta
meg a gasztroenterologiai munkacsoport 1étrehozasaval és
tudomanyos tevékenységének vezetésével.

Kutatokeént kiilonosen kozel allt hozza a gyomorfekély
kérdéskore, legtobbet a gyomornyalkahartya karosodas
mechanizmusait kutatta. Sokszor emlegette, hogy a gyo-
morfekély ,,fekete doboz”, amelyben szamtalan élettani,
korélettani, biokémiai folyamat megjelenik, de sokszor
ugyan ezek ellenkezdje vagy hidnya is kimutathatd. Ebben
a gondolatban ott volt a tuddsi alazata, kételye és gondolko-
dasanak mélysége is. Akadémiai nagydoktori disszertacio-
jat 1977-ben védte meg, igy lett 39 évesen Magyarorszag
legfiatalabb akadémiai doktora. Hosszu évekig a klinika
oktatasi felelose volt. Javor Tibor tavozasa utan, 1992-t61
egy éven at megbizott, majd 10 éven at megvalasztott klini-
kaigazgato professzorként vezette a pécsi I. sz. Belgyogya-
szati Klinikat. 3 évig az egyetem klinikai dékanhelyettesi
valositott meg, ilyenek voltak példaul a belgyogyaszati
ambulancia atépitése, elinditotta a hematologia betegek
ban elsdként a gasztrointesztinalis vérzo betegek részére a
szubintenziv ellato részleget, a ferezis-labort, manometrias
¢és PCR labort alakitott ki a jobb betegellatas illetve kutatasi
célbol. Részt vett az egészségiigyi foiskolai kar 1étrehoza-
séban is.

Késébb emeritus professzorként is kovette a tudoma-
nyos ¢életet, a klinika és munkacsoport tevékenységét, ek-
kor is még sokat opponadlt, biralt, publikalt. Még a felesége
éveken at tartd odaado apolasa mellett sem mondott le errdl
a hivatasar6l. Tudomanyos munkéssdga csupan az elmult
esztendében csendesedett el, amikor a betegsége fokozato-
san felorolte erejét.

Eletét maga is ugy foglalta ossze egy vele késziilt inter-
juban: ,két ember ¢életét eltem” egyfeldl a klinikusét, mas-
feldl a kutatoét. Vallotta, hogy a tudomanyt és a gyodgyitast
sem egymas nélkiil, sem egyiitt nem lehet igazan miivelni.
Mégis, talan mindig egy kicsit inkabb kutaté maradt, olyan
kutato, akit a betegek sorsa tett igazan hitelessé. Az egyik
legmaradandobb oroksége a tobb szaz publikacid (tudoma-
nyos folyoiratcikk, konyvfejezet, konyv) és tobb szabada-
lom mellett az a tanitvanyi kdzossége, amelyet maga koré
gytjtott. Szamtalan fiatalt inditott el a palyan. Kozilik —
igazgatodi évei alatt — 26-an szereztek doktori fokozatot, 11-
en habilitaltak, és 3-an az MTA doktorai lettek. Azota ezek
a szamok joval magasabbak. Sokan koziiliik ma klinikusok,
egyetemi oktatok, tobben egyetemi tanarok, vezetd szak-
emberek. O) azonban ezért cserébe soha nem vart el semmit,
talan csak annyit, hogy ne csupan tanarként, hanem egyfaj-
ta csaladtagként tekintsiink ra.

Milyen ember rejlett a nemzetkdzi hirti klinikaigazgatd,
professzor ir mogdtt? Valodi triember! A klinika épiileté-
ben mindenkit ismert, nem csak az orvosokat és a kutato-
kat, hanem minden dolgozoét. A legegyszertibb munkatarsa-
kat is mindig eldre kdszontotte és mindenkihez volt néhany
kedves, udvarias szava. Ez a figyelmesség természetes
volt szamara. Nem kizar6lag szakmai kérdésekben lehetett
hozza fordulni: ha valakinek személyes vagy maganéleti
gondja volt, ¢ akkor is ott volt és segitett csendesen, termé-
szetesen. Betegként is sokan keresték fel: a varosbol és Ma-
gyarorszag tavoli részeirdl is eljottek hozza. Mert tudtak,
hogy nala nem csak kivalé orvosi tudast kapnak, hanem
figyelmet, emberséget és valodi torodést.

Szamomra — ahogy sok mas kollégdm szdmara is — a
professzor urral vald kapcsolat személyes torténetté is valt
a 33 éves ismeretségiink soran. El0szor harmadévesen, a
belgyogyaszat propedeutika-vizsgan taldlkoztam vele és az
ott szerzett élmény vetetett ahhoz, hogy TDK- és késobb
PhD-hallgaténak is az 6 munkacsoportjaba jelentkeztem.
Az 6 bizalmanak ¢€s tdmogatasanak koszonhetem szakma-
valasztasomat, szakmai fejlodésemet, kiilf6ldi tanulmany-
utamat €s sok minden mast. Ez az, ami igazan jellemezte
Ot: észrevette a fiatalokban a lehetOséget, hitt benniik és
feladatot adott nekik.

Hianyozni fog a nyugalma, a bolcsessége, az embersé-
ge, az a csendes, mégis meghatarozo jelenlét, amely bizton-
sagot adott mindannyiunknak. Professzor ur példaja veliink
marad, és irdnyt mutat tovabbra is. Koszonom a bizalmat és
mindazt, amit kaptunk Ont8]!

Nyugodjon békében!
PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Dr. Mozsik Gyula
(1938-2026)

>

,,Ars longa, vita brevis.’

Mozsik Gyula emeritus professzor, a PTE KK 1. sz. Belgyogyaszati Klinikdjanak egykori igazgatoja 2026. aprilis
12-én, 87 éves kordban elhunyt. 1962-ben végzett a Debreceni Orvostudoményi Egyetemen, majd a DOTE II. sz.
Belgyogyaszati Klinikajan helyezkedett el, ahol 1967-ben belgyogyaszati szakvizsgat szerzett. 1968-ban Norvégiaban
(Department of Pharmacology, University of Oslo-Blindern, Department IX. Ullevaal Sykehus, Oslo) volt vendégku-
tatd. 1969. januar 1-jén keriilt Pécsre, a POTE 1. sz. Belgyogyaszati Klinikéajara adjunktusként, Javor Tibor professzor
meghivasara. Itt oktatasi felelds lett, feladatai kozé tartozott a gasztroenterologiai betegellatas és kutatas elinditasa is.
1970-ben az orvostudomanyok kandidatusa lett, majd 1977-ben megszerezte az MTA doktori cimet. 1985-ben tanul-
manyuton vett részt a Harvard Egyetemen, Bostonban, a Department of Pathology-Chemical Pathology Laboratory-
ban, amit hosszutavi kutatasi egylittmiikddés kovetett. 1994-t61 akkreditaltak doktori (PhD) programjat, amiben 16-an
szereztek PhD-fokozatot. Igazgatasa alatt a klinikan 11-en habilitaltak és ketten szereztek MTA doktori fokozatot.

1996-1999 kozott a POTE AOK klinikai dékanhelyettese, 1998-2007 kozott a Magyar Belgyogyasz Tarsasag Du-
nantali Szekcidjanak elndke volt, bevezette a Fiatal Orvosok Kutatoi Forumat. Evtizedeken at dolgozott a Magyar
Gasztroenterologiai Tarsasag vezetdségi tagjaként, 25 évig a Kutat6i Forum vezetdjeként, valamint 22 tovabbi tudo-
manyos tarsasag tagjaként. 1984-t61 1990-ig a Harvard Egyetemmel kdzdsen szervezett nemzetkdzi gasztroenterold-
giai konferenciakat Pécsett (Experimental and New Therapeutic Approaches to Ulcer Disease). Rendszeres szervezo-
je volt az International Conferences on Experimental Ulcernek, és tagja, majd 1976-2008 kozott elndke a Standing
Committee-nek. Tevékenykedett az International Brain-Gut Society konferencia hazigazdajaként, 1997-2001 kozott
folyoiratanak, a J. Physiology Paris-nak f6szerkeszt6je és a tarsasag kitiintetettje volt. 1989-1993 kozott alapitd fészer-
kesztdjeként dolgozott az Experimental Clinical Gastroenterology folyoiratnak is. 1988-89-ben megalapitotta a Diet-
etikai Foiskolat Pécsett.

A Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Hetényi Géza emlékéremmel tiintette ki 1983-ban, 1989-ben tudomanyos
¢és szakmai munkajaért Pro Optimo Merito in Gastroenterologia életmiidijat kapott. 1984-ben a Magyar Taplalkozas-
tudomanyi Tarsasag a Soos Jozsef emlékére 1étrehozott kitiintetéssel ismerte el munkajat. 2014-ben az International
Union of Pharmacology gasztrointesztinalis szekciéja (IUPHAR GI Section) André Robert dijat adomanyozott neki.
Pélyafutasa soran 14 kiilonb6z6 egyetemi kitiintetést kapott. 2022-ben a Magyar Lovagrend Tisztikeresztjét vehette
at. Elelmiszeripari teriileten 6sszesen 11 szabadalma sziiletett, eurépai szabadalma volt a kapszaicin gyogyszeres fel-
hasznalasanak teriiletén.

52 konyve és 83 konyvfejezete jelent meg, a kozleményeinek szdma 558, az 0sszesitett impakt faktora 149,9, 6sz-
szes idézettsége 3725, h-indexe 30. 2008 majusatol emeritus professzor volt. Emlékét tisztelettel és szeretettel Orizziik!

Dr. Toth Kalman professzor, az I. sz. Belgyogyaszati Klinika igazgatoja
Dr. Vincze Aron professzor, az I. sz. Belgyégydszati Klinika gasztroenterolégiai osztalydnak vezetdje
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Elhunyt Kékes Ede professzor

az . sz. Belgyogyaszati Klinika tudomanyos tandcsadoja

Kékes Ede 1932-ben sziiletett Budapesten. A Budapesti Orvostudomanyi Egyetemet 1956-ban végezte el summa cum lau-
de minositéssel. 1961-ben belgyogyaszatbol, 1980-ban kardiologiabdl tett szakvizsgat. 1985-ben informatikus végzettséget is
szerzett és rendelkezett hypertonologia és obezitoldgia licensszel is.

Egyetemi tanulmanyait kdvetden 1956-t6l az Orvostovabbképzo Intézet, majd Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem,
illetve a Semmelweis Egyetem (SE) Egészségtudomanyi Kar Belgyogyaszati Klinikajan dolgozott. 1972-ben lett az orvostudo-
many kandidatusa. 1980-ban egyetemi tanarra nevezték ki. 1985-1989 kozott az Orszagos Szakvizsga Bizottsag elnokhelyettese
volt. Nevéhez fiizodik a multimédias vizsgaztato rendszerek bevezetése. 1993-ban kinevezést kapott az SE Orvosi Informatikai
Tanszékének tanszékvezetdi posztjara, amelyet 1999-ig toltott be. 1999-t6l az International Medical Services Kft. (IMS) orvos-
igazgatoja, a kardiologiai szakrendelés vezetdje, majd 2010-2015 kozott a Kardioldgiai Diagnosztikai és Hypertonia Kozpont
igazgatdja volt. Nyugallomanyba vonulasat kovetden is szakmailag aktiv életet ¢lt, 2016-t6l a PTE KK 1. sz. Belgyogyaszati
Klinika Kardiol6giai Tanszékének tudomanyos tanacsadoja volt. Ennek soran tobb kozos kdzleményiink is sziiletett.

Kékes professzor ur szakmapolitikai tevékenysége is nagyon sokrétii volt: 1975-t61 az MTA Informatikai Tudomanyos
Bizottsag tagja, 1985-t6] a Magyar Méréstudomanyi és Automatizalasi Tarsasag vezetGségi tagja volt. 1990-1998. kozott a
Magyar Kardiologusok Tarsasaga (MKT) elnokségének tagja, majd az MKT alelndke, és ugyanebben az idészakban a Magyar
Egészségiigyi Informatikai Tarsasag elnokeként is tevékenykedett. 1993-ban a Magyar Hypertonia Tarsasag (MHT) egyik ala-
pitoja volt, majd tobb cikluson at vezetdségi tagja, az utobbi idoben pedig az MHT tiszteletbeli vezetdségi tagja volt. 1994-t61
az International Society of Non-invasive Cardiology elndkségi tagja.

Kékes professzor egész életében szenvedélyesen kutatott az 1j témak irant, rendkiviil termékeny szerz6i munkassag jel-
lemezte elsdsorban a hypertonia, a szivritmuszavarok ¢és elektrokardiogéfia, valamint az egészségiigyi informatika teriiletén.
Tobb mint 700 kozleménye, 31 kdnyve, konyvfejezete jelent meg élete soran.

Szamos szakmai és allami kitlintetés tulajdonosa. Az MHT Torok Eszter emlékdijat 2003-ban, a Marosvari Miklos emlék-
dijat 2019-ben kapta meg. 2018-ban az MHT és az MKT felterjesztésére megkapta a MOTESZ-dijat, amelyet a tagegyesiiletek
kozotti egylittmiikodés, a szovetség egészének formalasa és fejlodése érdekében végzett tarsadalmi munkéanak az elismerésére
adomanyoznak. 2024-ben az MKT eziistérme kitlintetésben is részesiilt. Személyisége, az 0j ismeretek irant mutatott szenve-
délyes érdeklodése, kifogyhatatlan energiaja és kérlelhetetleniil logikus gondolkodasmodja sokunk szamara példakép marad.
Eml¢két tisztelettel és szeretettel Orizni fogjuk.

Prof. Dr. Farsang Csaba, Prof. Dr. Jarai Zoltan és Prof. Dr. Toth Kalman

Dr. Kishindi Kiss Katalin
(1938-2026)

Kishindi Kiss Katalin 1938. marcius 27-én Pécsett sziiletett. Kozépfoku tanulmanyait a pécsi Leéwey Klara Gimnaziumban vé-
gezte, majd az érettségi utan a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemre jelentkezett és nyert felvételt. 1962-ben szerezte meg diplomajat
altalanos orvosi szakon. A végzés utan az I. sz. Belgyogyaszati Klinika Tbe Osztalyan kezdte meg palyafutasat, melyet 1964-ben a
frissen megnyilé Baranya Megyei Tiidégyogyintézetben folytatott. 1966-ban szakvizsgazott tiidégyogyaszatbol, s 1973-tol 1998-
as nyugdijazasaig a Pécsi Varosi Tiidégondozdoban dolgozott. Ezt kdvetden még 2013-ig vallalt helyettesitd feladatokat eldszor a
Tidégyogyintézet ambulanciajan, majd megsziinése utan a komldi és a pécsi Tiidégondozoban.

1978-t61 a gondozoi munkaja soran, a 80-as évek elején elsok kozott észlelte a varosban a Mycobacterium xenopi altal okozott
fertdzések ugrasszerli megnovekedését. Feltiint neki, hogy a betegek Pécs véros egy viszonylag jol koriilirt teriiletéhez kothetdk.
Kideritette, hogy a megbetegedések halmozott el6fordulasa a nyilt szennyviziszap-tarolo savjaban, az uralkodo széliranynak meg-
felel6 lakokornyezetben talalhato. Ezt kovetden feltételezte, hogy a fert6zo forras a szennyviztelepen, esetleg a kdrnyez6 talajban
keresendd. Az Orszagos Koranyi TBC és Pulmonologiai Intézettel és a Pécsi Tiidégyogyintézet Mikrobiologiai laborjaval kdzosen
végzett vizsgalatok igazoltak, hogy a korokozok a varosi szennyvizteleprol keriilnek ki a kornyezeti levegdbe. 1988. december 31-ig
79 megbetegedést és 331 fertdzodést regisztraltak. Az elvégzett levegGbakterologiai vizsgalatok a korokozon tul azt is kimutattak,
hogy a szennyvizteleprdl nagy mennyiségben kikeriilnek mas korokozok is. Ezen felismerések nagyban hozzajarultak javito célu
miiszaki intézkedésekhez, a szennyviztelep zagytarozdjanak lefedéséhez.

Nagy tapasztalata és naprakész tudasa miatt munkatarsai sokszor kérték ki véleményét és tanacsat, akiknek mindig segitett a
szakmai dilemmak, kihivasok megoldasaban. Féorvosndt betegei nemcsak tudasa, lelkiismeretessége miatt szerették, hanem kedves
személyisége, empatiaja miatt is. Mindig nyitott volt az emberek problémaira, a testen tul igyekezett a lelket is gyogyitani. Sot, gyak-
ran betegei szocialis gondjaira is 6 keresett megoldast. Igazi gondozd orvosként sokakat egy életen at kisért, gyogyitott, gondozott.
Sz¢leskor(i szakmai ismeretén til maradando emlék a személyes, barati, nagyon emberi viszonyulasa azokhoz, akik koriilotte akar
betegek, akar kollégak voltak. Sokunknak szakmavalasztast meghatarozé példakép volt. Emlékét szeretettel megorizziik.

A pécsi tiidogyogyadszok nevében: Dr. Ruzsics Istvan egyetemi adjunktus, PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Pulmonologiai Osztaly
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Schultz Karoly professzor
(1943-2026)

Schultz Kéroly 1943-ban sziiletett, az akkor Piispoknadasdnak is nevezett Mecseknadasdon, Baranya varmegyében. Egyetemi
tanulmanyait a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen folytatta, ahol 1967-ben szerzett orvosdoktori diplomat. A Gyermekgyo-
gyaszati Klinikan allt munkaba, ahol kerek 20 esztend6n keresztiil, 1987-ig dolgozott.

Csecsem6- és gyermekgyogyaszatbol 1971-ben, neonatoldgiabol 1983-ban, gasztroenterologiabol 1997-ben tett szakorvo-
si vizsgat. Az akkori munkarendnek megfelel6en a klinika szamos osztalyan dolgozott. Kiilonb6z6 idészakokban adjunktus-
ként vezette a klinika Intenziv Terapias és Gasztroenterologiai Osztalyat. Az dnallosuldo magyar gyermek-gasztroenterologiai
betegellatas egyik uttord képviseldje volt. Az elsdk kozott végzett endoszkdpos vizsgalatot gyermekekben Magyarorszagon.
Fontos szerepet toltott be a gyermek-gasztroenteroldgiai szakma 6nallosodaséban €s a szakvizsga létrejottében egyarant.

Elete minden id3szakaban sziviigyének tekintette a fiatalabb kollégak képzését és oktatasat. Klinikusként a csecsemd- és
gyermekgyogyaszat oktatasa mellett aktivan részt vett az orvosi etika tantargynak a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen valo
kialakitdsaban és oktatasaban egyarant. A Pécsi Tudomanyegyetem Illyés Gyula Tanarképz6 Foiskolai Karan szocialis mun-
kas hallgatok oktatasaban is részt vett. Széles korii oktatasi tevékenysége elismeréseként a PTE Egészségtudomanyi Kara
2006-ban cimzetes egyetemi tanarrd nevezte ki.

Mar fiatal orvosként is igen aktivan bekapcsolodott a Gyermekgyogyaszati Klinikan folyd tudomanyos kutatdomunkaba.
1971-ben, a szakvizsgaja évében, nem kevesebb, mint 4 olyan tudomanyos kozleménynek volt a szerzdje, melyek ma is
megtaldlhatéak a Medline adatbazisdban. A nemzetkozileg is figyelmet keltd tudomanyos munkéjanak kdszonhetden 1973-
74-ben Kanadaban, Hamilton varosaban miik6dé McMaster Universityn folytatott eredményes tudomanyos kutatomunkat az
a New York-i Hastings Centerben. PhD-fokozatat 1981-ben szerezte meg. Négy évtizedes kutatdi palyafutasa alatt kozel 100
angol és magyar nyelvli tudomanyos kozleményt irt, szdmos eldadast tartott, regionalis és orszagos szakmai konferenciakat
szervezett.

A gyermekgydgyaszati kutatasi teriiletek mellett aktivan részt vett az orvosi etika klinikai vetiiletének tudomanyos vizsga-
lataban is. Vezetd szerzoként publikalt nemcsak gyermekgyogyaszati, hanem etikai folydiratokban is. Az 1994-1996 kozotti
iddszakban az Eurdpai Bizottsagnak a mesterséges megtermékenyités etikai vonatkozasait targyald szakbizottsaganak tagja-
ként is tevékenykedett. 1994 ¢és 2002 kozott a Tolna Megyei Orvosi Kamara Etikai Bizottsaganak elndke és egyben a Magyar
Orvosi Kamara Orszagos Etikai Bizottsaganak tagja volt.

20 éves klinikai tevékenységet kovetden 1987-ben atvette a szekszardi Balassa Janos Korhaz Gyermekosztalyanak ve-
zet6i feladatait. Foorvosi tevékenységének elsd éveiben elérte az osztaly korszerlisitését, 3 fekvobeteg részleg mellett nem
kevesebb, mint 11 szakrendelés kialakitasat. Az 6 nevéhez fiizddik Szekszardon a teljesen szabad beteglatogatas bevezetése,
anyaszallas kialakitasa ¢s a gyermekek és sziilok egyiittes elhelyezését lehetdvé tevd kortermek 1étrehozasa. A Szekszardi
Koérhdz Gyermekosztalyan 1987 és 2008 kozott dolgozott, majd nyugdijas éveiben a Mohacsi Koérhaz Gyermekosztalyan
folytatta a betegellaté munkajat. Folyamatosan dolgozott a 2026. majus 9-én tragikus hirtelenséggel bekdvetkezett halalaig.

Schultz Karoly személyében a magyar gyermekorvos-tarsadalom 6 évtizeden at gydgyito tagjat veszitette el, aki minden-
napi betegellatd munkaja mellett folyamatosan és aktivan részt vett az ifjabb nemzedékek tanitasaban és a gyermekgydgyaszat
tudomanyos ismeretanyaganak bdvitésében egyarant.

Emlékét tisztelettel és szeretettel megdrizziik!

Dr. Decsi Tamas
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