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Nevem dr. Ságiné dr. Polics Éva. 1981. augusztus 29-én születtem 

Mohácson. Középiskolai tanulmányaimat a komlói Nagy László Gimnázium 

nyolcosztályos tagozatán végeztem kiváló eredménnyel érettségiztem. Édesanyám 

gyógyszerészi hivatástudatát és munkáját látva választottam a Pécsi 

Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar Gyógyszerész Szakát, ahol 

2005-ben Summa Cum Laude min!sítéssel diplomáztam az els! végzett évfolyam 

tagjaként. 2001-ben a PTE ÁOK Orvosi Biológia Intézetének Molekuláris 

sejtbiológia tantárgyából „Évfolyam biológusa” címet nyertem. 2003/2004-es és 

2004/2005-ös tanévben Köztársasági Ösztöndíjban részesültem. 2001 és 2004 

között minden évben elnyertem az „Évfolyam legjobb hallgatója„ címet. 2008-ban 

gyógyszerellátási gyógyszerészetb!l szakvizsgát szereztem kiváló eredménnyel, 

majd 2015-ben szintén kiváló eredménnyel kórházi-klinikai gyógyszerészetb!l 

szakvizsgáztam.  

2005-ben az egyetem befejezését követ!en Komlón a Szilvás 

Gyógyszertárban kezdtem el dolgozni gyógyszerész rezidensként. 2005 és 2008 

között szakgyógyszerész jelöltként, majd szakgyógyszerészként. 2008. január 1-

t!l az akkori Komlói Egészségcentrum Nonprofit Kft. igazgatójának felkérésére 

az intézeti gyógyszertár intézetvezet! f!gyógyszerészének neveztek ki. 2019. 

május 3-tól a Komlói Egészségcentrum Bányászati Utókezel! és Éjjeli 

Szanatórium Egészségügyi Központ megbízott f!igazgatójának neveztek ki.  

A PTE ÁOK Gyógyszerész Szak Gyógyszerészeti Intézetében kezdtem 

meg tudományos munkámat, 2003-2004-ben tudományos diákkörösként, 

amelynek eredményeként a diplomamunkám született: Optimális 

gyógyszerválasztás és használat tervezése CYP450 metabolikus tulajdonságok 

alapján címmel, melyet kiváló min!sítéssel védtem meg. Közforgalmú 

gyógyszerészi munkám során a gyógyszerészi gondozás keretein belül, a várandós 

gondozással kezdtem foglalkozni és elmélyültem a témában. 2007 májusában XLII. 

Rozsnyai Mátyás Emlékversenyen I. helyezést értem el a „Várandósgondozás a 

gyógyszerészi gondozás új kompetencia területe” el!adásommal. 2007 októberében 



MOSZ Ifjúsági fórum el!adói versenyén szintén I. helyezést kaptam a témában tartott 

el!adásommal. A Patika Magazinban számos laikusoknak szóló cikkem jelent meg. 

2008-ban a Magyar Gyógyszerészi Kamara „Pro praxis Pharmaciae” kitüntet! címét 

nyertem el. 2017-ben Magyar Gyógyszerészi Kamara „Kiváló Gondozó 

Gyógyszerész” III. helyezett díját is megkaptam. 2018 tavaszán Országos 

Gyógyszerészeti és Élelmezéstudományi Intézet gyógyszer mellékhatás 

bejelentést népszer"sít! kampányban és annak reklámfilmjében is szerepeltem. 

Oktatási tevékenységemet már középiskolás koromban elkezdtem, amikor 

kortárs oktatóként a drogellenes el!adásokat tartottam általános és középiskolás 

diákoknak. Az egyetem befejezése után OKJ-s ápolón!k gyógyszer hatástan, 

oktatásában vettem részt, valamint általános és középiskolásoknak egészségnapok 

keretében egészségnevel! és a gyógyszerészetet népszer"sít! el!adásokat 

tartottam. 2005-t!l kezd!d!en közforgalmú és a kés!bbiekben intézeti 

gyógyszerészi munkám során számos gyógyszertári asszisztens, 

gyógyszerészhallgató és szakgyógyszerész jelöltek gyakorlati oktató 

gyógyszerésze voltam. A PTE Gyógyszerésztudományi Kar graduális 

gyógyszerész képzésében rendszeresen részt veszek „Gyakorlat orientált 

gyógyszerészet”, valamint „Klinikai gyógyszerészeti szemlélet" 

ismeretek”tantárgy keretein belül. 2017-ben és 2019-ben a PTE 

Gyógyszerésztudományi Kar  Gyógyszerészeti Intézet által szervezett 

„Betegtanácsadás és gyógyszerészi gondozás a gyakorlatban” elnevezés" 

expediáló és kommunikáció alapú tanulmányi verseny zs"ri tagja voltam. 

Rendszeresen tartok el!adásokat több betegegyesület (Rákbetegek klubja, 

Diabetes Klub, Sztómás betegek egyesülete) felkérésének eleget téve 

gyógyszerészettel ill. gyógyszereléssel kapcsolatos témákban.  

Rendszeresen részt veszek gyógyszerész szakmai rendezvényeken 

(Congresszus Pharmaceuticus Hungaricus, Kórházi Gyógyszerészek 

Kongresszusa ill. Szimpóziuma) el!adóként.  

A Komlói Kórház F!gyógyszerészeként 2010-ben sikeresen valósítottam 

meg az intézeti gyógyszertár akkreditációját, melynek köszönhet!en az intézmény 

gyakorlati oktatóhelyként rendszeresen fogadhat gyógyszerész- és kórházi-

klinikai szakgyógyszerész jelölteket. 

Munkám során mindig nagy figyelmet fordítottam a betegbiztonságra. 



2017.09.01-2018. 08.31 között a Komlói Kórházban "Betegbiztonság növelését 

célzó komlpex infrastrukturális fejlesztések az egészségügyi ellátó rendszerben" 

EFOP-2.2.18-17 pályázat keretében belül automatikával támogatott egyedi 

gyógyszerelés került megvalósításra szakmai irányításom mellett. Mindezt a Dél-

Dunántúli régióban els!ként, az országban pedig ötödikként hoztunk létre, egy új 

szervezeti kultúra kialakításával, amelyben a betegek gyógyszeres terápiájában az 

aktív gyógyszerészi szerepvállalás kerül el!térbe. A témával kapcsolatban az 

Egészségügyi Szakmai Kollégium Kórházi Klinikai Gyógyszerészeti 

Tagozat&Tanács felkért, hogy vegyek részt az OGYI-P-69-2008/2012: Az OGYI 

módszertani levele a betegre szabott gyógyszerosztás végzésér!l c. módszertan 

átdolgozásában. A módszertani levél publikálása folyamatban van.  

2005 óta tagja vagyok Magyar Gyógyszerésztudományi Társaságnak, 2017 óta 

pedig az Egészségügyi Szakmai Kollégium és Tanács Gyógyszerellátási Gyógyszerészet 

Tagozat Elnökségének. 

Német nyelvb!l középfokú, C típusú és angol nyelvb!l szakmai, B típusú, 

középfokú nyelvvizsgával, valamint társalgási szint" horvát nyelvismerettel rendelkezem. 

Jelenleg a Pécsi Tudományegyetem Egészségügyi F!iskola Egészségügyi Menedzser 

szak levelez! hallgatója vagyok. 

Férjem, dr. Sági Balázs a PTE KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, 

Diabetológia Centrum belgyógyász, nefrológus f!orvosa, valamint a Fresenius Medical 

Care Dialízis Állomás osztályvezet! helyettese. Két gyermekem van, Kamilla 10 és 

Hanga 8 évesek.       

 

 

Publikációim jegyzéke 

El!adások/absztaktok: 

Polics É.: Várandósgondozás a gyógyszertárban, Kongressus Pharmaceuticus 

Hungaricus XIII. 2006. május, Budapest 

Polics É.: Várandósgondozás a gyógyszerészi gondozás új kompetencia területe, XLII. 

Rozsnyai Mátyás Emlékversenyen, 2007 május, Kecskemét 

Polics É.:  Várandósgondozás a gyógyszertárban, MOSZ Ifjúsági fórum, 2007 október, 

Siófok 



Polics É, Romvári Zs.: Egyedi gyógyszerelés bevezetése a Komlói Egészségcentrumban, 

kezdeti tapasztalatok, Kórházi Gyógyszerészek XXII. Kongresszusa 2019. május, 

Balatonfüred 

Polics É.: Egyedi gyógyszerelés, automatika és ami mögötte van!, 

Gyógyszerésztudományok Fóruma, 2019 november, Pécs 

Polics É., Romvári Zs., Dormán K.: Egyedi vagy osztályos gyógyszerelés, mit mutat a 

statisztika? Magyar Gyógyszerésztudományi Társaság Congressus Pharmaceuticus 

Hungaricus XVII, 2020 április, Debrecen (elfogadás alatt) 

Közlemény: 

Ságiné P. É, Botz L.: Várandósgondozás a gyógyszerészi gondozás új kompetencia területe, 

Studium et Practicum, I. évf., 9. szám, 2007 november  

 

Betegbiztonsági alprojekt ÁEEK munkacsoport: Egyedi gyógyszerelés támogatása  Verzió 

1.0 (Polics É.: Automatizált, betegre szabott gyógyszerosztás megvalósításának terve egy 

városi kórházban, Szakdolgozat, Pécs, 2015.) szakdolgozatom felhasználásával készült 

Betegbiztonsági alprojekt ÁEEK munkacsoport: Helyzetértékelés az egyedi gyógyszerelésre 

vonatkozóan a kialakult gyakorlatot illet!en (Polics É.: Automatizált, betegre szabott 

gyógyszerosztás megvalósításának terve egy városi kórházban, Szakdolgozat, Pécs, 2015.) 

szakdolgozatom felhasználásával készült 
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SZEMÉLYI ADATOK Dr. Ságiné Dr. Polics Éva 

  Rozmaring u. 9., 7666 Pogány (Magyarország) 

  (+36)302985562 

  eva.polics@gmail.com 
 
 
 
 

 
SZAKMAI TAPASZTALAT 
 

             2008. 01. 01.–jelenleg intézetvezet! f!gyógyszerész 
Komlói Egészségcentrum BUESZ EK, Komló (Magyarország) 

- Intézeti Gyógyszertár szakmai vezetése 

- kórház járó- és fekv!beteg részlegének gyógyszer (beleértve gyári, magisztrális, egyedi import, ritka 
betegségek gyógyszerelése, off label)-, kötszer-, tápszer, egyéb termék kategóriák beszerzésének, 
megszervezése figyelembe véve a szakmai ás gazdasági szempontokat egyaránt 

- Intézményi Gyógyszerterápiás Bizottság titkára 

- Intézményi Antibiotikum és Infekciókontroll Bizottság tagja 

- Intézeti Gyógyszertár akkreditációja kapcsán folyamatos oktatásban való részvétel gyógyszertári 
asszisztensek, illetve gyógyszerészek graduális és posztgraduális képzésében 

- Egyedi gyógyszerelés bevezetése, menedzselése az intézményben "Betegbiztonság növelését 
célzó komlpex infrastrukturális fejlesztések az egészségügyi ellátó rendszerben" EFOP-2.2.18-17 
pályázat keretében. Project megvalósítási id!szak 2017. 09. 01-2018. 08.31. 

           2019. május 3. jelenleg mb. f!igazgató  

Komlói Egészségcentrum BUESZ EK, Komló (Magyarország) 
 

Tevékenység típusa vagy ágazat Humán-Egészségügyi, Szociális Ellátás 
 

2008. 12. 01.–2018. 07. 30. gyógyszertárvezet! helyettes 
B.O.S. Mediker Bt. / Szilvás Gyógyszertár, Komló (Magyarország) 

- közforgalmú gyógyszertár szakmai, gazdasági ügyviteli vezetésében való részvétel helyettesi 
pozícióban 

- gyógyszertári min!ségbiztosítási feladatokért felel!s szakember 

- gyógyszertári asszisztensek, szakasszistensek, gyógyszerészhallgatók és szakgyógyszerész 
jelöltek gyakorlati oktatásában való részvétel 
 

           2005. szept.-2008.nov.               rezidens gyógyszerész, szakgyógyszerész jelölt 
                                                   B. O. S. Mediker Bt / Szilvás Gyógyszertár / Komló 
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Államilag Elismert középfokú B type 
Államilag Elismert középfokú A type 

PTE ÁOK Egészségügyi Nyelvi és Kommunikációs Intézete angol középfok orvosi szaknyelv 

 
 

TANULMÁNYOK 
 

2019. szept. 1-t!l jelenleg PTE ETK Egészségügyi Menedzser MSc. képzés Levelez! Tagozat 
 

2013. 09. 01.–2015. 11. 18. kórházi-klinikai szakgyógyszerész 
PTE, Pécs (Magyarország) 
kiváló eredmény 

 
2005. 09. 01.–2008. 11. 17. gyógyszerellátási gyógyszerészet szakgyógyszerésze 

PTE, Pécs (Magyarország) 
kiváló eredmény 

 
2000. 09. 01.–2005. 06. 25. gyógyszerész 

PTE/ÁOK/Gyógyszerész Szak, Pécs (Magyarország) 
diplomamunka: Optimális gyógyszerválasztás és használat tervezése CYP450 
metabolikus tulajdonságok alapján 
Diploma: summa cum laude min!sítés 

         
1992. szept.-2000. jún. Nagy László Gimnázium Nyolcosztályos Tagozat 
    Komló 
    Érettségi bizonyítvány jeles eredménnyel 

  
SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK 

 
Anyanyelve magyar 

 
 

Idegen nyelvek 
 
 

német B2 B2 B2 B2 B2 

 

angol B2 B2 B2 B2 B2 

 

horvát B1 B1 B1 B1 
Szintek: A1 és A2: Alapszint" felhasználó - B1 és B2: Önálló felhasználó - C1 és C2: Mesterfokú felhasználó 
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret 

 

Kommunikációs készségek - jó kommunikációs készség, melyet a munkám és oktatási tapasztalataim során szereztem 
 
 

Szervezési/vezet!i készségek - Jó vezet!i, szervez!i készségek melyet eddigi munkáim során szereztem. A kórházban eltöltött 
11 év alatt a gyógyszerellátás a korábbi (beszerzés, elosztás) szintjér!l más dimenzióba a 
huszonegyedik században elvárhatóra került. Ezen feladatok megszervezéséhez a kórházi 
menedzsmenttel, orvosokkal, szakdolgozókkal hatékonyan m"ködtem, m"ködöm együtt. Szakmai 
irányításommal az intézményben, a Dél-dunántúli régióban els!ként, az országban ötödikként 
vezettük be az egyedi gyógyszerelést automatizált technológia segítségével a "Betegbiztonság 
növelését célzó komplex infrastrukturális fejlesztések az egészségügyi ellátó rendszerben" EFOP-
2.2.18-17 pályázat keretében. 

SZÖVEGÉRTÉS BESZÉD ÍRÁS 

Hallás utáni értés Olvasás Társalgás Folyamatos beszéd  
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- Sikeresen megszerveztem az intézeti gyógyszertár akkreditációját, melynek köszönhet!en az 
intézmény gyakorlati oktatóhelyként rendszeresen fogad gyógyszerész jelölt és kórházi-klinikai 
szakgyógyszerész jelölteket 

 
Munkával kapcsolatos készségek - több éves tapasztalattal rendelkezem a gyógyszertári min!ségbiztosítás területén 

- rendszeresen részt veszek gyógyszerész szakmai rendezvényeken el!adóként 

- Humán klinikai vizsgálatok gyógyszerészi teend!inek folyamatos ellátása (GCP tanfolyam)- helyi 
- betegszervezetek (diabetes klub, rákbetegek klubja), id!sek otthona visszatér! el!adó, célom a 
gyógyszeres terápiával kapcsolatos adherencia növelése, általános és középiskolák 
egészségnapjainak rendszeres meghívottja 

- PTE Gyógyszerésztudományi Kar graduális képzéseiben meghívott el!adó „Gyakorlat orientált 
gyógyszerészet”, valamint „Klinikai gyógyszerészeti szemlélet" ismeretek”tantárgy keretében 

- 2010 óta OKJ-s ápoló képzéseken gyógyszerhatástani ismeretek oktatása 
 

Digitális készségek ÖNÉRTÉKELÉS 

 
Információ- 

feldolgozása 

 
Kommunikáció 

Tartalom 
létrehozása 

 
Biztonság 

Probléma- 
megoldás 

 
önálló felhasználó 

mesterfokú 
felhasználó 

 
önálló felhasználó 

 
önálló felhasználó 

 
önálló felhasználó 

Digitális készségek - Önértékel! táblázat 
 

- office programok (szövegszerkeszt!, excel, ppt) napi felhasználója vagyok 

- számos gyógyszertári szoftvert (HC pointer, Optra, Pharmaglobe) rutinszer"en használok 

- medikai szoftverek közül a Medworks-t napi szinten használom 
 

Egyéb készségek - szeretek olvasni, tanulni, új ismereteket megszerezni 

- hobbim a futás, gyakran kedvtelésb!l versenyekre is benevezek (félmaraton, Ultra-Balaton) 
Járm"vezet!i engedély(ek) B kategória 

KIEGÉSZÍT# INFORMÁCIÓK 
 

Díjak és kitüntetések - szakmai elhivatottságomat számos elismerés igazolja: 

2007 május Rozsnyai Mátyás Emlékverseny I. helyezés:   

Várandósgondozás a gyógyszerészi gondozás új 
kompetencia területe”  el!adás 

2007 október MOSZ Ifjúsági fórum el!adói verseny I. helyezés 
2008 MGYK Pro praxis Pharmaciae kitüntet! cím 
2017 MGYK Kiváló Gondozó Gyógyszerész III. helyezett 

2018 tavasz OGYÉI Gyógyszermellékhatás bejelentést népszer"sít! kampányban részvétel 
 

Tagságok - MGYT KGYSZ tagság 

- 2017 óta tagja az Egészségügyi Szakmai Kollégium és Tanács Gyógyszerellátási Gyógyszerészet 
Tagozat Elnökségének 
 

PUBLIKÁCÓK 
 
El!adások, absztraktok  - Polics É.: Várandósgondozás a gyógyszertárban, Kongressus Pharmaceuticus 

Hungaricus XIII. 2006. május, Budapest 

- Polics É.: Várandósgondozás a gyógyszerészi gondozás új kompetencia területe, XLII. 
Rozsnyai Mátyás Emlékversenyen, 2007 május, Kecskemét 

- Polics É.:  Várandósgondozás a gyógyszertárban, MOSZ Ifjúsági fórum, 2007 október, Siófok 



Önéletrajz Dr. Ságiné Dr. Polics Éva 
 

 

- Polics É, Romvári Zs.: Egyedi gyógyszerelés bevezetése a Komlói Egészségcentrumban, 
kezdeti tapasztalatok, Kórházi Gyógyszerészek XXII. Kongresszusa 2019. május, Balatonfüred 

- Polics É.: Egyedi gyógyszerelés, automatika és ami mögötte van!, 
Gyógyszerésztudományok Fóruma, 2019 november, Pécs 

- Polics É., Romvári Zs., Dormán K.: Egyedi vagy osztályos gyógyszerelés, mit mutat a statisztika? 
Magyar Gyógyszerésztudományi Társaság Congressus Pharmaceuticus Hungaricus XVII, 2020 április, 
Debrecen (elfogadás alatt) 

 
Közlemények - Ságiné P. É, Botz L.: Várandósgondozás a gyógyszerészi gondozás új kompetencia területe, 

Studium et Practicum, I. évf., 9. szám, 2007 november 

- Betegbiztonsági alprojekt ÁEEK munkacsoport: Egyedi gyógyszerelés támogatása  Verzió 1.0 
(Polics É.: Automatizált, betegre szabott gyógyszerosztás megvalósításának terve egy városi 
kórházban, Szakdolgozat, Pécs, 2015.) szakdolgozatom felhasználásával készült 

- Betegbiztonsági alprojekt ÁEEK munkacsoport: Helyzetértékelés az egyedi gyógyszerelésre 
vonatkozóan a kialakult gyakorlatot illet!en (Polics É.: Automatizált, betegre szabott 
gyógyszerosztás megvalósításának terve egy városi kórházban, Szakdolgozat, Pécs, 2015.) 
szakdolgozatom felhasználásával készült 
 

 
 


