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Erettségi: 1979
Egyetem: Pécsi Orvostudomanyi Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
TDK tevékenység: egy év a Patholdgia Intézetben, harom év a Klinikai Kémiai
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Szakképesités:
Klinikai laboratoriumi vizsgalatok szakorvosa, 2000. (1956/2000.)

Munkahely:
Pécsi Orvostudomanyi Egyetem, Radioldgiai Klinika 1985-91. Klinikai orvos
(radiologiai alapdiagnosztika, ultrahang diagnosztika, sugartherapias osztaly).
PTE, AOK, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 1991-2007.
PTE, AOK, Igazsagiigyi Orvostani Intézet, 2007.09. 01.- 2012.12.31.
PTE, AOK, Gyobgyszerészi Biologiai Tanszék, 2013.01.01. — 2015.12.31.
PTE, GYTK, Gyogyszerészi Biologiai Tanszék, 2016.01.01 -
Jelenlegi beosztas: egyetemi docens

Tudomanyos fokozat:
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(25/2010/habil)
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Department of Biochemistry, University of Mississippi, School of Medicine, Jackson,
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Department of Pathology, University of Alabama at Birmingham (UAB),
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aktivalasaban.
Department of Microbiology, UAB, Birmingham, AL USA, 1997-98. Dr. Charles L.
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OKTATOI TEVEKENYSEG

Biokémiat 1991 o6ta (néhany éves megszakitassal) oktatok, orvostanhallgatok részére magyar
¢s angol nyelven gyakorlatot vezettem, eldadésokat tartottam, kurzus oktatasaban vettem
részt.

2012-ben kidolgoztam a gyogyszerész hallgatok részére a Gydgyszerészi biologia és a
Gyogyszerészi biokémia tantargyak tematikajat. Mindkét tantargy az elsé szemeszterben heti
3 eldadas és 1 gyakorlat/szeminarium, a masodik szemeszterben a bioldgia heti 2+2, mig a
biokémia heti 3+1.

Az oktatasban f6 célom, hogy a gydgyszerész hallgatok a késobbi tanulmanyaikhoz sziikséges
legfontosabb ismereteket elsajatitsak, €s megismerkedjenek a két tantargy gydgyszerészek
szamara specifikus fejezeteivel is. A tananyagoknak van atfedése az orvosképzésben talalhato
tematikakkal is, de esetenként anndl tobbet adnak, illetve egyes fejezeteket kevésbé
részletesen targyalnak.

Két nyelven, mindkét tantargybol e-jegyzetet készitettiink munkatarsaimmal a TAMOP
4.1.1.C palyazat keretében.

Részt vesziink a Biotechnologus képzésben is, minden évben van valasztott kurzusunk.

Vezetésem alatt, munkatarsaim kdzvetlen iranyitadsa mellett 4-5 TDK hallgat6 dolgozik a
tanszéken, a hazi TDK konferenciakon 1-2 hallgat6 szokott indulni.

2006 és 2014 kozott a PTE AOK kari TDK vezet6ség tagja voltam, részt vettem a 2009
aprilisdban megrendezett XXIX. OTDK Egészség- és Orvostudomanyi Szekcidjanak
szervezésében.

Harom PhD kurzusom fut évek ota, a legnépszeriibb a PCR: alapok, alkalmazasi modok cimil.
Az ,,Anyagcsere és endokrin megbetegedések klinikuma és pathobiokémiéja” doktori iskola
tagjaként részt veszek a PhD képzésben, 0sszesen 3 meghirdetett PhD téméaval.

Témavezetésemmel 6ten védték meg PhD fokozatukat (Fekete Zsuzsanna, Pandur Edina, dr.
Nagy Judit, Racz Evelin, Poor Viktor Soma). Két munkatarsam levelezds PhD hallgat6 az
altalam iranyitott témakban.

TUDOMANYOS TEVEKENYSEG

Tudomanyos kutatasaim f6 teriileteként folytatjuk a korabban, a Biokémiai Intézetben
elkezdett, a vasanyagcsere szabalyozasaval kapcsolatos kisérleteinket.

Ennek kapcsan az egyetlen eddig ismert vasmetabolizmust szabalyoz6 hormonnak, a
hepcidinnek a miikodését vizsgaljuk. Részben bizonyos betegségekhez kapcsolodoan a
szérumban mérhetd valtozasokat nézziik, részben sejtkultiras kisérletek sordn a sejteken
végzett kezelések hatasat nézziik a hepcidin szintézisre. Vizsgalataink jabb tertilete az
Unfolded Protein Response €s a hepcidin expresszio kozotti lehetséges kapcsolat felderitése,
amelyen belill vizsgaljuk a vas-kén fehérjék lehetséges szerepét is.

Részt vettiink a TAMOP 4.2.2.A projektben, amely kapcsan az idegrendszer
vasanyagcseréjének szabalyozasat vizsgaltuk. Ezen kutatasok folytatasaként idegrendszer
eredet sejteket alkalmazunk mono- illetve kokultura formajaban, szamos vegyiilet hatasanak
vizsgalatara. Ezek kozott szerepel citosztatikum, D-vitamin, cuprizone, lutein. A sejtekre



gyakorolt altalanos hatas mellett nézziik a D-vitamin illetve a cuprizone vasanyagcserére
torténd befolyasat, valamint a lutein oxidativ stressz ellen védd hatasat.

Munkatarsaim minden évben részt vesznek munkajukkal hazai konferenciakon.

SZEMELYI ALLOMANY

A tanszékhez rajtam kiviil még 6t oktato tartozik. Mivel két tantargyat oktatunk két nyelven,
ezért még mas intézetekbdl is kapunk oktatdsi segitséget. Munkankat két adminisztrator segiti.

TAVLATI TERVEK

OKTATAS

A tansz¢k altal oktatott targyak (molekularis bioldgia €s biokémia) nem tartoznak a hallgatok
korében legnépszeriibbek kozé. Tervezem, hogy az elektronikus jegyzet megirasa utdn a
tananyagot olyan jellegtivé alakitjuk at, amelyben nagyobb szerepet kapnak a tudomanyos
felfedezések (ijabb és régebbi) ismertetése, valamint a legjabb kutatdsi eredmények
targyalasa, illetve olyan érdekességek, amelyek nem vizsgatémak ugyan, de a
mindennapokban felmeriil6 kérdésekre adhatnak valaszt. Emellett valaszthato kurzusok
inditasaval is szeretnénk az érdeklddést felkelteni a targyak irant. Kollégaimnak évek ota
futnak egyre népszeriibb kurzusai a molekularis bioldgiahoz kapcsoloddan.

Tapasztalatom alapjan a hallgatok szdmara akkor a legizgalmasabbak az altalunk oktatott
targyak, ha azok kozvetlen kotddését tapasztaljak leendd hivatdsukhoz. Ez nem mindig
konnyt, de arra torekszem, hogy mind jobban megértsék, a jovo gyogyszerésze nem tud
hatékonyan dolgozni biokémiai €s biologiai ismeretek nélkiil, hiszen a gyogyszerek kozott
egyre tobb az 0j fejlesztésii, molekularis biologiai, biotechnologiai modszereket alkalmazo
SZer.

Masik fontos célkitiizés, hogy tobb gyogyszerész hallgato csatlakozzon a tudomanyos
didkkorhoz, hiszen koziiliik keriilhetnek majd ki azok, akik PhD fokozatot szereznek, illetve
az egyetemen maradnak oktatoként. Ebbdl a szempontbdl azért vagyunk kedvezd helyzetben,
mert alsobb évfolyamokat oktatunk, és az elsdk kozott taldlkozunk a hallgatokal, médunkban
all felkelteni érdeklddésiiket a tudomanyos kutatas irant. A laborunk mérete ugyan nem nagy,
de 3-4 hallgato fogadasara lehetdség nyilik. Szerencsére az utobbi iddben egyre tobb
gyogyszerész hallgato is felbukkan nalunk.

Alacsony 6raszdmmal ugyan, de részt vesziink gyogyszerész biotechnoldgus képzésben,
akarcsak a szakgyogyszerész képzésben. Az eldbbi képzéshez tobb szalon kotddiink mind a
molekularis bioldgia, mind a biokémia révén. A kar tervei kozott szerepld Biotechnologus
BSc képzésben is aktivan részt kivanunk venni.

KUTATAS

A sejtkultarak alkalmazéasaval (majsejtek és idegrendszer eredetii sejtek) lehetdséget nyilik
arra, hogy a kar mas intézeteivel, tanszékeivel szorosabbra flizziik a kapcsolatunkat. A sejtek
alkalmasak arra, hogy az els6 in vivo teszteket elvégezziik potencialis gyogyszer
molekulakon, valamint mellettiik esetleg kezeléseket is alkalmazzunk. Modunk van RNS és



fehérje szintli gén expresszid analizis vizsgalatokra, amelyek segitségével egyes molekulak
altal eldidézett célzott sejtszintli valtozasokat kdvethetiink.

Emellett folytatjuk az eddig megkezdett vizsgalatainkat a vasanyagcsere szabalyozas €s a
hepcidin expresszi6 szabalyozasanak tertiletén. A kozponti idegrendszer sejtjeinek
vasanyagcseréje még nem teljes mértékben ismert, ezen a teriileten igéretes eredményeink
vannak, amelyek neurodegenerativ betegségek kialakuldsdnak jobb megértését is segitik.
Korabbi terveimbdl az, hogy er6sédjon a Gyodgyszerész Kar mas intézeteivel/tanszékeivel a
koz0s kutatasi és palyazatirasi aktivitas, teljes mértékben megvalosulni latszik. Ahogy a fent
felsorolt jelenleg futd palyazatok is mutatjak, két OTKA palyazat részesei vagyunk; a lutein
illetve illoolajok védo hatasat vizsgaljuk sejtkultirds modelleken oxidativ stressz illetve
gyulladasos modell esetében. Emellett egyiittmiikodésben vizsgaljuk potencionalis tumor
ellenes szerek idegrendszerli daganatsejtekre kifejtett hatasat.

Az Altalanos Orvoskarral is tobb kutatasi egyiittm{ikodésiink van: kisérletes diabeteszes
patkanyok agyaban nézziik a mikroRNS-mintazat valtozasat. Mas teriileten a mitokondrialis
vasanyagcsere ¢s a neurodegenerativ betegségek Osszefiiggését nézziik.



MTMT kozlemény ¢€s idéz6 dsszefoglalo tablazat

Sipos Katalin adatai (2019.08.06)

Kézlemény tipusok Szama Hivatkozasok®
Teljes tudomanyos kdzlemények? Osszes | Részletezve | Fiiggetlen | Osszes
I. Tudoményos folydiratcikk 29 - --- ---
nemzetkozi szakfolyoiratban --- 28 705 842
hazai kiadast szakfolydiratban idegen nyelven --- 0 0 0
hazai kiadasu szakfolyodiratban magyar nyelven --- 1 0 0
I1. Kényvek 0 --- --- ---
a) Konyv, szerzéként 0 --- --- ---
idegen nyelvii --- 0 0 0
magyar nyelvii --- 0 0 0
b) Konyv, szerkesztoként 0 --- --- ---
idegen nyelvii --- 0 5. ---
magyar nyelvii --- 0 --- ---
1. Kényvrészlet 0 --- --- ---
idegen nyelvii --- 0 0 0
magyar nyelvii --- 0 0 0
IV. Konferenciakdzlemény folydiratban vagy konferenciakotetben 0 --- --- ---
idegen nyelvii --- 0 0 0
magyar nyelvii --- 0 0 0
Tudomanyos kdzlemények 6sszesen (1.-1V.) 29 --- 705 842
Tovébbi tudomanyos miivek? --- 7 0 0
Idézetek szama® --- --- 705 843
Hirsch index® 13
Oktatasi miivek
Felsdoktatasi tankonyv 3 --- --- ---
idegen nyelvii --- 0 0 0
magyar nyelvii --- 0 0 0
FelsOoktatasi tankonyv része idegen nyelven --- 2 0 0
FelsOoktatasi tankonyv része magyar nyelven --- 1 0 0
Tovébbi oktatasi miivek 0 --- 0 0
Oltalmi formak 0 - 0 0
Alkotas 0 --- 0 0
Ismeretterjeszté miivek

10
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Konyvek 0 - 0 0
Tovabbi ismeretterjesztd miivek 0 --- 0 0
Kozérdeki és nem besorolt miivek 0 --- 0 0
Absztrakt 4 0 1
Egyéb szerzoség 0 - 0 0
[dézok szerkesztett miivekre --- --- 0 0
Idézok disszertacidban, egyeb tipusban --- --- 25 26
Osszes kozlemény és dsszes idézoik 43 --- 730 869

2019. aug. 6. 10:05

Osszesitett |F: 99,194
Fiiggetlen idézetek szama: 705
Hirsch index: 13
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Sipos Katalin, __.

aki Veszprém helységben, az 1960-dik esztend6 november havdnak 9-dik napjan sziiletett, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen
2z 1985-dik évben altaldnos orvosi oklevelet szerzett, 2002-ben Ph.D. oklevelet nyert el,
aki a Pécsi Tudomanyegyetemen oktatoi és eldadoi képességét az Egyetem foglalkoztatasi kévetelményrendszerében,
valamint az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Habilitdciés Szabdlyzataban
megkivant médon minden kétséget kizaré médon bebizonyitotta, a torvényben rankruhazott hatalomnal fogva a mai napon

habilitdalt doktorrd (Dr. habil)

nyilvanitjuk, és egyben az orvostudomanyok tudoményégban 6nall6 egyetemi eldadasok tartdsanak jogdval (venia legendi) ruhdzzuk fel.

Fentiek tandsitasara jelen oklevelet a Pécsi Tudomanyegyetem pecsétjével és sajitkez(i aldirdsunkkal erGsitjik meg.

Kelt Pécsett, a 2010. esztend6 mdrcius havdnak 22. napjan.

Fulbe

az EHHB elndke
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